[image: Image]


https://rnmot.org/congress2025-main

19 ноября 

ЗАЛ 1 (БОЛЬШОЙ)

10.40–11.40	
Церемония Открытия Конгресса 
Приветствие Министра здравоохранения РФ Мурашко М.А.

11.40–12.10	
Третья Почетная ежегодная Боткинская лекция 
Терапевтическая служба вчера, сегодня, завтра 
Драпкина Оксана Михайловна, директор ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр терапии и профилактической медицины» Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава РФ, академик РАН, профессор, вице-президент РНМОТ (Москва)

12.10–13.10	
Пленарное заседание №1 

Председатели: 
Мазуров Вадим Иванович, главный научный консультант СЗГМУ имени И.И. Мечникова, директор Научно-исследовательского института ревматологии СЗГМУ имени И.И. Мечникова, заведующий кафедрой терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и качества медицинской помощи имени Э.Э. Эйхвальда, главный внештатный специалист ревматолог Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, Заслуженный деятель науки РФ, вице-президент РНМОТ, академик РАН, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

Драпкина Оксана Михайловна, директор ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр терапии и профилактической медицины» Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава РФ, академик РАН, профессор, вице-президент РНМОТ (Москва)

Проблема коморбидности в клинике внутренних болезней
20’| Мазуров Вадим Иванович, главный научный консультант СЗГМУ имени И.И. Мечникова, директор Научно-исследовательского института ревматологии СЗГМУ имени И.И. Мечникова, заведующий кафедрой терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и качества медицинской помощи имени Э.Э. Эйхвальда, главный внештатный специалист ревматолог Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, Заслуженный деятель науки РФ, вице-президент РНМОТ, академик РАН, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

Современный сердечно-сосудистый континуум
20’| Бойцов Сергей Анатольевич, генеральный директор ФГБУ «НМИЦ кардиологии имени академика Е. И. Чазова» Минздрава России, главный внештатный специалист-кардиолог (по ЦФО, УрФО, СибФО, ДВФО) Минздрава России, член-корр. РАН, вице-президент РНМОТ, д.м.н., профессор (Москва)



Современные подходы к диагностике и лечению ХОБЛ
20’| Авдеев Сергей Николаевич, д.м.н., профессор, академик РАН, главный внештатный пульмонолог МЗ РФ, директор клиники пульмонологии и респираторной медицины ФГАОУ ВО Первого МГМУ имени И.М. Сеченова, заведующий кафедрой пульмонологии, руководитель клинического отдела ФГБУ НИИ пульмонологии ФМБА (Москва)

13.10–13.25	
Перерыв 


13.25–14.55	
Пленарное заседание №2

Председатели: 
Маев Игорь Вениаминович, заслуженный врач РФ, заслуженный деятель науки РФ, первый проректор «Российский университет медицины», заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней и гастроэнтерологии лечебного факультета, академик РАН, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Москва)

Будневский Андрей Валериевич, проректор по научно-инновационной деятельности ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко Минздрава России, заведующий кафедрой факультетской терапии, заслуженный изобретатель РФ, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Воронеж)

Пища будущего: здоровое питание 2025–2050 – система оптимизации питания различных групп населения России
[bookmark: _Hlk162281211]20’|Тутельян Виктор Александрович, ученый руководитель института ФГБУН "Федеральный исследовательский центр питания, биотехнологии и безопасности пищи", заместитель главного ученого секретаря РАН, академик РАН, заслуженный деятель науки, лауреат премии Правительства РФ в области науки и техники, д.м.н., профессор (Москва)

Актуальные вопросы иммунопрофилактики
20’| Горелов Александр Васильевич, д.м.н., профессор, академик РАН, заместитель директора по научной работе ФБУН «Центральный НИИ эпидемиологии» Роспотребнадзора, профессор кафедры детских болезней ФГАОУ ВО «Первый Московский государственный медицинский университет им. И.М. Сеченова» Минздрава России (Москва)

Современные принципы профилактики и раннего выявления онкологических заболеваний
20’| Каприн Андрей Дмитриевич, генеральный директор ФГБУ «НМИЦ радиологии» Минздрава России, директор МНИОИ им. П. А. Герцена, президент Ассоциации онкологов России, главный внештатный специалист-онколог МЗ РФ, заведующий кафедрой РУДН Минобрнауки России, профессор, академик РАН (Москва)

Увеличение продолжительности жизни - национальная цель государства
20’| Ткачева Ольга Николаевна, Директор ОСП - Российский геронтологический научно-клинический центр ФГАОУ ВО Российский национальный исследовательский медицинский университет имени Н.И. Пирогова Минздрава России. Главный гериатр Минздрава России, заведующая кафедрой болезней старения ФДПО ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, д.м.н., профессор, член-корреспондент РАН (Москва)
	
14.55–15.30	
Перерыв

15.30–17.00	
Пленарное заседание №3

Председатели: 
[bookmark: _Hlk182472910]Танашян Маринэ Мовсесовна, заместитель директора по научной работе ФГБНУ Научный центр неврологии, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва)

[bookmark: _Hlk182472669]Якушин Сергей Степанович, заведующий кафедрой госпитальной терапии с курсом медико-социальной экспертизы ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, заслуженный деятель науки РФ, заслуженный врач РФ, полномочный представитель РНМОТ в ЦФО, д.м.н., профессор (Рязань)

Н.pylori как междисциплинарная проблема 
20’| Маев Игорь Вениаминович, заслуженный врач РФ, заслуженный деятель науки РФ, первый проректор «Российский университет медицины», заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней и гастроэнтерологии лечебного факультета, академик РАН, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор  (Москва)

Стратегическая суть взглядов академика А.И. Мартынова на дисплазию соединительной ткани 
20’| Нечаева Галина Ивановна, профессор кафедры внутренних болезней и семейной медицины ДПО ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, член правления РКО, председатель Омского отделения РКО, главный внештатный специалист по ОВП/СМ МЗ РФ в СФО, председатель секции «Дисплазии соединительной ткани» РНМОТ, д.м.н., профессор (Омск)

Инновационные технологии в ревматологии
[bookmark: _Hlk182472739]20’| Лила Александр Михайлович, директор ФГБНУ «НИИР им. В.А. Насоновой», заведующий кафедрой ревматологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, главный внештатный специалист-ревматолог МЗ РФ, член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор (Москва)

Цереброметаболическое здоровье - актуальный тренд современного здравоохранения 
20’| Танашян Маринэ Мовсесовна, заместитель директора по научной работе ФГБНУ Научный центр неврологии, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва)

17.00–17.15	
Перерыв 

17.15–18.45	
Научный симпозиум 
Актуальные проблемы современной гериатрии для терапевтов
Посвящен памяти выдающегося гериатра РФ профессора Е.В. Фроловой 

Председатели: 
Хлынова Ольга Витальевна, заведующая кафедрой госпитальной терапии и кардиологии "Пермский государственный медицинский университет им. академика Е.А. Вагнера" Минздрава России, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Пермь)

Котовская Юлия Викторовна, Заместитель директора по научной работе, начальник управления по реализации функций НМИЦ по гериатрии ОСП Российский геронтологический научно-клинический центр ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, доктор медицинских наук, профессор (Москва)

Якушин Сергей Степанович, заведующий кафедрой госпитальной терапии с курсом медико-социальной экспертизы ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, заслуженный деятель науки РФ, заслуженный врач РФ, полномочный представитель РНМОТ в ЦФО, д.м.н., профессор (Рязань)  

Мальнутриция как гериатрический синдром 
20’| Хлынова Ольга Витальевна, заведующая кафедрой госпитальной терапии и кардиологии «Пермский государственный медицинский университет им. академика Е.А. Вагнера» Минздрава России, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Пермь) 

Принципы гериатрии в практике врача-терапевта 
20’| Котовская Юлия Викторовна, Заместитель директора по научной работе, начальник управления по реализации функций НМИЦ по гериатрии ОСП Российский геронтологический научно-клинический центр ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, доктор медицинских наук, профессор (Москва) 

Вклад Елены Владимировна Фроловой в развитие современной гериатрии в России 
20’| Турушева Анна Владимировна, доцент, д.м.н., профессор кафедры семейной медицины ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова Минздрава России (Санкт-Петербург) 

Возможность прогнозирования летального исхода у больных с ОКС без подъема сегмента ST по данным госпитального регистра 
20’| Якушин Сергей Степанович, заведующий кафедрой госпитальной терапии с курсом медико-социальной экспертизы ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, заслуженный деятель науки РФ, заслуженный врач РФ, полномочный представитель РНМОТ в ЦФО, д.м.н., профессор (Рязань), 
Переверзева Кристина Геннадьевна, профессор кафедры госпитальной терапии с курсом медико-социальной экспертизы в Рязанском государственном медицинском университете имени академика И. П. Павлова, д.м.н. (Рязань)


ЗАЛ 2 

09.00–10.30	
Научный симпозиум
Журнал «Терапия» - ключевые публикации за 2023–2024 гг. 

Председатель:
Адашева Татьяна Владимировна, профессор кафедры поликлинической терапии ФГБОУ ВО «Российский университет медицины», член Президиума РНМОТ, д.м.н. (г. Москва) 

Гастроэнтерология
10’| Тарасова Лариса Владимировна, член Президиума РНМОТ, член рабочей группы по написанию КР «Алкогольная болезнь печени», заведующая кафедрой факультетской и госпитальной терапии Чувашского государственного университета им. И.Н. Ульянова, главный терапевт, гастроэнтеролог Минздрава Чувашии, руководитель Республиканского гастроэнтерологического Центра, д.м.н., профессор (Чебоксары)  

Вступление, статистика журнала 
10’| Адашева Татьяна Владимировна, профессор кафедры поликлинической терапии ФГБОУ ВО «Российский университет медицины», член Президиума РНМОТ, д.м.н.  (Москва)  

Кардиология 
10’| Кокорин Валентин Александрович, заведующий кафедрой госпитальной терапии с курсами эндокринологии, гематологии и КЛД МИ РУДН, почетный член EFIM, ученый секретарь РНМОТ, д.м.н., доцент (Москва)  

Пульмонология
10’| Будневский Андрей Валериевич, проректор по научно-инновационной деятельности ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко Минздрава России, заведующий кафедрой факультетской терапии, заслуженный изобретатель РФ, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Воронеж)

Ревматология
10’| Таскина Елена Александровна, старший научный сотрудник отдела метаболических заболеваний костей и суставов ФГБНУ «Научно-исследовательский институт ревматологии имени В.А. Насоновой”, к.м.н. (Москва)  

Эндокринология
10’| Демидова Татьяна Юрьевна, зав. кафедрой эндокринологии лечебного факультета РНИМУ им. Н.И. Пирогова, д.м.н., профессор (Москва)  

Неврология 
10’| Максимова Марина Юрьевна, руководитель отделения Научного центра неврологии, главный научный сотрудник, врач-невролог высшей категории, д.м.н., профессор (Москва)  

Аллергология и иммунология. Клиническая фармакология
10’| Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с клинической фармакологией ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, главный внештатный специалист – пульмонолог Минздрава РСО–Алания, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Владикавказ)  

Инфекционные болезни
10’| Плоскирева Антонина Александровна, заместитель директора по клинической работе ФБУН ЦНИИ эпидемиологии Роспотребнадзора. Кафедра педиатрии с инфекционными болезнями у детей ФДПО, дмн, профессор РАН (Москва)

13.25–14.55	
Сателлитный симпозиум
Излечимые пандемии 21 века
Симпозиум при поддержке компании «Эгис» (не входит в программу НМО)

Председатель:
Драпкина Оксана Михайловна, директор ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр терапии и профилактической медицины» Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава РФ, академик РАН, профессор, вице-президент РНМОТ (Москва)
 
Излечимые пандемии 21 века
30’| Драпкина Оксана Михайловна, директор ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр терапии и профилактической медицины» Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава РФ, академик РАН, профессор, вице-президент РНМОТ (Москва)
 
Нормальное и патологическое беспокойство о здоровье, как помочь пациенту и врачу
30’| Васильева Анна Викторовна, врач-терапевт, эндокринолог (г. Москва)

Дефицит железа в России, что мы знаем и что мы можем сделать
[bookmark: _Hlk162273445]30’| Стуклов Николай Игоревич, руководитель курса гематологии кафедры госпитальной терапии с курсами эндокринологии, гематологии и клинической лабораторной диагностики медицинского факультета РУДН, главный научный сотрудник отделения высокодозной химиотерапии с блоком трансплантации костного мозга МНИОИ им. П.А. Герцена - филиала НМИЦ радиологии, врач-гематолог, д.м.н., профессор (Москва) 
	
14.55–15.30	
Перерыв

15.30–17.00	
Сателлитный симпозиум
Атеросклеротическая рапсодия
Симпозиум при поддержке компании «Эгис» (не входит в программу НМО)

Председатель: 
[bookmark: _Hlk182588877]Ежов Марат Владиславович, главный научный сотрудник отдела проблем атеросклероза, руководитель лаборатории нарушений липидного обмена НИИ клинической кардиологии им. А.Л. Мясникова ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр кардиологии» Минздрава России, врач кардиолог, президент Национального Общества по изучению Атеросклероза, д.м.н., профессор (Москва)

Увертюра победы над атеросклерозом
20’| Ткачёва Ольга Николаевна, д. м. н., профессор, член-корреспондент РАН, Директор ОСП - Российский геронтологический научно-клинический центр ФГАОУ ВО Российский национальный исследовательский медицинский университет имени Н. И. Пирогова Минздрава России. Главный гериатр Минздрава России, заведующая кафедрой болезней старения ФДПО ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова Минздрава России (Москва)

Партитура успеха: очарование дуэтом
20’| Ежов Марат Владиславович, главный научный сотрудник отдела проблем атеросклероза, руководитель лаборатории нарушений липидного обмена НИИ клинической кардиологии им. А. Л. Мясникова ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр кардиологии» Минздрава России, врач кардиолог, президент Национального Общества по изучению Атеросклероза, д.м.н., профессор (Москва)

Апофеоз сюжета
20’| Арутюнов Григорий Павлович, вице-президент РНМОТ, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней Российского национального исследовательского медицинского университета им. Н. И. Пирогова, заслуженный врач РФ, член-корр. РАН, д. м. н., профессор (Москва)

Соло высокого смысла 
20’| Ахмеджанов Надир Мигдатович, ведущий научный сотрудник отдела метаболических нарушений ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, к. м. н. (Москва)

10’| Гранд финал

17.00–17.15
Перерыв	

17.15–18.45	
Научный симпозиум 
Медицинская реабилитация пациентов с коморбидной патологией: проблемы и решения 

Председатели: 
Погонченкова Ирэна Владимировна, главный внештатный специалист по медицинской реабилитации и санаторно-курортному лечению, Директор ГАУЗ «Московский научно-практический центр медицинской реабилитации, восстановительной и спортивной медицины ДЗМ», д.м.н. (Москва)
Костенко Елена Владимировна, д.м.н., профессор, заместитель директора по научной работе ГАУЗ МНПЦ МРВСМ им. С.И. Спасокукоцкого ДЗМ (Москва) 
Персонализация реабилитационных программ при инсульте: особенности формирования в зависимости от структуры коморбидной патологии 
15’| Костенко Елена Владимировна, д. м. н., профессор, заместитель директора по научной работе ГАУЗ МНПЦ МРВСМ им. С.И. Спасокукоцкого ДЗМ (Москва) 

Возможности применения инфракрасной термографии в оценке эффективности реабилитационных программ 
15’| Куликов Александр Геннадьевич, д.м.н., профессор, главный научный сотрудник отдела физических методов лечения ГАУЗ МНПЦ МРВСМ им. С.И. Спасокукоцкого ДЗМ (Москва), 
Гайдукова Татьяна Юрьевна, младший научный сотрудник отдела научно-организационной и учебной работы ГАУЗ МНПЦ МРВСМ им. С.И. Спасокукоцкого ДЗМ (Москва) 

Влияние кардиоваскулярной коморбидности на реабилитационные риски 
15’| Непринцева Наталья Викторовна, к.м.н., врач функциональной диагностики Филиала №7 ГАУЗ МНПЦ МРВСМ им. С.И. Спасокукоцкого ДЗМ (Москва), 
Щикота Алексей Михайлович, к.м.н., доцент, ученый секретарь ГАУЗ МНПЦ МРВСМ им. С.И. Спасокукоцкого ДЗМ (Москва)  

Физическая активность и спорт у пациентов с сахарным диабетом
15’| Турова Елена Арнольдовна, д.м.н., профессор, главный научный сотрудник отдела спортивной медицины и клинической фармакологии ГАУЗ МНПЦ МРВСМ им. С.И. Спасокукоцкого ДЗМ (Москва), 
Теняева Елена Анатольевна, к.м.н., ведущий научный сотрудник отдела спортивной медицины и клинической фармакологии ГАУЗ МНПЦ МРВСМ им. С.И. Спасокукоцкого ДЗМ (Москва) 

Индекс аллостатической нагрузки как интегральный показатель оценки эффективности медицинской реабилитации пациентов с постковидным синдромом 
15’| Щикота Алексей Михайлович, к.м.н., доцент, ученый секретарь ГАУЗ МНПЦ МРВСМ им. С.И. Спасокукоцкого ДЗМ (Москва) 


ЗАЛ 3

09.00–10.30	
Научный симпозиум Московского регионального отделения РНМОТ  
Сквозь поколения. В поиске персонализированных подходов к ведению пациентов с артериальной гипертензией». 
Посвящается памяти академика А.И. Мартынова.  

Председатели: 
Остроумова Ольга Дмитриевна, заведующая кафедрой терапии и полиморбидной патологии имени академика М.С. Вовси ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заместитель главного внештатного специалиста кардиолога по амбулаторной работе Департамента здравоохранения города Москвы д.м.н., профессор (Москва)
Панченкова Людмила Александровна, д. м. н., профессор кафедры госпитальной терапии № 1 ФГБОУ ВО «Российский университет медицины  

Вступительное слово 
Остроумова Ольга Дмитриевна, заведующая кафедрой терапии и полиморбидной патологии имени академика М.С. Вовси ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заместитель главного внештатного специалиста кардиолога по амбулаторной работе Департамента здравоохранения города Москвы д.м.н., профессор (Москва)   

Стресс-индуцированная артериальная гипертензия 
20’| Эбзеева Елизавета Юрьевна, психотерапевт, терапевт, доцент кафедры терапии и полиморбидной патологии имени академика М.С. Вовси ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, к.м.н. (г. Москва) 

Артериальная гипертензия и инсомния  
20’| Кочетков Алексей Иванович, доцент кафедры терапии и полиморбидной патологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, к.м.н. (Москва), 
Остроумова Татьяна Максимовна, ассистент кафедры нервных болезней и нейрохирургии Сеченовского университета, к. м. н. (Москва) 

Перименопауза и сердечно-сосудистые заболевания 
20’| Клепикова Мария Викторовна, диетолог, кардиолог, доцент кафедры терапии и полиморбидной патологии имени академика М.С. Вовси ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, к.м.н. (Москва)  

Артериальная гипертензия у пожилых: фокус на когнитивные нарушения 
20’| Остроумова Ольга Дмитриевна, заведующая кафедрой терапии и полиморбидной патологии имени академика М.С. Вовси ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заместитель главного внештатного специалиста кардиолога по амбулаторной работе Департамента здравоохранения города Москвы д.м.н., профессор (Москва), 
Дзамихов Кантемир Каральбиевич, врач-терапевт клиника Медси (Москва) 

13.25–14.55	
Симпозиум
Ведение коморбидного пациента с остеоартритом. 
Эффективный и безопасный старт терапии и длительный контроль боли и воспаления. Noli nocere

Председатели: 
Мазуров Вадим Иванович, главный научный консультант СЗГМУ имени И.И. Мечникова, директор Научно-исследовательского института ревматологии СЗГМУ имени И.И. Мечникова, заведующий кафедрой терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и качества медицинской помощи имени Э.Э. Эйхвальда, главный внештатный специалист ревматолог Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, Заслуженный деятель науки РФ, вице-президент РНМОТ, академик РАН, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

Лила Александр Михайлович, директор ФГБНУ «НИИР им. В.А. Насоновой», заведующий кафедрой ревматологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, главный внештатный специалист-ревматолог МЗ РФ, член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор (Москва)
	
Единый междисциплинарный поход к диагностике и лечению остеоартрита. Преемственность ведения пациента
30’| Лила Александр Михайлович, директор ФГБНУ «НИИР им. В.А. Насоновой», заведующий кафедрой ревматологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, главный внештатный специалист-ревматолог МЗ РФ, член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор (Москва)

Терапия «сложного» пациента с остеоартритом. Длительный контроль боли и воспаления
30’| Алексеева Людмила Ивановна, заведующая отделом метаболических заболеваний суставов с центром профилактики остеопороза ФГБУ НИИР им. Насоновой, д. м. н., профессор (Москва)

Остеоартрит: эффективный и безопасный старт терапии у коморбидного пациента
30’| Наумов Антон Вячеславович, заведующий лабораторией костно-мышечных заболеваний РГНКЦ, профессор кафедры болезней старения РНИМУ им Пирогова, д. м. н., профессор (Москва)

14.55–15.30	
Перерыв

15.30–17.00	
Секционное заседание. Аллергология и иммунология 
Актуальные вопросы аллергологии и иммунологии в практике терапевта

Председатели:  
[bookmark: _Hlk182477811]Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с клинической фармакологией ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, главный внештатный специалист – пульмонолог Минздрава РСО–Алания, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Владикавказ) 
Калюжин Олег Витальевич, профессор кафедры клинической иммунологии и аллергологии Института клинической медицины им. Н.В.Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М.Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), д.м.н., профессор (Москва) 

30’| Модулирующие свойства иммуностимуляторов: экспертные мнения и факты
Калюжин Олег Витальевич, профессор кафедры клинической иммунологии и аллергологии Института клинической медицины им. Н.В.Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М.Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), д.м.н., профессор (Москва)

30’| Обострение хронического риносинусита, ведение пациентов в зависимости от фенотипа заболевания
Савлевич Елена Леонидовна, старший научный сотрудник МОНИКИ, д.м.н. (Москва)

30’| Хроническая крапивница: от диагноза к терапии
Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с клинической фармакологией ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, главный внештатный специалист – пульмонолог Минздрава РСО–Алания, член Президиума РНМОТ, д. м. н., профессор (Владикавказ)

17.00–17.15	
Перерыв

17.15–18.45	                                                                                 
Научный симпозиум
Витамины и микроэлементы в практике врача-терапевта. Что мы можем сделать сегодня?  

Председатели: 
Стародубова Антонина Владимировна, д.м.н., профессор, зав. кафедрой факультетской терапии ЛФ, ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И.Пирогова МЗ РФ (Москва)

Петрова Марина Михайловна, заведующая кафедрой поликлинической терапии и семейной медицины с курсом последипломного образования ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский университет имени профессора В.Ф. Войно-Ясенецкого» МЗ РФ, д.м.н., профессор (Красноярск)

Павлова Наталья Николаевна, заведующая кафедрой внутренних болезней педиатрического и стоматологического факультетов ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России, д.м.н., профессор (Чита) 

Гипер- и гипокалиемия в практике врача терапевта 
20’| Шулькина Софья Григорьевна, профессор кафедры поликлинической терапии ПГМУ имени ЕА Вагнера, врач кардиолог, эндокринолог, терапевт, д. м. н. (Пермь)  

Дефицит йода возвращается? 
20’|Дерябина Елена Геннадьевна, врач-эндокринолог высшей категории, ведущий научный сотрудник отделения антенатальной охраны плода ФГБУ «Уральский научно-исследовательский институт охраны материнства и младенчества» МЗ РФ, д. м. н., доцент (Екатеринбург)  

Управление кардиоваскулярными рисками: фокус на анемию 
20’| Антипова Анжелика Алексеевна, директор «Поликлиника Кластера Фотоника», к.м.н. доцент (Пермь) 

Контроль факторов риска сердечно-сосудистых заболеваний у больных с дефицитом селена и методы его коррекции 
20’| Павлова Наталья Николаевна, заведующая кафедрой внутренних болезней педиатрического и стоматологического факультетов ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России, д.м.н., профессор (Чита)  


ЗАЛ 4


09.00–10.30	
Секционное заседание. Образование  

Председатели: 
Шереметьева Ирина Игоревна, ректор ФГБОУ ВО “АГМУ”, заведующая кафедрой психиатрии, медицинской психологии и наркологии с курсом ДПО, врач-психиатр высшей категории, д.м.н., профессор (Барнаул)
Арутюнов Григорий Павлович, вице-президент РНМОТ, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней Российского национального исследовательского медицинского университета им. Н. И. Пирогова, заслуженный врач РФ, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва)

20’| Преподавание пропедевтики внутренних болезней на современном этапе. Поиск педагогических новаций
Арутюнов Григорий Павлович, вице-президент РНМОТ, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней Российского национального исследовательского медицинского университета им. Н. И. Пирогова, заслуженный врач РФ, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва)

20’| Пациентоориентированный подход в подготовке врача-терапевта. Опыт Пермского края
Хлынова Ольга Витальевна, заведующая кафедрой госпитальной терапии и кардиологии "Пермский государственный медицинский университет им. академика Е.А. Вагнера" Минздрава России, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Пермь) 

20’| Особенности организации образовательной деятельности для обучающихся на целевой основе
Бабушкин Игорь Евгеньевич, проректор по учебной работе Алтайского государственного медицинского университета, к.м.н., доцент (Барнаул)

20’| Новые профилактические технологии в образовании будущего врача терапевта
Осипова Ирина Владимировна, заведующая кафедрой факультетской терапии и профессиональных болезней Алтайского государственного медицинского университета, д.м.н., профессор (Барнаул), 
[bookmark: _Hlk182490686]Шереметьева Ирина Игоревна, ректор ФГБОУ ВО “АГМУ”, заведующая кафедрой психиатрии, медицинской психологии и наркологии с курсом ДПО, врач-психиатр высшей категории, д.м.н., профессор (Барнаул),
Широкоступ Сергей Васильевич, заведующий кафедрой медицины катастроф и безопасности жизнедеятельности в ФГБОУ ВО «Алтайский государственный медицинский университет» Минздрава России, д.м.н. (Барнаул)
	

13.25–14.55	
Сателлитный симпозиум 
Головоломка для клинициста: как замедлить кардио-рено метаболический континуум
Симпозиум при поддержке компании "Нижфарм" (не входит в программу НМО)

Председатель:
Кобалава Жанна Давидовна, и.о. президента РНМОТ, вице-президент РНМОТ, заведующая кафедрой внутренних болезней с курсами кардиологии и функциональной диагностики им. акад. В.С. Моисеева Медицинского института ФГАОУ ВО РУДН, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва)

Карпов Юрий Александрович, д.м.н., профессор, Руководитель отдела ангиологии ФГБУ «НМИЦ кардиологии им. Е.И. Чазова» Минздрава России (Москва)

Зазеркалье артериальной гипертензии: тернистый путь от диагностики к поиску верных решений
30’| Кобалава Жанна Давидовна, и.о. президента РНМОТ, вице-президент РНМОТ, заведующая кафедрой внутренних болезней с курсами кардиологии и функциональной диагностики им. акад. В.С. Моисеева Медицинского института ФГАОУ ВО РУДН, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва), 

Комбинированная терапия СД 2-го типа и кардиометаболических нарушений: чтобы куда-то попасть, надо бежать как минимум вдвое быстрее!
30’| Недогода Сергей Владимирович, проректор по лечебной работе ВолГМУ, заведующий кафедрой терапии и семейной медицины ФУВ, д.м.н., профессор (Волгоград)

Выход из лабиринта: как помочь пациентам с АГ и ХБП
[bookmark: _Hlk182589149]30’| Карпов Юрий Александрович, д.м.н., профессор, Руководитель отдела ангиологии ФГБУ «НМИЦ кардиологии им. Е.И. Чазова» Минздрава России (Москва)

14.55–15.30	
Перерыв

15.30–17.00	
Секционное заседание. Кардиология 
Почки и сердце: что и когда определяет прогноз

Председатели: 
Бойцов Сергей Анатольевич, генеральный директор ФГБУ «НМИЦ кардиологии имени академика Е. И. Чазова» Минздрава России, главный внештатный специалист-кардиолог (по ЦФО, УрФО, СибФО, ДВФО) Минздрава России, член-корр. РАН, вице-президент РНМОТ, д.м.н., профессор (Москва)

Якушин Сергей Степанович, заведующий кафедрой госпитальной терапии с курсом медико-социальной экспертизы ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, заслуженный деятель науки РФ, заслуженный врач РФ, полномочный представитель РНМОТ в ЦФО, д.м.н., профессор (Рязань)

30’| Острый коронарный синдром и поражение почек: по материалам Российского регистрового исследования регион-им
Бойцов Сергей Анатольевич, генеральный директор ФГБУ «НМИЦ кардиологии имени академика Е. И. Чазова» Минздрава России, главный внештатный специалист-кардиолог (по ЦФО, УрФО, СибФО, ДВФО) Минздрава России, член-корр. РАН, вице-президент РНМОТ, д.м.н., профессор (Москва)

30’| Хроническая сердечная недостаточность и хроническая болезнь почек: возможности и управления прогнозом
Кобалава Жанна Давидовна, и.о. президента РНМОТ, вице-президент РНМОТ, заведующая кафедрой внутренних болезней с курсами кардиологии и функциональной диагностики им. акад. В.С. Моисеева Медицинского института ФГАОУ ВО РУДН, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва)

30’| Лечение сердечно-сосудистых заболеваний у пациентов с терминальной хронической болезнью почек
Переверзева Кристина Геннадьевна, профессор кафедры госпитальной терапии с курсом медико-социальной экспертизы в Рязанском государственном медицинском университете имени академика И. П. Павлова, д.м.н. (Рязань)


17.00–17.15	
Перерыв

17.15–18.45
Научный симпозиум Национального общества доказательной фармакотерапии 
Пациенты с перенесенным инфарктом миокарда в клинической практике: базовые подходы и новые возможности медикаментозной терапии и оценки исходов

Председатели: 
Марцевич Сергей Юрьевич, руководитель отдела профилактической фармакотерапии, главный научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, д.м.н., профессор (Москва)

Якусевич Владимир Валентинович, профессор кафедры клинической фармакологии Ярославской государственной медицинской академии, д.м.н., профессор (Ярославль)

Результаты последних рандомизированных исследований по лечению пациентов с инфарктом миокарда и оценке исходов: есть ли повод для оптимизма?  
20’| Марцевич Сергей Юрьевич, руководитель отдела профилактической фармакотерапии, главный научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, д.м.н., профессор (Москва) 

Антитромботическая терапия в отдаленном периоде после острого инфаркта миокарда. 
Что? Кому? Как долго?
20’| Якусевич Владимир Валентинович, профессор кафедры клинической фармакологии Ярославской государственной медицинской академии, д.м.н., профессор (Ярославль) 

Инструменты снижения сердечно-сосудистых рисков у пациентов, перенесших инфаркт миокарда: роль профилактических мероприятий и диспансерного наблюдения
20’| Филиппов Евгений Владимирович, заведующий кафедрой поликлинической терапии и профилактической медицины Рязанского государственного медицинского университета имени академика И. П. Павлова Минздрава России, главный внештатный кардиолог Минздрава Рязанской области, д.м.н., профессор (Рязань) 

Пациенты, перенесшие инфаркт миокарда, в практике терапевта и кардиолога: мультиморбидность, фармакотерапия и отдаленные исходы
20’| Лукьянов Михаил Михайлович, руководитель отдела клинической кардиологии ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, к.м.н. (Москва)  

	

ЗАЛ 5

09.00–10.30	
Секционное заседание. Пульмонология
Новые клинические рекомендации в пульмонологии

Председатели: 
Авдеев Сергей Николаевич, д.м.н., профессор, академик РАН, главный внештатный
пульмонолог МЗ РФ, директор клиники пульмонологии и респираторной медицины
ФГАОУ ВО Первого МГМУ имени И.М. Сеченова, заведующий кафедрой пульмонологии,
руководитель клинического отдела ФГБУ НИИ пульмонологии ФМБА (Москва)

Айсанов Заурбек Рамазанович, д.м.н., профессор кафедры пульмонологии ФДПО, ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Москва)

Новые клинические рекомендации по ХОБЛ
20’| Айсанов Заурбек Рамазанович,  д.м.н., профессор кафедры пульмонологии ФДПО, ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Москва)

Новые клинические рекомендации по легочным фиброзам
20’| Авдеев Сергей Николаевич, д.м.н., профессор, академик РАН, главный внештатный пульмонолог МЗ РФ, директор клиники пульмонологии и респираторной медицины ФГАОУ ВО Первого МГМУ имени И.М. Сеченова, заведующий кафедрой пульмонологии, руководитель клинического отдела ФГБУ НИИ пульмонологии ФМБА (Москва)

Новые клинические рекомендации по легочной гипертензии
20’| Царева Наталья Анатольевна, доцент кафедры пульмонологии, заведующая лабораторией дыхательной недостаточности ФГБУ НИИ пульмонологии ФМБА, врач-пульмонолог, терапевт, к.м.н. (Москва)

Новые клинические рекомендации по бронхоэктазам
20’| Чикина Светлана Юрьевна, врач-пульмонолог высшей категории, врач функциональной диагностики, заведующая отделением пульмонологии клиники «Интеграмед», к.м.н. (Москва)
	
13.25–14.55	
Сателлитный симпозиум 
Легенды кардиологии: ключевые подходы в снижении рисков повторных сердечно-сосудистых -событий у пациентов с ИБС
Симпозиум при поддержке компании "АстраЗенека" (не входит в программу НМО)

Председатель:
Арутюнов Григорий Павлович, вице-президент РНМОТ, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней Российского национального исследовательского медицинского университета им. Н. И. Пирогова, заслуженный врач РФ, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва)

Сердечное благополучие: как балансировать между ишемическим и геморрагическим риском у пациентов с ИБС
30’| Напалков Дмитрий Александрович, профессор кафедры факультетской терапии №1 ФГАОУ ВО ПМГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), д.м.н., доцент (Москва)

Преимущества двойной антиагрегантной терапии: Забота о сердце не заканчивается в первый год после инфаркта миокарда
30’| Арутюнов Григорий Павлович, вице-президент РНМОТ, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней Российского национального исследовательского медицинского университета им. Н. И. Пирогова, заслуженный врач РФ, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва)

Интенсивная терапия статинами vs комбинации: для консервативных терапевтов и продвинутых пациентов
30’| Сусеков Андрей Владимирович, профессор, д.м.н., ведущий научный сотрудник НИЦ и профессор кафедры клинической фармакологии РМАПО, крупнейший российский специалист в области липидологии и статинотерапии, клинический фармаколог (Москва)
	
14.55–15.30	
Перерыв

15.30–17.00	
Сателлитный симпозиум 
Расширяя горизонты остеоартрита: от локальных проявлений к системным последствиям. Дискуссия экспертов
Симпозиум при поддержке компании "Байер" (не входит в программу НМО)

Модераторы дискуссии:
Мазуров Вадим Иванович, главный научный консультант СЗГМУ имени И.И. Мечникова, директор Научно-исследовательского института ревматологии СЗГМУ имени И.И. Мечникова, заведующий кафедрой терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и качества медицинской помощи имени Э.Э. Эйхвальда, главный внештатный специалист ревматолог Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, Заслуженный деятель науки РФ, вице-президент РНМОТ, академик РАН, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)
Лила Александр Михайлович, директор ФГБНУ «НИИР им. В.А. Насоновой», заведующий кафедрой ревматологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, главный внештатный специалист-ревматолог МЗ РФ, член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор (Москва)

Эксперты:
Лила Александр Михайлович, директор ФГБНУ «НИИР им. В.А. Насоновой», заведующий кафедрой ревматологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, главный внештатный специалист-ревматолог МЗ РФ, член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор (Москва)
Таскина Елена Александровна, старший научный сотрудник отдела метаболических заболеваний костей и суставов ФГБНУ «Научно-исследовательский институт ревматологии имени В.А. Насоновой”, к.м.н. (Москва)
Наумов Антон Вячеславович, заведующий лабораторией костно-мышечных заболеваний РГНКЦ, профессор кафедры болезней старения РНИМУ им Пирогова, д. м. н., профессор (Москва)

17.00–17.15	
Перерыв

17.15–18.45	
Научный симпозиум
Диабетическое лёгкое: праймер для терапевта 

Председатели: 
Бабак Сергей Львович, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский университет медицины" Минздрава России, д.м.н. (Москва)

Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист– пульмонолог ЦФО РФ, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета «Российский университет медицины», генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор (Москва) 

Микрососудистые нарушения у пациентов СД2 
20’| Губернаторова Екатерина Евгеньевна, ассистент кафедры поликлинической терапии «Российский университет медицины», врач эндокринолог, к.м.н. (Москва) 

Механизмы легочного ремоделирования у пациентов СД2 
20’| Горбунова Марина Валентиновна, доцент кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский университет медицины" Минздрава России, д.м.н. (Москва)  

Диабетическое легкое: факты и комментарии 
20’| Бабак Сергей Львович, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский университет медицины" Минздрава России, д.м.н. (Москва)  

Диабетическое легкое: как избежать гипердиагностики и ошибок в терапии? 
20’| Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист– пульмонолог ЦФО РФ, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета «Российский университет медицины», генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор (Москва)

	

ЗАЛ 6

09.00–10.30
Научный симпозиум Онкореабилитация  

Председатель: 
Феденко Александр Александрович, Д. м. н., руководитель отдела лекарственного лечения опухолей МНИОИ им. П. А. Герцена – филиала ФГБУ «НМИЦ радиологии» Минздрава России, исполнительный директор Восточно-Европейской Группы по изучению сарком (Москва) 

Возможности санаторно-курортного лечения пациентов со злокачественными новообразованиями
15’| Бадалов Назим Гаджиевич, профессор кафедры восстановительной медицины, реабилитации и курортологии Института клинической медицины им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый Московский государственный медицинский университет имени И.М. Сеченова МЗ РФ, руководитель отдела медицинской курортологии и бальнеотерапии ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России, физиотерапевт, д.м.н., врач-ревматолог (Москва) 

Общие принципы реабилитации пациентов со злокачественными новообразованиями 
15’| Гамеева Елена Владимировна, и.о. генерального директора ФГБУ ФНКЦ МРиК ФМБА России, доцент кафедры медицинской радиологии Инженерно-физического института биомедицины НИЯУ МИФИ (Москва) 

Особенности физической активности пациентов со злокачественными новообразованиями 
15’| Реутова Алина Александровна, директор Лечебно-реабилитационного центра в городе Москве ФГБУ ФНКЦ МРиК ФМБА России (Москва) 

Особенности питания пациентов со злокачественными новообразованиями
15’| Степанова Александра Михайловна, заместитель генерального директора по науке ФГБУ ФНКЦ МРиК ФМБА России, реабилитолог, физиотерапевт, онколог (Москва) 

Что должен знать терапевт: кардиологические осложнения комбинированного лечения злокачественного новообразования
15’| Щитикова Ольга Борисовна, заведующая отделением, врач-онколог, врач-кардиолог ФГБУ "НМИЦ радиологии" Минздрава России (Москва)


13.25–14.55	
Симпозиум
Мультидисциплинарный взгляд на пациента врача первичного звена

Председатель:
Уметов Мурат Анатольевич, заведующий кафедрой факультетской терапии ФГБОУ ВО «Кабардино
Балкарский государственный университет им. Х.М. Бербекова», главный внештатный специалист
клинический фармаколог Минздрава КБР, председатель Кабардино-Балкарского научного
медицинского общества терапевтов, д.м.н., профессор (Нальчик)

Ветер перемен: новые возможности гиполипидемической терапии у пациентов высокого сердечно-сосудистого риска (повторная)
При поддержке "Эбботт Лэбораториз" (не входит в программу для НМО) 
30’| Уметов Мурат Анатольевич, заведующий кафедрой факультетской терапии ФГБОУ ВО «Кабардино
Балкарский государственный университет им. Х.М. Бербекова», главный внештатный специалист
клинический фармаколог Минздрава КБР, председатель Кабардино-Балкарского научного
медицинского общества терапевтов, д.м.н., профессор (Нальчик)

Бета-адреноблокаторы как основа терапии ишемической болезни сердца
При поддержке компании "АстраЗенека" (не входит в программу НМО) 
[bookmark: _Hlk182408256]15’| Бубнова Марина Геннадьевна, Руководитель отдела реабилитации и вторичной профилактики сердечно-сосудистых заболеваний, Вице-президент  Общероссийской общественной организации «Российское общество кардиосоматической реабилитации и вторичной профилактики», председатель рабочей группы и член правления Российского кардиологического общества, член президиума Национального общества по изучению атеросклероза, член Европейского кардиологического общества, член Экспертного Совета по медицинской реабилитации МЗ РФ, д.м.н., профессор (Москва)

Современные методы терапии и профилактики рецидивирующих инфекций нижних мочевыводящих путей у женщин в постменопаузе 
При поддержке компании "Нижфарм" (не входит в программу НМО)
15’| Тетерина Татьяна Александровна, узи-специалист, акушер-гинеколог «Центр акушерства, гинекологии и перинатологии им. академика В.И. Кулакова» (Москва)

Контроль симптомов скелетно-мышечных заболеваний: современный взгляд 
При поддержке компании “Др.Редди’с Лабораторис” (не входит в программу для НМО) 
15’| Каратеев Андрей Евгеньевич, д.м.н., начальник отдела воспалительных заболеваний суставов ФГБНУ «НИИР им. В.А. Насоновой» (Москва) 

Боль в поясничном отделе позвоночника: путь от причины к сигналу к терапии 
При поддержке компании “Др.Редди’с Лабораторис” (не входит в программу для НМО) 
15’| Искра Дмитрий Анатольевич, профессор кафедры медицинской реабилитации и спортивной медицины ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский университет» Минздрава России, президент Северо-западного общества по изучению боли, член Президиума Российского общества по изучению боли, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)
	
14.55–15.30
Перерыв

15.30–17.00	
Сателлитный симпозиум
Болевые синдромы, обусловленные заболеваниями скелетно-мышечной системы                                                                                                                                                     
Симпозиум при поддержке компании ""АКРИХИН"" (не входит в программу НМО)  
              
Председатель: 
[bookmark: _Hlk182588895]Адашева Татьяна Владимировна, профессор кафедры поликлинической терапии ФГБОУ ВО «Российский университет медицины», член Президиума РНМОТ, д.м.н.  (Москва)

Обзор клинических рекомендаций по терапии неспецифической боли в спине
30’| Искра Дмитрий Анатольевич, профессор кафедры медицинской реабилитации и спортивной медицины ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский университет» Минздрава России, президент Северо-западного общества по изучению боли, член Президиума Российского общества по изучению боли, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

Подагра: кого, когда и чем лечить?	
30’| Смитиенко Илья Олегович, заведующий кафедрой ревматологии и системных заболеваний Международного института постдипломного медицинского образования, главный ревматолог сети медицинских центров К+31 (МедИнвестГрупп), к.м.н., доцент (Москва)

Проблемы выбора НПВП: достоинства и недостатки 
30’| Искра Дмитрий Анатольевич, профессор кафедры медицинской реабилитации и спортивной медицины ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский университет» Минздрава России, президент Северо-западного общества по изучению боли, член Президиума Российского общества по изучению боли, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

17.00–17.15	
Перерыв

17.15–18.45	
Секционное заседание. Неврология
Актуальные проблемы современной неврологии

Председатель: 
Танашян Маринэ Мовсесовна, заместитель директора по научной работе ФГБНУ Научный центр неврологии, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва)

15’| Современные представления об эндокринной патологии при сосудистых заболеваниях мозга
Антонова Ксения Валентиновна, Ведущий научный сотрудник «Научный центр неврологии», врач-эндокринолог, д.м.н.  (Москва)

15’| Артериальная гипертензия и мозг – проблемы неизбежны?
Новикова Лилия Бареевна, заведующая кафедрой неврологии и нейрореабилитации Башкирского государственного медицинского университета, д.м.н., профессор, заслуженный врач РФ и Республики Башкортостан (Уфа)

15’| Новые возможности церебропротекции
Кузнецова Полина Игоревна, к.м.н., научный сотрудник 1-го неврологического отделения ФГБНУ «Научный центр неврологии» (Москва)

15’| Нейроэндокринная регуляция массы тела
Романцова Татьяна Ивановна, врач-эндокринолог Клиника эндокринологии Больницы №2 клинической университетской МГМУ им. Сеченова (кафедра эндокринологии МГМУ им.Сеченова) (Москва)

15’| Болевая форма диабетической полинейропатии: от патогенеза до патогенетической терапии
Щепанкевич Лариса Александровна, невролог «Областная клиническая больница», профпатолог, отоневролог, гемостазиолог, врач высшей категории, д.м.н. (Новосибирск)

		
ЗАЛ 7


09.00–10.30	
Секционное заседание. Гастроэнтерология

Председатель: 
[bookmark: _Hlk182472390]Маев Игорь Вениаминович, заслуженный врач РФ, заслуженный деятель науки РФ, первый проректор «Российский университет медицины», заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней и гастроэнтерологии лечебного факультета, академик РАН, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Москва)

Язвенная болезнь желудка: смена парадигмы
20’| Маев Игорь Вениаминович, заслуженный врач РФ, заслуженный деятель науки РФ, первый проректор «Российский университет медицины», заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней и гастроэнтерологии лечебного факультета, академик РАН, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Москва)

Хронический гастрит: консенсус RE.GA.IN. 2024 – что нового?
20’| Бордин Дмитрий Станиславович, д.м.н., заведующий отделом патологии поджелудочной железы, желчных путей и верхних отделов пищеварительного тракта МКНЦ им. А.С. Логинова, профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО «Российский университет медицины», профессор кафедры общей врачебной практики и семейной медицины ФПДО, ФГБОУ ВО Тверской государственный медицинский университет Минздрава России, лауреат Премии Правительства РФ в области науки и техники (Москва), 
Ливзан Мария Анатольевна, ректор ОмГМУ, зав. кафедрой факультетской терапии и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава РФ, руководитель группы «Наука» научно-образовательного медицинского кластера СФО «Сибирский», ГВС по терапии Минздрава России по СибФО, председатель Омского совета ректоров, член Российского Союза ректоров, член-корр. РАН, вице-президент РНМОТ, д.м.н., профессор (Омск)

Подходы к коррекции синдрома функциональных гастроинтестинальных расстройств на клинических примерах
20’| Тарасова Лариса Владимировна, член Президиума РНМОТ, член рабочей группы по написанию КР «Алкогольная болезнь печени», заведующая кафедрой факультетской и госпитальной терапии Чувашского государственного университета им. И.Н. Ульянова, главный терапевт, гастроэнтеролог Минздрава Чувашии, руководитель Республиканского гастроэнтерологического Центра, д.м.н., профессор (Чебоксары)

Воспалительные заболевания кишечника: современные подходы к диагностике и терапии
20’| Абдулганиева Диана Ильдаровна, главный внештатный терапевт Министерства здравоохранения Республики Татарстан, заведующая кафедрой госпитальной терапии КГМУ, врач-терапевт высшей категории, председатель РО РТ РНМОТ, д.м.н., профессор (Казань)

13.25–14.55	
Сателлитный симпозиум 
Авангард кардиометаболического здоровья
Симпозиум при поддержке компании «Мерк» (не входит в программу для НМО)

Председатели: 
Кобалава Жанна Давидовна, и.о. президента РНМОТ, вице-президент РНМОТ, заведующая кафедрой внутренних болезней с курсами кардиологии и функциональной диагностики им. акад. В.С. Моисеева Медицинского института ФГАОУ ВО РУДН, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва),

Недогода Сергей Владимирович, проректор по лечебной работе ВолГМУ, заведующий кафедрой терапии и семейной медицины ФУВ, д.м.н., профессор (Волгоград)

Предиабет как компонент кардио-рено-гепато-метаболического синдрома: ключевые аспекты
20’| Недогода Сергей Владимирович, проректор по лечебной работе ВолГМУ, заведующий кафедрой терапии и семейной медицины ФУВ, д.м.н., профессор (Волгоград) 

Роль терапевта в выявлении и лечении пациента с предиабетом
20’| Шальнова Светлана Анатольевна, руководитель отдела эпидемиологии неинфекционных заболеваний ГНИЦ профилактической кардиологии Минздрава России, Вице-Президент РКО, д.м.н., профессор (Москва) 

На пороге перемен: Синергия терапевта и эндокринолога в управлении предиабетом
20’| Шестакова Марина Владимировна, учёный-медик, эндокринолог, заслуженный деятель науки России, академик РАН, главный учёный секретарь и член Президиума Правления Российской ассоциации эндокринологов (РАЭ), заместитель главного редактора журнала «Сахарный диабет» (Москва) 

Артериальная гипертензия, важное звено кардиометаболического риска. Вопросы терапии
20’| Кобалава Жанна Давидовна, и.о. президента РНМОТ, вице-президент РНМОТ, заведующая кафедрой внутренних болезней с курсами кардиологии и функциональной диагностики им. акад. В.С. Моисеева Медицинского института ФГАОУ ВО РУДН, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва)

10’| Дискуссия 

14.55–15.30	
Перерыв

15.30–17.00	
Сателлитный симпозиум 
Система координат в терапии ОРВИ и заболеваний лёгких
Симпозиум при поддержке компании "Биннофарм Групп" (не входит в программу для НМО)

Председатели:
Горелов Александр Васильевич, д.м.н., профессор, академик РАН, заместитель директора по научной работе ФБУН «Центральный НИИ эпидемиологии» Роспотребнадзора, профессор кафедры детских болезней ФГАОУ ВО «Первый Московский государственный медицинский университет им. И.М. Сеченова» Минздрава России (Москва)
Айсанов Заурбек Рамазанович, д.м.н., профессор кафедры пульмонологии ФДПО, ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Москва)

Траектория жизненного цикла острых респираторных инфекций
15’| Ненашева Наталья Михайловна, д. м. н., профессор, заведующая кафедрой аллергологии и иммунологии ФГБОУ РМАНПО МЗ РФ (Москва) 

Пересечение линий эффективности и безопасности в точке правильного выбора терапии гриппа и ОРВИ
15’| Шульженко Андрей Евгеньевич, д.м.н., профессор, руководитель отделением «Аллергологии и иммунотерапии» ФГБУ «ГНЦ Институт иммунологии» ФМБА России (Москва)   

Вектор развития индукторов интерферонов
15’| Горелов Александр Васильевич, д.м.н., профессор, академик РАН, заместитель директора по научной работе ФБУН «Центральный НИИ эпидемиологии» Роспотребнадзора, профессор кафедры детских болезней ФГАОУ ВО «Первый Московский государственный медицинский университет им. И.М. Сеченова» Минздрава России (Москва)

Гипербола осложнений гриппа, ОРВИ и не только…
15’| Терпигорев Станислав Анатольевич, заведующий кафедрой внутренних болезней института усовершенствования врачей ФГБУ «НМХЦ им. Н.И. Пирогова» Минздрава России д.м.н. (Москва)
Трехмерность системы координат муколитической терапии продуктивного кашля
15’| Айсанов Заурбек Рамазанович, д.м.н., профессор кафедры пульмонологии ФДПО, ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Москва) 

15’| Дискуссия

17.00–17.15	
Перерыв

17.15–18.45	
Научный симпозиум
Многоликое ожирение: сердечно-сосудистые риски в практике врача терапевта   

Председатели:  
Павлова Наталья Николаевна, заведующая кафедрой внутренних болезней педиатрического и стоматологического факультетов ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России, д.м.н., профессор (Чита),
Бондаренко Ирина Зиятовна, д.м.н., профессор, главный научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России (Москва),
Кошельская Ольга Анатольевна, д.м.н., профессор, ведущий научный сотрудник отделения атеросклероза и хронической ишемической болезни сердца НИИ кардиологии – филиала ФГБНУ «Томский национальный исследовательский медицинский центр Российской академии наук» (Томск)  
   
Управление факторами сердечно-сосудистого риска у больных подагрой, ассоциированной с ожирением. 
15’| Павлова Наталья Николаевна, заведующая кафедрой внутренних болезней педиатрического и стоматологического факультетов ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России, д.м.н., профессор (Чита)   

Жировая ткань при сахарном диабете: что реально влияет на неблагоприятный сердечно-сосудистый прогноз?  
15’| Бондаренко Ирина Зиятовна, д.м.н., профессор, главный научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России (Москва)   

Остаточный сердечно-сосудистый риск, дисфункция висцеральной жировой ткани и низкоинтенсивное воспаление: о чем молчат триглицериды?  
15’| Кошельская Ольга Анатольевна, д.м.н., профессор, ведущий научный сотрудник отделения атеросклероза и хронической ишемической болезни сердца НИИ кардиологии – филиала ФГБНУ «Томский национальный исследовательский медицинский центр Российской академии наук» (Томск)     
 
Трудности дифференциальной диагностики симптоматической эндокринной артериальной гипертензии. 15’| Шулькина Софья Григорьевна, профессор кафедры поликлинической терапии ПГМУ имени ЕА Вагнера, врач кардиолог, эндокринолог, терапевт, д. м. н. (Пермь)  
 
Позиции метформина у пациентов с метаболическим синдромом и хронической сердечной недостаточностью с сохраненной фракцией выброса  
15’| Цыганкова Оксана Васильевна, профессор кафедры неотложной терапии с эндокринологией и профпатологией ФПКиПП в ФГБОУ ВО Новосибирского ГМУ МЗ РФ, ст. научный сотрудник НИИТПМ, филиал ИЦИГ СО РАН (Новосибирск)  


ЗАЛ 8


09.00–10.30	
Секционное заседание. Диетология
Современные технологии и инновации в лечебном питании

Председатели: 
Тутельян Виктор Александрович, ученый руководитель института ФГБУН "Федеральный исследовательский центр питания, биотехнологии и безопасности пищи", заместитель главного ученого секретаря РАН, академик РАН, заслуженный деятель науки, лауреат премии Правительства РФ в области науки и техники, д.м.н., профессор (Москва)

Никитюк Дмитрий Борисович, член-корреспондент РАН, профессор, доктор медицинских наук.
Врач высшей квалификационной категории по специальностям «Эпидемиология» и «Бактериология». Заслуженный деятель науки и образования (Москва)

Микробиота кишечника и ротовой полости: клинические взаимосвязи и возможности диетологической коррекции
15’| Стародубова Антонина Владимировна, д.м.н., профессор, зав. кафедрой факультетской терапии ЛФ, ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И.Пирогова МЗ РФ (Москва), 
Ливанцова Елена Николаевна, врач-терапевт, диетолог Клиника ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии» (Москва), 
Леонов Георгий Евгеньевич, аспирант ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии» (Москва)

Питание больных с неалкогольной жировой болезнью печени: какова роль сахарного диабета?
15’| Исаков Василий Андреевич, д.м.н., профессор, заведующий отделением гастроэнтерологии, гепатологии и диетотерапии Клиники ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии», Вице-президент Научного общества гастроэнтерологов России (НОГР) (Москва), 
Сасунова Армида Нисановна, врач-эндокринолог отделения гастроэнтерологии, гепатологии и диетотерапии ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии» (Москва)

Инновационные подходы к лечебному питанию при сахарном диабете 2 типа: реалии и перспективы
15’| Шарафетдинов Хайдерь Хамзярович, д.м.н., заведующий отделением болезней обмена веществ ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии», профессор кафедры диетологии и нутрициологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, профессор кафедры гигиены питания и токсикологии ИПО ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет) (Москва)

Витамины и минералы в клинической практике: за и против
15’| Коденцова Вера Митрофановна, главный научный сотрудник лаборатории витаминов и минеральных веществ Федерального исследовательского центра питания, биотехнологии и безопасности пищи, д.б.н., профессор (Москва),
Жилинская Наталия Викторовна, заведующая лабораторией витаминов и минеральных веществ ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии», к.б.н. (Москва)

Персонализированная диетология в лечении ожирения
15’| Зайнудинов Зайнудин Мусаевич, д.м.н., профессор кафедры диетологии ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия непрерывного профессионального образования» Минздрава России, главный врач клиники лечебного питания ФГБУН «ФИЦ питания, биотехнологии и безопасности пищи» (Москва) 
Феофанова Татьяна Борисовна, врач-кардиолог, диетолог, терапевт «Центр Нутрициологии и Адаптивного Питания», к.м.н. (Москва), 
Залетова Татьяна Сергеевна, врач-диетолог, кардиолог, липидолог «Центр Нутрициологии и Адаптивного Питания» (Москва)
	
13.25–14.55
Сателлитный симпозиум 
Найти и устранить за 12 минут: "болезненные" вопросы неврологу, ревматологу и фармакологу
Симпозиум при поддержке компании «Нижфарм» (не входит в программу НМО)

Докладчики:
30’| Зотова Наталья Павловна, врач-невролог, сомнолог клиника «ДеВита» (Москва)
[bookmark: _Hlk182492454]30’| Смитиенко Илья Олегович, заведующий кафедрой ревматологии и системных заболеваний Международного института постдипломного медицинского образования, главный ревматолог сети медицинских центров К+31 (МедИнвестГрупп), к.м.н., доцент (Москва),
30’| Зырянов Сергей Кенсаринович, главный внештатный специалист по клиническим исследованиям, заместитель главного врача по медицинской части (по терапии) ГБУЗ «ГКБ 24 ДЗМ», заведующий кафедрой общей и клинической фармакологии ФГАОУ ВО «Российский университет дружбы народов», д.м.н., профессор (Москва)

14.55–15.30
Перерыв
	
15.30–17.00	
Сателлитный симпозиум 
Междисциплинарный подход в ведении пациента с ХОБЛ и БА. Взгляд пульмонолога и гастроэнтеролога
Симпозиум при поддержке компании "АстраЗенека" (не входит в программу НМО)

Председатель: 
[bookmark: _Hlk182591294]Скотников Антон Сергеевич, доцент кафедры медико-социальной экспертизы, неотложной и поликлинической терапии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), клинический фармаколог, к.м.н. (Москва)

Коморбидные пациенты. Фокус на пульмонологию и гастроэнтерологию 
20’| Скотников Антон Сергеевич, доцент кафедры медико-социальной экспертизы, неотложной и поликлинической терапии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), клинический фармаколог, к.м.н. (Москва)

Интерактивный клинический разбор пациентов с астмой, ХОБЛ, ГЭРБ
30’| Скотников Антон Сергеевич, доцент кафедры медико-социальной экспертизы, неотложной и поликлинической терапии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), клинический фармаколог, к.м.н. (Москва)

Пациент с бронхиальной астмой: как не пропустить и что делать?
10’| Романовских Анна Геннадьевна, доцент кафедры пульмонологии РМАНПО МЗ РФ, к.м.н., врач функциональной диагностики, https://zoon.ru/msk/gorod-krasnogorsk/p-doctor-pulmonolog/терапевт, врач-пульмонолог высшей категории (Москва)

Пациент с обострениями ХОБЛ. Как продлить ему жизнь?
10’| Романовских Анна Геннадьевна, доцент кафедры пульмонологии РМАНПО МЗ РФ, к.м.н., врач функциональной диагностики, https://zoon.ru/msk/gorod-krasnogorsk/p-doctor-pulmonolog/терапевт, врач-пульмонолог высшей категории (Москва)

Пациент с бронхиальной астмой и ГЭРБ. Что может быть общего?
15’| Кайбышева Валерия Олеговна, старший научный сотрудник НИЛ хирургической гастроэнтерологии и эндоскопии РНИМУ им. Н.И. Пирогова, к.м.н. (Москва)

5’| дискуссия

17.00–17.15	
Перерыв

17.15–18.45	
Научный симпозиум
Редкие заболевания в практике терапевта 

Председатели: 
[bookmark: _Hlk182495105]Кароли Нина Анатольевна, профессор кафедры госпитальной терапии лечебного факультета ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ имени В.И. Разумовского Минздрава России, д.м.н. (Саратов)

Никитина Наталья Михайловна, главный внештатный специалист ревматолог, профессор кафедры госпитальной терапии лечебного факультета СГМУ, д.м.н., доцент (Саратов) 

Болезнь Фабри – диагноз трудный для всех (клиническое наблюдение) 
20’| Григорьева Елена Вячеславовна, к.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии лечебного факультета СГМУ (Саратов) 

Рецидивирующий полихондрит в практике терапевта: как заподозрить и чем лечить? 
20’| Никитина Наталья Михайловна, главный внештатный специалист ревматолог, профессор кафедры госпитальной терапии лечебного факультета СГМУ, д.м.н., доцент (Саратов) 

Очаговые поражения легких: редкие случаи в практике пульмонолога 
20’| Кароли Нина Анатольевна, профессор кафедры госпитальной терапии лечебного факультета ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ имени В.И. Разумовского Минздрава России, д.м.н. (Саратов) 

Трудности диагностики гемохроматоза 
20’| Апаркина Алена Васильевна, к.м.н., ассистент кафедры госпитальной терапии лечебного факультета СГМУ. (Саратов) 

ЗАЛ 9

09.00–10.30	
Сателлитный симпозиум 
Планируем активное долголетие! Время начинать
Симпозиум при поддержке компании "Нижфарм" (не входит в программу НМО)

Председатели:
Лила Александр Михайлович, директор ФГБНУ «НИИР им. В.А. Насоновой», заведующий кафедрой ревматологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, главный внештатный специалист-ревматолог МЗ РФ, член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор (Москва)
Ткачева Ольга Николаевна, Директор ОСП - Российский геронтологический научно-клинический центр ФГАОУ ВО Российский национальный исследовательский медицинский университет имени Н.И. Пирогова Минздрава России. Главный гериатр Минздрава России, заведующая кафедрой болезней старения ФДПО ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, д.м.н., профессор, член-корреспондент РАН (Москва)

Оцениваем риски и планируем терапию
30’| Ткачева Ольга Николаевна, Директор ОСП - Российский геронтологический научно-клинический центр ФГАОУ ВО Российский национальный исследовательский медицинский университет имени Н.И. Пирогова Минздрава России. Главный гериатр Минздрава России, заведующая кафедрой болезней старения ФДПО ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, д.м.н., профессор, член-корреспондент РАН (Москва)

Континуум мобильности
30’| Наумов Антон Вячеславович, заведующий лабораторией костно-мышечных заболеваний РГНКЦ, профессор кафедры болезней старения РНИМУ им Пирогова, д. м. н., профессор (Москва)

Изучаем общий анализ крови 
30’| Ховасова Наталья Олеговна, заведующая учебной частью кафедры болезней старения ФДПО РНИМУ им. Н.И. Пирогова, врач-гериатр, врач-терапевт, старший научный сотрудник лаборатории заболеваний костно-мышечной системы РГНКЦ, к.м.н., доцент (Москва)


13.25–14.55	
Главная сессия - Центральный федеральный округ
Лучшие достижения региональных школ Центрального федерального округа 
Председатели: 
Хохлов Александр Леонидович, ректор ФГБОУ ВО ЯГМУ Минздрава России, академик РАН, д.м.н., профессор (Ярославль)

Якушин Сергей Степанович, заведующий кафедрой госпитальной терапии с курсом медико-социальной экспертизы ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, заслуженный деятель науки РФ, заслуженный врач РФ, полномочный представитель РНМОТ в ЦФО, д.м.н., профессор (Рязань)

Информационные системы принятия врачебных решений в лекарственной терапии 
15’| Хохлов Александр Леонидович, ректор ФГБОУ ВО ЯГМУ Минздрава России, академик РАН, д.м.н., профессор (Ярославль)

Новые синдромы в практике кардиолога и терапевта 
15’| Никулина Наталья Николаевна, д.м.н., профессор кафедры госпитальной терапии с курсом МСЭ ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, эксперт ВОЗ и межведомственной рабочей группы по внедрению МКБ-11 на территории РФ (Рязань)

Кашель как мультидисциплинарная проблема в клинике внутренних болезней  
15’| Будневский Андрей Валериевич, проректор по научно-инновационной деятельности ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко Минздрава России, заведующий кафедрой факультетской терапии, заслуженный изобретатель РФ, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Воронеж)

Структура факторов риска, кардинальных и церебральных нарушений у больных артериальной гипертонией и эффективность профилактических мероприятий на сельских врачебных участках Тверской области 
15’| Колбасников Сергей Васильевич, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой ОВП/семейной медицины ФГБОУ ВО Тверской ГМУ МЗ РФ, главный внештатный терапевт-пульмонолог ЦФО (Тверь)

Инфаркт миокарда у коморбидных пациентов в постковидный период: особенности течения и вторичной профилактики 
15’| Михин Вадим Петрович, заведующий кафедрой внутренних болезней № 2 Курского государственного медицинского университета, Заслуженный врач РФ, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Курск),
Гиндлер Анна Игоревна, врач-кардиолог, заведующая центром в ГУЗ «Липецкая городская больница скорой медицинской помощи №1» (Липецк), 
Родионова Виктория Сергеевна, ассистент кафедры пропедевтики внутренних болезней ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России (Курск), 
Маилова Наталья Юрьевна, анестезиолог, кардиолог «Курская городская клиническая больница скорой медицинской помощи» (Курск)

14.55–15.30
Перерыв 
	
15.30–17.00	
Главная сессия - Дальневосточный федеральный округ
Актуальные вопросы терапевтической практики в Дальневосточном Федеральном округе

Председатели: 
Невзорова Вера Афанасьевна, директор Института терапии и инструментальной диагностики ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России, Полномочный представитель РНМОТ в ДФО, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Владивосток)
Ларёва Наталья Викторовна, и.о. ректора, проректор по научной и международной работе, заведующая кафедрой терапии ФДПО ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России, председатель Забайкальского регионального отделения РНМОТ, д.м.н., профессор (Чита) 

Вакцинация взрослых как инструмент для снижения смертности и увеличения продолжительности жизни
15’| Невзорова Вера Афанасьевна, директор Института терапии и инструментальной диагностики ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России, Полномочный представитель РНМОТ в ДФО, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Владивосток)

Коррекция нарушений липидного обмена в реальной клинической практике: как повысить эффективность терапии 
15’| Ларёва Наталья Викторовна, и.о. ректора, проректор по научной и международной работе, заведующая кафедрой терапии ФДПО ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России, председатель Забайкальского регионального отделения РНМОТ, д.м.н., профессор (Чита) 

Повышение приверженности к лечению при ХОБЛ и БА. На что обратить внимание терапевту
15’| Зайкова-Хелимская Ирина Васильевна, врач-кардиолог, терапевт, пульмонолог поликлиники «Нефертити», д.м.н., профессор (Хабаровск)

Гематогенные тромбофилии. Вопросы диагностики, лечения и профилактики тромбообразования
[bookmark: _Hlk182408532]15’| Войцеховский Валерий Владимирович, заведующий кафедрой госпитальной терапии с курсом фармакологии ФГБОУ ВО Амурская ГМА Минздрава России, д.м.н., доцент (Благовещенск) 

Технологии диспансерного наблюдения пациентов с ХНИЗ в Республике Саха (Якутия)  
15’| Портнягина Ульяна Семеновна, главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике Министерства здравоохранения Республики Саха (Якутия), к.м.н., доцент (г. Якутск)

17.00–17.15	
Перерыв

17.15–18.45	
Научный симпозиум
Непонятные симптомы и синдромы в клинике внутренних болезней  

Председатели: 
Урясьев Олег Михайлович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой факультетской терапии имени профессора В.Я. Гармаша ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России (Рязань)
Смирнова Елена Амишевна, д.м.н, доцент, заведующая кафедрой внутренних болезней Рязанского государственного медицинского университета имени академика И.П. Павлова (Рязань) 

Непонятный кашель в практике врача-терапевта 
30’| Пономарева Ирина Борисовна, врач-пульмонолог, доцент кафедры факультетской терапии имени профессора В.Я. Гармаша Лечебного факультета Рязанского государственного медицинского университета имени академика И.П. Павлова (Рязань),
Урясьев Олег Михайлович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой факультетской терапии имени профессора В.Я. Гармаша ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России (Рязань) 

Непонятная одышка в практике врача-терапевта 
30’| Глотов Сергей Иванович, к.м.н., доцент кафедры факультетской терапии им. проф. В.Я. Гармаша Рязанского государственного медицинского университета имени академика И.П. Павлова (Рязань) 
Коршунова Людмила Владимировна, к.м.н., доцент кафедры факультетской терапии им. проф. В.Я. Гармаша Рязанского государственного медицинского университета имени академика И.П. Павлова (Рязань) 

Непонятная анемия? Читаем эритроцитарные индексы и не только
30’| Смирнова Елена Амишевна, д.м.н, доцент, заведующая кафедрой внутренних болезней Рязанского государственного медицинского университета имени академика И.П. Павлова (Рязань), 
Соловьева Александра Викторовна, д.м.н., доцент, профессор кафедры факультетской терапии им. проф. В.Я. Гармаша Рязанского государственного медицинского университета имени академика И.П. Павлова (Рязань) 


ЗАЛ 10


09.00–10.30	
Секционное заседание. Инфекционные болезни
Инфекции в практике терапевта

Председатель: 
Горелов Александр Васильевич, д.м.н., профессор, академик РАН, заместитель директора по научной работе ФБУН «Центральный НИИ эпидемиологии» Роспотребнадзора, профессор кафедры детских болезней ФГАОУ ВО «Первый Московский государственный медицинский университет им. И.М. Сеченова» Минздрава России (Москва)

Патоморфоз ОРВИ и гриппа в сезоне 2023–2024 гг. 
15’| Пшеничная Наталья Юрьевна, д.м.н., профессор, заместитель директора по клинико-аналитической работе Центрального НИИ эпидемиологии Роспотребнадзора РФ, эксперт Всемирной организации здравоохранения, эксперт РАН (Москва)

Особенности течения ботулизма, современные подходы к диагностике и терапии 
[bookmark: _Hlk182479625]15’| Плоскирева Антонина Александровна, заместитель директора по клинической работе ФБУН ЦНИИ эпидемиологии Роспотребнадзора. Кафедра педиатрии с инфекционными болезнями у детей ФДПО, дмн, профессор РАН (г. Москва)
 
Хронические вирусные гепатиты: что ждёт инфекционист от терапевта 
15’| Омарова Хадижат Гаджиевна, к.м.н., старший научный сотрудник клинического отдела инфекционной патологии, ФБУН «Центральный НИИ Эпидемиологии» Роспотребнадзора (Москва)

Последствия пандемии- открытые вопросы 
15’| Понежева Жанна Бетовна, д.м.н., иммунолог-аллерголог, инфекционист, зав. клиническим отделом инфекционной патологии Центрального НИИ Эпидемиологии (Москва)

Острое повреждение почек в клинике инфекционных болезней- недооцененная проблема 
15’| Усенко Денис Валерьевич, ведущий научный сотрудник Клинического отдела инфекционной патологии ЦНИИ эпидемиологии Роспотребнадзора, д.м.н. (Москва)

Герпесвирусные инфекции: возрастные аспекты 
15’| Мелехина Елена Валериевна, врач-педиатр, д.м.н., доцент по специальности педиатрия ФБУН ЦНИИ Эпидемиологии Роспотребнадзора, ведущий научный сотрудник клинического отдела инфекционной патологии, доцент образовательного центра (Москва)

13.10–13.25	
Перерыв 

13.25–14.55	
Сателлитный симпозиум 
Терапия сердечно-сосудистых заболеваний: пациент-ориентированный подход                                                                                                                                                         
Симпозиум при поддержке компании "Берлин-Хеми/А. Менарини" (не входит в программу НМО)                                                                                                                   

Антигипертензивная терапия - больше, чем снижение АД                                                                                                            
30’| Стрюк Раиса Ивановна, профессор, заведующая кафедры внутренних болезней ФГБОУ ВО «Российский университет медицины», д. м. н. (Москва)
     
Ишемическая болезнь сердца. Современные терапевтические стратегии               
[bookmark: _Hlk182492295]30’| Бубнова Марина Геннадьевна, Руководитель отдела реабилитации и вторичной профилактики сердечно-сосудистых заболеваний, Вице-президент  Общероссийской общественной организации «Российское общество кардиосоматической реабилитации и вторичной профилактики», председатель рабочей группы и член правления Российского кардиологического общества, член президиума Национального общества по изучению атеросклероза, член Европейского кардиологического общества, член Экспертного Совета по медицинской реабилитации МЗ РФ, д.м.н., профессор (Москва)

Влияние фебуксостата на сердечно-сосудистые события при подагре и гиперурикемии
30’| Елисеев Максим Сергеевич, ФГБНУ НИИ ревматологии им В.А. Насоновой, заведующий лабораторией микрокристаллических артритов, к.м.н. (Москва)

14.55–15.30
Перерыв
	
15.30–17.00	
Сателлитный симпозиум
Две загадки неврологии на приёме у терапевта: боль и головокружение                                                                                                                                        
Симпозиум при поддержке компании "Берлин-Хеми/А. Менарини" (не входит в программу НМО)                                                                                                     

Боль-симптом. Боль-болезнь. Выбор терапии и программ восстановления                                                                                                                 
45’| Барулин Александр Евгеньевич, профессор, заведующий кафедрой неврологии, мануальной терапии, рефлексотерапии ФУВ, врач высшей категории, невролог, мануальный терапевт, кинезиолог (Волгоград)                                                                                                              

Головокружение - просто о сложном                                                                                                         
45’| Курушина Ольга Викторовна, заведующая кафедрой нервных болезней, нейрохирургии, генетики, мануальной терапии и рефлексотерапии факультета повышения квалификации и усовершенствования врачей при ВолГМУ, д.м.н. (Волгоград)

17.00–17.15	
Перерыв

17.15–18.45	
Научный симпозиум 
Профессиональная научная деятельность: работаем над публикацией 
 
Председатель: 
Ларина Вера Николаевна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой поликлинической терапии Лечебного факультета ФГБОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский университет (РНИМУ) имени Н. И. Пирогова» Минздрава России (Москва) 
 
Планирование научной публикации: ошибки, которые возможно избежать 
15’| Кобзева Наталия Дмитриевна, доцент кафедры терапии с курсом поликлинической терапии ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, председатель секции молодых терапевтов, д.м.н. (Ростов-на-Дону)
 

Ключ к правильному научному запросу и поиску литературы
15’| Суворова Наталья Александровна, ассистент кафедры госпитальной терапии им. академика П.Е. Лукомского лечебного факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, врач-терапевт ГБУЗ ГКБ № 15 им. О.М. Филатова (Москва)
 
Критерии успешности научной статьи
15’| Замятин Кирилл Александрович, преподаватель кафедры медицинского права, этики и антропологии ИММ ФГАОУ ВО Российский Национальный Исследовательский Медицинский Университет (Москва) 
 
Графический абстракт (резюме): наглядное изложение научной гипотезы и результатов исследования
15’| Ларина Вера Николаевна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой поликлинической терапии Лечебного факультета ФГБОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский университет (РНИМУ) имени Н. И. Пирогова» Минздрава России (Москва)
 
Кластерный анализ в медицине
15’| Лунев Виктор Иванович, ассистент кафедры поликлинической терапии лечебного факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Москва)	


УГОЛОК МОЛОДОГО ТЕРАПЕВТА

13.10–13.25
Круглый стол
 "Россия-Киргизия: итоги работы 2024 и дальнейшие перспективы"
Кобзева Наталия Дмитриевна, доцент кафедры терапии с курсом поликлинической терапии ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, председатель секции молодых терапевтов, д.м.н. (Ростов-на-Дону)

Муркамилов Илхом Торобекович, доцент кафедры факультетской терапии КГМА им И.К. Ахунбаева, Председатель правления Общества специалистов по хронической болезни почек Кыргызстана, д.м.н. (Бишкек, Кыргызстан)

14.55–15.30
Митап 
"Техника сообщения плохих новостей"
Ушакова Е.А. (Москва)

17.15–18.55 
Постерная сессия

Модератор:
Стоделова Е.А. (Москва)

17.15–17.19 
Диагностическая значимость опросника SARC-F для скрининга саркопении 
Чухарева К.С. (Екатеринбург)

17.19–17.23  
Исследование уровня макро- и микроэлементов у взрослых пациентов с несовершенным остеогенезом 
Валеева Д.И. (Уфа)

17.23–17.27  
Распространенность HLA-B27 и HLA-CW6 у пациентов с различными ревматическими заболеваниями 
Бырканова А.А. (Санкт-Петербург)

17.27–17.31  
Гиперурикемия «серебряного возраста»: оценка влияния уровня мочевой кислоты сыворотки на основные гериатрические синдромы
Объедков Р.Н. (Москва)

17.31–17.35 
Ассоциации характера питания и депрессии в мужской популяции. Результаты эпидемиологического исследования ЭССЕ-РФ
Николаева М.Н. (Москва)

17.35–17.39  
Саркопения, астения и энцефалопатия у пациентов с циррозом печени до и после трансплантации печени
Белоусова Елена Николаевна, ассистент кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО Казанский государственный медицинский университет, к.м.н. (Казань)

17.39–17.43 
Оценка генетических факторов в развитии диабетической нефропатии при сахарной диабете 2 типа в сочетании с первичным гипотиреозом
Берстнева С.В. (Рязань)

17.43–17.47  
Развитие алкогольного поражения сердца у пациентов с хронической алкогольной интоксикацией
Ткебучава Т.Э. (Москва)

17.47–17.51  
Развитие сердечной недостаточности у пациентов с острым инфарктом миокарда в сочетании с фибрилляцией предсердий в зависимости от приема ингибиторов натрий-глюкозного ко-транспортера 2 типа (SGLT2I)
Занина Т.В. (Москва)

17.51–17.55 
Персонализированная терапия амлодипином/периндоприлом пациентов ишемической болезнью сердца, артериальной гипертонией на фоне эмфизематозного фенотипа ХОБЛ
Прибылова Н.Н. (Курск)

17.55–17.59  
Инфаркт миокарда-ассоциированный шок: комплексный анализ фенотипов, стратификация по шкале SCAI и оценка исходов
Диль Станислав Викторович, кардиолог НИИ кардиологии Томского Нмиц (Томск)

17.59–18.03  
Гипергликемия на фоне глюкокортикостероидов у лиц с гематологическим раком и без установленного диагноза сахарный диабет 
Косимов О.У. (Москва)

18.03–18.07  
Новые горизонты исследования эффективного применения триметазидина у пациентов со стабильной стенокардией напряжения
Ромащенко О.В.  (Ярославль)

18.07–18.11  
Инфаркт миокарда у молодых пациентов. Факторы риска, клиническое течение, прогноз
Иркабаева М.М. (Москва)

18.11–18.15  
Венозные тромбоэмболические осложнения у пациентов с боевыми травмами конечностей
Тополянская С.В. (Москва)

18.15–18.19  
Оценка вариабельности сердечного ритма у пациентов с ожирением молодого возраста
Гулова Ш.Г. (Москва)

18.19–18.23  
Антикоагулянтная терапия у пациентов после катетерного лечения предсердных тахиаритмий (результат регистра RPATIT)
Эшматов О.Р. (Томск)

18.23–18.27  
Распространенность хронического миокардита у больных фибрилляцией предсердий 
Арчаков Е.А. (Томск)

18.27–18.31  
Разработка подходов к гено-фенотипированию синдрома ГМС 
Ахиярова К.Э. (Уфа)

18.31–18.35  
Эпидемиологическая ситуация по факторам кардиометаболического риска и тревожно-депрессивной симптоматике среди студенческой молодежи 
Гаврилова Е.С. (Челябинск)

18.35–18.39  
Влияние гиперурикемии на коморбидную патологию у пациентов со спондилоартритами
Цинзерлинг А.Ю. (Санкт-Петербург)

18.39–18.43  
Распространенность и структура ожирения в нижегородском регионе на современном этапе 
Конторщиков М.М. (Нижний Новгород)

18.43–18.47  
Верификация факторов риска и разработка модели прогноза снижения минеральной плотности костной ткани у пациентов с лимфомой Ходжкина
Бадыкова К.М. (Москва)

18.47–18.51  
Гипераммониемия у пациентов с хронической сердечной недостаточностью
Алиева Л.Х. (Москва)

18.51–18.54  
Проблема профилактики кардиоэмболического инсульта при фибрилляции предсердий
Бикушова И.В. (Рязань)




20 ноября 

ЗАЛ 1 (БОЛЬШОЙ) 

09.00–09.30	
Лекция
Сердечная недостаточность в клинике внутренних болезней
30’| Беленков Юрий Никитич, академик РАН, д.м.н., профессор, врач-кардиолог, руководитель Клиники терапии и кардиологии (Москва)

09.30–09.45	
Перерыв 

09.45–11.15	
Пленарное заседание № 4

Председатели: 
Беленков Юрий Никитич, академик РАН, д.м.н., профессор, врач-кардиолог, руководитель Клиники терапии и кардиологии (Москва)
Невзорова Вера Афанасьевна, директор Института терапии и инструментальной диагностики ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России, Полномочный представитель РНМОТ в ДФО, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Владивосток)

Инновационные достижения в клинической ревматологии
30’| Мазуров Вадим Иванович, главный научный консультант СЗГМУ имени И.И. Мечникова, директор Научно-исследовательского института ревматологии СЗГМУ имени И.И. Мечникова, заведующий кафедрой терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и качества медицинской помощи имени Э.Э. Эйхвальда, главный внештатный специалист ревматолог Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, Заслуженный деятель науки РФ, вице-президент РНМОТ, академик РАН, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург) 

Мировые тенденции кардиоонкологии
30’| Беленков Юрий Никитич, академик РАН, д.м.н., профессор, врач-кардиолог, руководитель Клиники терапии и кардиологии (Москва)

Подходы к современной классификации гломерулонефритов
30’| Бобкова Ирина Николаевна, профессор кафедры нефрологии и гемодиализа Института профессионального образования врачей ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), заведующая отделом нефрологии, президент научного общества нефрологов России, д.м.н. (Москва)

11.15–11.30	
Перерыв 

11.30–13.00	
Пленарное заседание № 5
Национальные клинические рекомендации 2024. Главные новости внутренней медицины

Председатели: 
Арутюнов Григорий Павлович, вице-президент РНМОТ, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней Российского национального исследовательского медицинского университета им. Н. И. Пирогова, заслуженный врач РФ, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва)

Ларина Вера Николаевна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой поликлинической терапии Лечебного факультета ФГБОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский университет (РНИМУ) имени Н. И. Пирогова» Минздрава России (Москва)

Национальные рекомендации по ХСН, 2024
20’| Терещенко Сергей Николаевич, руководитель Отдела заболеваний миокарда и сердечной недостаточности, руководитель экспертного центра по амилоидозу сердца, профессор, д.м.н., заслуженный деятель науки РФ (Москва)

Национальные рекомендации по АГ, 2024
20’| Кобалава Жанна Давидовна, и.о. президента РНМОТ, вице-президент РНМОТ, заведующая кафедрой внутренних болезней с курсами кардиологии и функциональной диагностики им. акад. В.С. Моисеева Медицинского института ФГАОУ ВО РУДН, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва)

Гастроэнтерологи и гепатология.  Главные новости года
20’| Бакулин Игорь Геннадьевич, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса и декан лечебного факультета СЗГМУ им. И.И. Мечникова, главный внештатный специалист-терапевт Северо-Западного федерального округа РФ, президент Общества гастроэнтерологов и гепатологов «Северо-Запад», член Президиума РНМОТ, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

Эндокринология. Главные новости года 
20’| Фадеев Валентин Викторович, директор клиники эндокринологии Первого МГМУ имени И. М. Сеченова, заведующий кафедрой эндокринологии Первого МГМУ им. И.М. Сеченова, эндокринолог, д.м.н., член-корр. РАН (Москва)

13.00–13.15	
Перерыв 

13.15–14.45	
Секционное заседание. Международный симпозиум 

Председатели: 
Драпкина Оксана Михайловна, директор ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр терапии и профилактической медицины» Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава РФ, академик РАН, профессор, вице-президент РНМОТ (Москва)

Filomena Pietrantonio (Италия)

Манукян Ламара Ашотовна (Армения)

Кокорин Валентин Александрович, заведующий кафедрой госпитальной терапии с курсами эндокринологии, гематологии и КЛД МИ РУДН, почетный член EFIM, ученый секретарь РНМОТ, д.м.н., доцент (Москва) 

Телемедицина и искусственный интеллект в терапии
20’| Filomena Pietrantonio (Италия)

Резистентная гипертензия. Что нового?
20’| Dragan Lovic (Сербия)

Профилактика побочных явлений во время госпитализации: в фокусе пожилые пациенты
20’| Manuel Klein (Аргентина)

От астенического синдрома до профессионального выгорания - проблема 21 века
20’| Манукян Ламара Ашотовна (Армения)

14.45–15.15	
Перерыв 
	
15.15–16.45	
Секционное заседание. Международный симпозиум

	Председатели: 
Alexandar Manolev (Северная Македония)

Ларина Вера Николаевна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой поликлинической терапии Лечебного факультета ФГБОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский университет (РНИМУ) имени Н. И. Пирогова» Минздрава России (Москва)

Боева Ольга Игоревна, профессор кафедры поликлинической терапии л/ф ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, научный руководитель ФГБУ «Поликлиника № 1» Управления делами Президента РФ, д.м.н., профессор (Москва)

Физическая активность и здоровье: как избежать развития хронических болезней с помощью модификации образа жизни
20’| Filomena Pietrantonio (Италия)

Современные подходы и клинические вызовы в лечении дислипидемии у пациентов с метаболической дисфункцией-ассоциированной стеатотической болезнью печени/ метаболической дисфункцией-ассоциированным стеатогепатитом
20’| Alexandar Manolev (Северная Македония)

Лечение ожирения у пациентов с метаболической дисфункцией-ассоциированной стеатотической болезнью печени
20’| Biljana Ivanovska (Северная Македония)

Метаболическая дисфункция-ассоциированная стеатотическая болезнь печени и метаболически ассоциированная жировая болезнь печени – новые заболевания или зеркальные отражения старых?
20’| Abbas Fadhil Hlaihel (Ирак)

Функциональные заболевания ЖКТ: 15 ошибок врача
20’| Манукян Ламара Ашотовна (Армения)

16.45–17.00	
Перерыв 

17.00–18.30	
Научный симпозиум 
[bookmark: _Hlk180140800]Проблемы ведения коморбидных больных в практике терапевта. Клинические разборы  

Председатели: 
Михин Вадим Петрович, заведующий кафедрой внутренних болезней № 2 Курского государственного медицинского университета, Заслуженный врач РФ, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Курск)
Чесникова Анна Ивановна, заведующая кафедрой внутренних болезней № 1 ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, главный терапевт ЮФО, член Президиума РНМОТ, полномочный представитель РНМОТ в ЮФО, д.м.н., профессор (Ростов-на-Дону) 

Пациент с артериальной гипертензией и стеатогепатитом: фокус на особенности клинических проявлений и лечения 
20’| Стаценко Михаил Евгеньевич, заведующий кафедрой внутренних болезней ФГБОУ ВО «Волгоградский государственный медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., профессор (Волгоград)  

Артериальная гипертензия у пациентов 80 лет и старше: что влияет на выбор тактики ведения?  
20’| Сафроненко Виктория Александровна, доцент кафедры внутренних болезней №1 ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, заместитель Полномочного Представителя по ЮФО, к.м.н. (Ростов-на-Дону) 

Сложности диагностики и коррекции макроцитарных анемий. Разбор клинических ситуаций 
20’| Елисеева Людмила Николаевна, зав. кафедрой факультетской терапии ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, Заслуженный работник здравоохранения Кубани, председатель Краснодарского краевого общества терапевтов, д.м.н., профессор (Краснодар) 

Коморбидность у пациента с псориатическим артритом. Клинический случай 
20’| Денисенко Анастасия Сергеевна, аспирант, ассистент кафедры дополнительного профессионального образования и поликлинической терапии Института медицинского образования Новгородского государственного университета им. Ярослава Мудрого (Великий Новгород),
Чулков Василий Сергеевич, директор ИМО ФГБОУ ВО «Новгородский государственный университет имени Ярослава Мудрого», профессор кафедры внутренних болезней (Великий Новгород) 	
	

ЗАЛ 2

09.00–09.30	
Лекция
Врачебное единство в борьбе за тренд на снижение пагубного потребления алкоголя
30’| Тарасова Лариса Владимировна, член Президиума РНМОТ, член рабочей группы по написанию КР «Алкогольная болезнь печени», заведующая кафедрой факультетской и госпитальной терапии Чувашского государственного университета им. И.Н. Ульянова, главный терапевт, гастроэнтеролог Минздрава Чувашии, руководитель Республиканского гастроэнтерологического Центра, д.м.н., профессор (Чебоксары)

09.30–09.45
Перерыв	

09.45–11.15	
Главная сессия - Южный федеральный округ
Проблема коморбидности в терапевтической практике 

Председатели: 
Елисеева Людмила Николаевна, зав. кафедрой факультетской терапии ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, Заслуженный работник здравоохранения Кубани, председатель Краснодарского краевого общества терапевтов, д.м.н., профессор (Краснодар)
Стаценко Михаил Евгеньевич, заведующий кафедрой внутренних болезней ФГБОУ ВО «Волгоградский государственный медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., профессор (Волгоград)

Чесникова Анна Ивановна, заведующая кафедрой внутренних болезней № 1 ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, главный терапевт ЮФО, член Президиума РНМОТ, полномочный представитель РНМОТ в ЮФО, д.м.н., профессор (Ростов-на-Дону)

Сердечная недостаточность у коморбидных больных: особенности тактики ведения
15’| Чесникова Анна Ивановна, заведующая кафедрой внутренних болезней № 1 ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, главный терапевт ЮФО, член Президиума РНМОТ, полномочный представитель РНМОТ в ЮФО, д.м.н., профессор (Ростов-на-Дону)

Клиника, диагностика и терапия артериальной гипертензии у пациентов с неалкогольной жировой болезнью печени в зависимости от стадии заболевания
15’| Стаценко Михаил Евгеньевич, заведующий кафедрой внутренних болезней ФГБОУ ВО «Волгоградский государственный медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., профессор (Волгоград)

Возможности нефропротекции у больных артериальной гипертензией с болевым суставным синдромом
15’| Елисеева Людмила Николаевна, зав. кафедрой факультетской терапии ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, Заслуженный работник здравоохранения Кубани, председатель Краснодарского краевого общества терапевтов, д.м.н., профессор (Краснодар) 
Тихомирова Надежда Юрьевна, доцент кафедры факультетской терапии КубГМУ, к.м.н. (Краснодар)  

Коморбидность и полипрагмазия: есть ли пути решения?
15’| Сафроненко Андрей Владимирович, заведующий кафедрой фармакологии и клинической фармакологии ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор (г. Ростов-на-Дону)

ГЭРБ у лиц с ожирением и сахарным диабетом: трудности диагностики и лечения
15’| Шавкута Галина Владимировна, заведующая кафедрой общей врачебной практики (семейной медицины) с курсами гериатрии и физиотерапии ФПК и ППС ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор (Ростов-на-Дону)

11.15–11.30	
Перерыв

11.30–13.00	
Сателлитный симпозиум 
[bookmark: _Hlk180140751]Гастроэнтерология для терапевтов. Практические алгоритмы в клинических примерах. «Гастро-Знания для Гастро-Заботы»
Симпозиум при поддержке компании "Биннофарм Групп" (не входит в программу НМО)

Председатель: 
Мехтиев Сабир Насрединович, профессор кафедры госпитальной терапии с клиникой ФГБОУ ВО Первый Санкт-Петербургский медицинский университет им. акад. И.П. Павлова, основатель гастроэнтерологического центра «ЭкспертЪ», д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

Проблема преемственности подходов к терапии между терапевтом и гастроэнтерологом
30’| Мехтиев Сабир Насрединович, профессор кафедры госпитальной терапии с клиникой ФГБОУ ВО Первый Санкт-Петербургский медицинский университет им. акад. И.П. Павлова, основатель гастроэнтерологического центра «ЭкспертЪ», д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

Успеть за 15 минут: Пациент с гастроэнтерологическими жалобами на приёме у терапевта
30’|Пахомова Инна Григорьевна, доцент кафедры факультетской терапии с клиникой ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России, к.м.н. (Санкт-Петербург)

Комплексный курс терапии ГЭРБ, доступен для терапевта
30’| Сайфутдинов Рафик Галимзянович, заведующий кафедрой госпитальной и поликлинической терапии КГМА – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, доктор медицинских наук, профессор, академик ЕА АМН, член-корр. АН ВШ, заслуженный деятель науки РТ, главный гастроэнтеролог МЗ РТ, председатель общества гастроэнтерологов РТ (Казань)
	
13.00–13.15	
Перерыв
	
13.15–14.45	                                
Секционное заседание. Нефрология   
Тубулоинтерстициальное повреждение: известное и малоизвестное терапевтам

Председатели: 
[bookmark: _Hlk182587497]Моисеев Сергей Валентинович, заведующий кафедрой профессиональных болезней и ревматологии Первого МГМУ им. И.М. Сеченова, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва)
[bookmark: _Hlk182587551]Козловская (Лысенко) Лидия Владимировна, профессор кафедры внутренних, профессиональных болезней и пульмонологии Медико-профилактического факультета ПМГМУ им. И.М. Сеченова, д.м.н. (Москва)

Этиология и ведущие патогенетические механизмы развития тубулоинтерстициальной болезни почек
20’| Швецов Михаил Юрьевич, доцент кафедры нефрологии и гемодиализа Института профессионального образования, врач высшей категории, главный специалист, к.м.н. (Москва)

Острый лекарственный тубулоинтерстициальный нефрит                                                                           
20’| Камышова Елена Сергеевна, врач-нефролог, к.м.н., доцент кафедры внутренних, профессиональных болезней и ревматологии Сеченовского университета (Москва)

Иммуноопосредованные тубулоинтерстициальные нефриты
20’| Буланов Николай Михайлович, врач-нефролог, ревматолог, к.м.н., доцент кафедры внутренних, профессиональных болезней и ревматологии Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Москва)

Гранулематозные тубулоинтерстициальные нефриты
20’| Бобкова Ирина Николаевна, профессор кафедры нефрологии и гемодиализа Института профессионального образования врачей ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), заведующая отделом нефрологии, президент научного общества нефрологов России, д.м.н. (Москва)

14.45–15.15	
Перерыв

15.15–16.45	
Сателлитный симпозиум 
ХБП: практическое руководство по управлению прогнозом
Симпозиум при поддержке компании "АстраЗенека" (не входит в программу НМО)

Председатель: 
Кобалава Жанна Давидовна, и.о. президента РНМОТ, вице-президент РНМОТ, заведующая кафедрой внутренних болезней с курсами кардиологии и функциональной диагностики им. акад. В.С. Моисеева Медицинского института ФГАОУ ВО РУДН, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва)

ХБП за рамками нефрологии: обзор современных кинических рекомендаций 
20’| Кобалава Жанна Давидовна, и.о. президента РНМОТ, вице-президент РНМОТ, заведующая кафедрой внутренних болезней с курсами кардиологии и функциональной диагностики им. акад. В.С. Моисеева Медицинского института ФГАОУ ВО РУДН, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва)

Пациент с артериальной гипертензией: как защитить органы-мишени?
20’| Виллевальде Светлана Вадимовна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой кардиологии ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России (Санкт-Петербург)

Нефролог-терапевту: путеводитель по ХБП
20’| Бобкова Ирина Николаевна, профессор кафедры нефрологии и гемодиализа Института профессионального образования врачей ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), заведующая отделом нефрологии, президент научного общества нефрологов России, д.м.н. (Москва)

Панельная дискуссия 
30’|Кобалава Жанна Давидовна, и.о. президента РНМОТ, вице-президент РНМОТ, заведующая кафедрой внутренних болезней с курсами кардиологии и функциональной диагностики им. акад. В.С. Моисеева Медицинского института ФГАОУ ВО РУДН, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва) 
Виллевальде Светлана Вадимовна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой кардиологии ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России (Санкт-Петербург) 
Бобкова Ирина Николаевна, профессор кафедры нефрологии и гемодиализа Института профессионального образования врачей ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), заведующая отделом нефрологии, президент научного общества нефрологов России, д.м.н. (Москва)

16.45–17.00
Перерыв
	
17.00–18.30	
Научный симпозиум
Сердечно-сосудистые риски у коморбидных пациентов на терапевтическом приеме: акцент на профилактику 

Председатели: 
[bookmark: _Hlk182587605]Ефремова Елена Владимировна, доцент кафедры терапии и профессиональных болезней Ульяновского государственного университета, к.м.н. (Ульяновск),
[bookmark: _Hlk182587638]Копылова Оксана Викторовна, врач функциональной диагностики, врач кардиолог, к.м.н. (Москва) 

Питание пациентов с гиперлипидемиями: на что обратить внимание 
15’| Копылова Оксана Викторовна, врач функциональной диагностики, врач кардиолог, к.м.н. (Москва) 

Атеросклеротическая бляшка в оценке сердечно-сосудистого риска: где и как исследовать? 
15’| Гарбузова Евгения Витальевна, научный сотрудник лаборатории генетических и средовых детерминант жизненного цикла человека, НИИ терапии и профилактической медицины – филиал ФГБНУ «Федеральный исследовательский центр ИЦИГ СО РАН», к.м.н. (Москва) 

Гиперхолестеринемия у реципиентов печеночного трансплантата: ограничения и возможности терапевтических подходов 
15’| Кучеров Алексей Алексеевич, врач-кардиолог Клинико-диагностический центр МЕДСИ (Москва) 

Профилактика декомпенсации хронической сердечной недостаточности у пациентов после перенесенного инфаркта миокарда 
15’| Сиверина Анна Викторовна, научный сотрудник отдела неотложной кардиологии и ревматологии ГБУ «Санкт-Петербургский» научно-исследовательский институт скорой помощи им. И.И. Джанелидзе, к.м.н. (Cанкт-Петербург) 

Профилактика дисфункции почек у пациентов с хронической цереброваскулярной патологией 
15’| Ребровская Мария Михайловна, ассистент кафедры, ФГБОУ ВО «Ульяновский государственный университет» (Ульяновск) 
 	
	
ЗАЛ 3

09.00–09.30	
Лекция
Сегодня первый день твоей оставшейся жизни": концепция "активного и позитивного" долголетия
При поддержке ООО "Эбботт Лэбораториз" (не входит в программу НМО)
30’| Ткачева Ольга Николаевна, Директор ОСП - Российский геронтологический научно-клинический центр ФГАОУ ВО Российский национальный исследовательский медицинский университет имени Н.И. Пирогова Минздрава России. Главный гериатр Минздрава России, заведующая кафедрой болезней старения ФДПО ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, д.м.н., профессор, член-корреспондент РАН (Москва)

09.30–09.45	
Перерыв

09.45–11.15	
Сателлитный симпозиум
«Главное, ребята, сердцем не стареть» В фокусе – сердечно-сосудистая система
Симпозиум при поддержке компании ООО "Эбботт Лэбораториз" (не входит в программу НМО)

Председатель:
Арутюнов Григорий Павлович, вице-президент РНМОТ, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней Российского национального исследовательского медицинского университета им. Н. И. Пирогова, заслуженный врач РФ, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва)

5’| Приветственное слово председателя

МАЖБП, сахарный диабет и ССЗ: взаимосвязи и риски	
20’| Шестакова Екатерина Алексеевна, доцент кафедры диабетологии и диетологии ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, д.м.н. (Москва)

Сердце в зоне риска: ось ""констипация - МАСЕ""
20’| Арутюнов Григорий Павлович, вице-президент РНМОТ, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней Российского национального исследовательского медицинского университета им. Н. И. Пирогова, заслуженный врач РФ, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва)

На страже здоровья сердца: контроль гипертриглицеридемии	
20’| Ежов Марат Владиславович, главный научный сотрудник отдела проблем атеросклероза, руководитель лаборатории нарушений липидного обмена НИИ клинической кардиологии им. А.Л. Мясникова ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр кардиологии» Минздрава России, врач кардиолог, президент Национального Общества по изучению Атеросклероза, д.м.н., профессор (Москва)

Антидепрессанты в практике кардиолога - ниши для применения, преимущества и возможные опасения
20’| Петелин Дмитрий Сергеевич, врач-психиатр, психотерапевт университетской клинической больницы № 3 Первого МГМУ им. Сеченова, к.м.н. (Москва)

5’| дискуссия
	
11.15–11.30
Перерыв

11.30–13.00	
Сателлитный симпозиум
"Будьте здоровы, живите богато…" Акцент на качество жизни 
Симпозиум при поддержке компании ООО "Эбботт Лэбораториз" (не входит в программу НМО)

Председатель:
Ливзан Мария Анатольевна, ректор ОмГМУ, зав. кафедрой факультетской терапии и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава РФ, руководитель группы «Наука» научно-образовательного медицинского кластера СФО «Сибирский», ГВС по терапии Минздрава России по СибФО, председатель Омского совета ректоров, член Российского Союза ректоров, член-корр. РАН, вице-президент РНМОТ, д.м.н., профессор (Омск)
	
5’| Приветственное слово председателя

Когда гастрит мешает жить?	
20’| Кучерявый Юрий Александрович, доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней и гастроэнтерологии «Российский университет медицины», к.м.н. (Москва)

Влияние хронических заболеваний печени на качество жизни пациента	
20’| Райхельсон Карина Леонидовна, профессор Научно-клинического и образовательного центра гастроэнтерологии и гепатологии Санкт-Петербургского государственного университета, д.м.н., профессор (г. Санкт-Петербург)

Синдром раздраженного кишечника: как улучшить качество жизни пациента?	
20’| Кучерявый Юрий Александрович, доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней и гастроэнтерологии «Российский университет медицины», к.м.н. (Москва)

Как жить с гипертриглицеридемией?	
20’| Сергиенко Игорь Владимирович, старший научный сотрудник ФГБУ Национальный медицинский исследовательский центр кардиологии, д.м.н., профессор (Москва)

5’| дискуссия

13.00–13.15
Перерыв	
	
13.15–14.45	
Сателлитный симпозиум
«Поднимаем кружки высоко, И за них мы пьём парное молоко!»  Сохраняя здоровье ЖКТ
Симпозиум при поддержке компании ООО "Эбботт Лэбораториз" (не входит в программу НМО)

Председатель:
Драпкина Оксана Михайловна, директор ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр терапии и профилактической медицины» Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава РФ, академик РАН, профессор, вице-президент РНМОТ (Москва)

5’| Приветственное слово председателя

Стратификация рисков при синергизме метаболического и алкогольного поражения печени	
20’| Полунина Татьяна Евгеньевна, профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО "Российский университет медицины" Минздрава России, д.м.н. (г. Москва)

Панкреатическая недостаточность при сахарном диабете 	
20’| Шестакова Екатерина Алексеевна, доцент кафедры диабетологии и диетологии ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, д.м.н. (Москва)

Вторичная панкреатическая недостаточность: просто о сложном 	
20’| Кучерявый Юрий Александрович, доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней и гастроэнтерологии «Российский университет медицины», к.м.н. (Москва)

Как помочь пациентам с заболеваниями панкреато-билиарной системы справиться с болью?	
20’| Райхельсон Карина Леонидовна, профессор Научно-клинического и образовательного центра гастроэнтерологии и гепатологии Санкт-Петербургского государственного университета, д.м.н., профессор (г. Санкт-Петербург)

5’| дискуссия 

14.45–15.15 
Перерыв	


15.15–16.45	
Сателлитный симпозиум
«У счастливой женщины три возраста: молодость, вторая молодость и вечная молодость!»  МГТ – залог активного долголетия 
Симпозиум при поддержке компании ООО "Эбботт Лэбораториз", не входит в программу НМО)

Председатели:
Шестакова Марина Владимировна, учёный-медик, эндокринолог, заслуженный деятель науки России, академик РАН, главный учёный секретарь и член Президиума Правления Российской ассоциации эндокринологов (РАЭ), заместитель главного редактора журнала «Сахарный диабет» (Москва)
Арутюнов Григорий Павлович, вице-президент РНМОТ, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней Российского национального исследовательского медицинского университета им. Н. И. Пирогова, заслуженный врач РФ, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва)

5’| Приветственное слово председателя

Гормональные изменения в организме женщины средних лет: фокус внимания интерниста сегодня 
20’| Арутюнов Григорий Павлович, вице-президент РНМОТ, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней Российского национального исследовательского медицинского университета им. Н. И. Пирогова, заслуженный врач РФ, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва)

Менопаузальный метаболический синдром	
20’| Шестакова Марина Владимировна, учёный-медик, эндокринолог, заслуженный деятель науки России, академик РАН, главный учёный секретарь и член Президиума Правления Российской ассоциации эндокринологов (РАЭ), заместитель главного редактора журнала «Сахарный диабет» (Москва)

Менопаузальную гормональную терапию бояться нельзя назначать. Где поставить запятую?  
20’| Тапильская Наталья Игоревна, д.м.н., профессор, руководитель отдела репродуктологии НИИ АГ и репродуктологии им Д.О. Отта, профессор кафедры акушерства и гинекологии СПбГПМУ (Санкт-Петербург) 

Баланс эффективности и безопасности МГТ: взгляд клинического фармаколога	
[bookmark: _Hlk182494889]20’| Зырянов Сергей Кенсаринович, главный внештатный специалист по клиническим исследованиям, заместитель главного врача по медицинской части (по терапии) ГБУЗ «ГКБ 24 ДЗМ», заведующий кафедрой общей и клинической фармакологии ФГАОУ ВО «Российский университет дружбы народов», д.м.н., профессор (Москва)

5’| дискуссия
	
16.45–17.00
Перерыв	

17.00–18.30	
Сателлитный симпозиум
«Все для тебя -рассветы и туманы..» Как «сохранить расцвет» и «развеять туман»  
Симпозиум при поддержке компании ООО "Эбботт Лэбораториз" (не входит в программу НМО)

Председатель:
[bookmark: _Hlk182589606]Якупов Эдуард Закирзянович, заслуженный врач Республики Татарстан, заведующий кафедрой неврологии, нейрохирургии и мед. генетики Казанского ГМУ, д.м.н., профессор (Казань)

5’| Приветственное слово председателя
	
Артериальная гипертензия- как встретить рассвет без риска?	
20’| Жернакова Юлия Валерьевна, врач-кардиолог, д.м.н., НМИЦ кардиологии им. ак. Е.И. Чазова (Москва)

Когнитивное здоровье – «как жить без тумана в голове» сегодня и завтра	
20’| Чердак Мария Алексеевна, врач-невролог, доцент, старший научный сотрудник, к.м.н. (Москва)

Головокружение - как много в этом слове для пациента нашего слилось, как много в нем отозвалось...
20’| Якупов Эдуард Закирзянович, заслуженный врач Республики Татарстан, заведующий кафедрой неврологии, нейрохирургии и мед. генетики Казанского ГМУ, д.м.н., профессор (Казань)

 «От сердца к мозгу».  Атеросклероз – визуализация и профилактика 
20’| Хадзегова Алла Блаловна, профессор кафедры общей терапии, кафедры клинической функциональной диагностики факультета дополнительного профессионального образования ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова» Минздрава России, д.м.н., профессор (Москва)	

5’| дискуссия	

ЗАЛ 4

09.00–09.30	
Лекция 
Антигистаминные препараты: выбор с позиции доказательной медицины
30’| Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с клинической фармакологией ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, главный внештатный специалист – пульмонолог Минздрава РСО–Алания, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Владикавказ)

09.30–09.45	
Перерыв

09.45–11.15	
Сателлитный симпозиум       
Коморбидный пациент на приеме у терапевта
При поддержке компании "Пьер Фабр" (не входит в программу НМО)

Хронические заболевания вен. Возможности фармакотерапии на ранних стадиях
30’| Богачев Вадим Юрьевич, хирург-флеболог, д.м.н., профессор (Москва)

Дифференциальная диагностика и терапия ЖДА и латентного дефицита железа
30’| Ших Евгения Валерьевна, директор Института профессионального образования, заведующая кафедрой клинической фармакологии и пропедевтики внутренних болезней ГБОУ ВПО Первый МГМУ имени И.М. Сеченова Минздрава России, д.м.н., профессор (Москва)

Этиопатогенетическая терапия остеоартрита у коморбидных пациентов
30’| Повзун Антон Сергеевич, главный врач клиники НИИ скорой помощи им. И. И. Джанелидзе в Москве (Санкт-Петербург)

11.15–11.30
Перерыв
	
11.30–13.00	
Сателлитный симпозиум
Заседание экспертов по гиперурикемии 
Симпозиум при поддержке компании «Эгис» (не входит в программу НМО)

Председатель: 
Драпкина Оксана Михайловна, директор ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр терапии и профилактической медицины» Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава РФ, академик РАН, профессор, вице-президент РНМОТ (Москва)

Мазуров Вадим Иванович, главный научный консультант СЗГМУ имени И.И. Мечникова, директор Научно-исследовательского института ревматологии СЗГМУ имени И.И. Мечникова, заведующий кафедрой терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и качества медицинской помощи имени Э.Э. Эйхвальда, главный внештатный специалист ревматолог Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, Заслуженный деятель науки РФ, вице-президент РНМОТ, академик РАН, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

Гиперурикемия: распространенность в зависимости от ХНИЗ, влияние на смертность. Данные ЭССЕ РФ. 
15’| Драпкина Оксана Михайловна, директор ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр терапии и профилактической медицины» Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава РФ, академик РАН, профессор, вице-президент РНМОТ (Москва)

Первый междисциплинарный консенсус по бессимптомной ГУ
15’| Мазуров Вадим Иванович, главный научный консультант СЗГМУ имени И.И. Мечникова, директор Научно-исследовательского института ревматологии СЗГМУ имени И.И. Мечникова, заведующий кафедрой терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и качества медицинской помощи имени Э.Э. Эйхвальда, главный внештатный специалист ревматолог Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, Заслуженный деятель науки РФ, вице-президент РНМОТ, академик РАН, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

Место ГУ в Клинических рекомендациях и согласительных документах
15’| Недогода Сергей Владимирович, проректор по лечебной работе ВолГМУ, заведующий кафедрой терапии и семейной медицины ФУВ, д.м.н., профессор (Волгоград)

Гиперурикемия и ХБП: подбор терапии 
15’| Бобкова Ирина Николаевна, профессор кафедры нефрологии и гемодиализа Института профессионального образования врачей ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), заведующая отделом нефрологии, президент научного общества нефрологов России, д.м.н. (Москва)

Терапия полиморбидного пациента с гиперурикемией 
15’| Остроумова Ольга Дмитриевна, заведующая кафедрой терапии и полиморбидной патологии имени академика М.С. Вовси ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заместитель главного внештатного специалиста кардиолога по амбулаторной работе Департамента здравоохранения города Москвы д.м.н., профессор (Москва)	

20’| вопрос-ответ
	
13.00–13.15	
Перерыв
	
13.15–14.45	
Сателлитный симпозиум 
Эссенциальные фосфолипиды - обновленные подходы к лечению и профилактике жирового гепатоза
Симпозиум при поддержке компании "Опелла Хелскеа" (не входит в программу НМО)

Председатель: 
Тарасова Лариса Владимировна, член Президиума РНМОТ, член рабочей группы по написанию КР «Алкогольная болезнь печени», заведующая кафедрой факультетской и госпитальной терапии Чувашского государственного университета им. И.Н. Ульянова, главный терапевт, гастроэнтеролог Минздрава Чувашии, руководитель Республиканского гастроэнтерологического Центра, д.м.н., профессор (Чебоксары)

Что важно рассказать пациенту с жировым гепатозом?
30’| Тарасова Лариса Владимировна, член Президиума РНМОТ, член рабочей группы по написанию КР «Алкогольная болезнь печени», заведующая кафедрой факультетской и госпитальной терапии Чувашского государственного университета им. И.Н. Ульянова, главный терапевт, гастроэнтеролог Минздрава Чувашии, руководитель Республиканского гастроэнтерологического Центра, д.м.н., профессор (Чебоксары)

НАЖБП и дислипидемия. Клинические примеры
30’| Хлынова Ольга Витальевна, заведующая кафедрой госпитальной терапии и кардиологии "Пермский государственный медицинский университет им. академика Е.А. Вагнера" Минздрава России, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (г. Пермь)

Эссенциальные фосфолипиды как способ повышения эффективности фармакотерапии НАЖБП
30’| Оковитый Сергей Владимирович, заведующий кафедрой фармакологии и клинической фармакологии Санкт-Петербургского государственного химико-фармацевтического университета, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)
	


ЗАЛ 5 

09.00–09.30	
Лекция
Проблема полипрагмазии у пожилых пациентов
30’| Зырянов Сергей Кенсаринович, главный внештатный специалист по клиническим исследованиям, заместитель главного врача по медицинской части (по терапии) ГБУЗ «ГКБ 24 ДЗМ», заведующий кафедрой общей и клинической фармакологии ФГАОУ ВО «Российский университет дружбы народов», д.м.н., профессор (Москва)


09.30–11.30
Перерыв	

11.30–13.00	
Сателлитный симпозиум
Современные стратегии ведения пациентов с факторами сердечно-сосудистого риска и ИБС
Симпозиум при поддержке компании "Нижфарм" (не входит в программу НМО) 

Председатель: 
Драпкина Оксана Михайловна, директор ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр терапии и профилактической медицины» Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава РФ, академик РАН, профессор, вице-президент РНМОТ (Москва)

Эпидемиология сердечно-сосудистых заболеваний в Российской Федерации
30’| Драпкина Оксана Михайловна, директор ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр терапии и профилактической медицины» Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава РФ, академик РАН, профессор, вице-президент РНМОТ (Москва)

Ранняя ИБС: фокус на терапию, влияющую на прогноз
30’| Карпов Юрий Александрович, д.м.н., профессор, Руководитель отдела ангиологии ФГБУ «НМИЦ кардиологии им. Е.И. Чазова» Минздрава России (Москва)

Пациент с ИБС и СД: как повысить эффективность антиагрегантной терапии в реальной клинической практике?
30’| Кобалава Жанна Давидовна, и.о. президента РНМОТ, вице-президент РНМОТ, заведующая кафедрой внутренних болезней с курсами кардиологии и функциональной диагностики им. акад. В.С. Моисеева Медицинского института ФГАОУ ВО РУДН, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва)
	
13.00–13.15	
Перерыв
	
13.15–14.45	
Симпозиум 
Клинические рекомендации «Недостаточность витамина В12» в практике терапевта

Председатель:  
Драпкина Оксана Михайловна, директор ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр терапии и профилактической медицины» Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава РФ, академик РАН, профессор, вице-президент РНМОТ (Москва)

Недостаточность витамина В12. Взгляд гастроэнтеролога
30’| Бакулин Игорь Геннадьевич, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса и декан лечебного факультета СЗГМУ им. И.И. Мечникова, главный внештатный специалист-терапевт Северо-Западного федерального округа РФ, президент Общества гастроэнтерологов и гепатологов «Северо-Запад», член Президиума РНМОТ, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

Дефицит витамина В12 при эндокринных патологиях
30’| Галстян Гагик Радикович, профессор, вице-президент ОООИ «Российская диабетическая ассоциация», д.м.н., эндокринолог, диабетолог, заведующий отделением диабетической стопы ФГБУ «Эндокринологический научный центр» (Москва)

Неврология многогранного дефицита витамина В12
30’| Екушева Евгения Викторовна, заведующая кафедрой нервных болезней и нейрореабилитации Академии постдипломного образования ФНКЦ ФМБА России, невролог клиники головной боли и вегетативной патологии им. А. Вейна и ГУТА-клиник, д.м.н., профессор (Москва)

14.45–15.15
Перерыв	
	
15.15–16.45	
Сателлитный симпозиум 
Персонифицированный подход пациентов с болью: портреты пациентов в практике врача терапевта Симпозиум при поддержке компании ООО «Бауш Хелс» (не входит в программу НМО)

Пациент с болью в спине: от понимания проблемы к действию
30’| Ших Евгения Валерьевна, директор Института профессионального образования, заведующая кафедрой клинической фармакологии и пропедевтики внутренних болезней ГБОУ ВПО Первый МГМУ имени И.М. Сеченова Минздрава России, д.м.н., профессор (Москва)

Боль и когнитивные нарушения: что нужно знать современному клиницисту
20’| Екушева Евгения Викторовна, заведующая кафедрой нервных болезней и нейрореабилитации Академии постдипломного образования ФНКЦ ФМБА России, невролог клиники головной боли и вегетативной патологии им. А. Вейна и ГУТА-клиник, д.м.н., профессор (Москва)

Коморбидный пациент с сахарным диабетом и болевым синдромом: важность междисциплинарного подхода
20’| Тазина Серафима Яковлевна, кардиолог "Московский областной научно-исследовательский клинический институт им. М.Ф. Владимирского" (Москва)

Роль нейротропных витаминов группы B в терапии боли: мифы и реальность
20’| Громова Ольга Алексеевна, ведущий научный сотрудник, научный руководитель Института Фармакоинформатики, ФИЦ «Информатика и Управление» РАН, заместитель директора по научной работе Московского сотрудничающего центра Института Микроэлементов ЮНЕСКО, ведущий научный сотрудник Центра хранения и анализа больших данных МГУ, д.м.н., профессор (Москва)
	
16.45–17.00
Перерыв
	

17.00–18.30	
Научный симпозиум
Немедикаментозные стратегии в управлении весом - версии и контраверсии 

Председатель: 
Адашева Татьяна Владимировна, профессор кафедры поликлинической терапии ФГБОУ ВО «Российский университет медицины», член Президиума РНМОТ, д.м.н. (г. Москва) 

Все ли диеты одинаково хороши? 
30’| Губернаторова Екатерина Евгеньевна, ассистент кафедры поликлинической терапии «Российский университет медицины», врач эндокринолог, к.м.н. (Москва) 

Жиры нельзя углеводы! – ставим запятую  
30’| Адашева Татьяна Владимировна, профессор кафедры поликлинической терапии ФГБОУ ВО «Российский университет медицины», член Президиума РНМОТ, д.м.н. (г. Москва) 

Пищевое поведение при ожирении: что важно знать? 
30’| Гурова Олеся Юрьевна, доцент кафедры эндокринологии №1 Сеченовского университета, врач-эндокринолог, к.м.н. (Москва) 


ЗАЛ 6

09.00–09.30	
Лекция 
Возможности органопротекции у пациентов с высоким сердечно-сосудистым риском
30’| Михин Вадим Петрович, заведующий кафедрой внутренних болезней № 2 Курского государственного медицинского университета, Заслуженный врач РФ, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Курск)

09.30–09.45	
Перерыв

09.45–11.15	
Главная сессия - Северо-Кавказский федеральный округ
Актуальные проблемы висцеральной патологии 

Председатели: 
[bookmark: _Hlk182588047]Ягода Александр Валентинович, полномочный представитель РНМОТ в Северо-Кавказском федеральном округе, заведующий кафедрой госпитальной терапии ФГБОУ ВО СтГМУ Минздрава России, заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор (Ставрополь)
[bookmark: _Hlk182588062]Маммаев Сулейман Нураттинович, профессор кафедры госпитальной терапии №1 ДГМУ, главный внештатный специалист-терапевт, гастроэнтеролог МЗ РФ по СКФО, председатель Дагестанского РО РНМОТ, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Махачкала)

[bookmark: _Hlk182588082]Уметов Мурат Анатольевич, заведующий кафедрой факультетской терапии ФГБОУ ВО «Кабардино-Балкарский государственный университет им. Х.М. Бербекова», главный внештатный специалист клинический фармаколог Минздрава КБР, председатель Кабардино-Балкарского научного медицинского общества терапевтов, д.м.н., профессор (Нальчик)

[bookmark: _Hlk182588095]Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с клинической фармакологией ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, главный внештатный специалист – пульмонолог Минздрава РСО–Алания, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Владикавказ)

Эффективный контроль антибиотикорезистентности – проблема биологической безопасности 
15’| Батурин Владимир Александрович, заведующий кафедрой клинической фармакологии с курсом ДПО СтГМУ, директор научно-инновационного объединения СтГМУ, главный внештатный клинический фармаколог МЗ РФ по СКФО, главный клинический фармаколог МЗ Ставропольского края, научный руководитель НПО «Иммунотэкс», д.м.н., профессор (Ставрополь), 
Болатчиев Альберт Добаевич, доцент кафедры клинической фармакологии с курсом ДПО ФГБОУ ВО СтГМУ Минздрава России, к.м.н.  (Ставрополь)

Безопасность антикоагулянтов при коморбидной патологии. Этнические особенности народов Дагестана
15’| Маммаев Сулейман Нураттинович, профессор кафедры госпитальной терапии №1 ДГМУ, главный внештатный специалист-терапевт, гастроэнтеролог МЗ РФ по СКФО, председатель Дагестанского РО РНМОТ, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Махачкала)

Восстановление этнокультурного кода здоровья народов России как основа популяционной стратегии профилактики хронических неинфекционных заболеваний 
15’| Уметов Мурат Анатольевич, заведующий кафедрой факультетской терапии ФГБОУ ВО «Кабардино-Балкарский государственный университет им. Х.М. Бербекова», главный внештатный специалист клинический фармаколог Минздрава КБР, председатель Кабардино-Балкарского научного медицинского общества терапевтов, д.м.н., профессор (Нальчик)

Аллергический ринит: современный взгляд на проблемы диагностики и лечения
15’| Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с клинической фармакологией ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, главный внештатный специалист – пульмонолог Минздрава РСО–Алания, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор(Владикавказ)

Сердечно-сосудистые заболевания и остеоартрит: общие мишени терапии
15’| Хрипунова Ирина Георгиевна, заведующая кафедрой терапии с курсом диетологии ФПДО Ставропольского государственного медицинского университета (СтГМУ), к.м.н., доцент (Ставрополь)	


11.15–11.30	
Перерыв

11.30–13.00	
Симпозиум
Актуальные проблемы сезонных вирусных болезней

Председатели:
Горелов Александр Васильевич, д.м.н., профессор, академик РАН, заместитель директора по научной работе ФБУН «Центральный НИИ эпидемиологии» Роспотребнадзора, профессор кафедры детских болезней ФГАОУ ВО «Первый Московский государственный медицинский университет им. И.М. Сеченова» Минздрава России (Москва)

Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист– пульмонолог ЦФО РФ, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета «Российский университет медицины», генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор (Москва)

Мелкие дела могут породить крупные проблемы: к чему приводят ошибки? 
30’| Горелов Александр Васильевич, д.м.н., профессор, академик РАН, заместитель директора по научной работе ФБУН «Центральный НИИ эпидемиологии» Роспотребнадзора, профессор кафедры детских болезней ФГАОУ ВО «Первый Московский государственный медицинский университет им. И.М. Сеченова» Минздрава России (Москва)

Чтобы выиграть, нужно идти в атаку: комплексный подход к терапии ОРВИ и гриппа
30’| Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист– пульмонолог ЦФО РФ, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета «Российский университет медицины», генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор (Москва)

Решить задачу – значит свести ее к более простой задаче: витамин Д на страже ОРВИ 
[bookmark: _Hlk182589700]30’| Мкртумян Ашот Мусаелович, зав. кафедрой эндокринологии и диабетологии лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский университет медицины" Минздрава России, руководитель научного отдела эндокринных и метаболических нарушений ГБУЗ «Московский Клинический Научный Центр имени А.С. Логинова» Департамента здравоохранения города Москвы, д.м.н., профессор (Москва)
	
13.00–13.15 
Перерыв	

13.15–14.45	
Сателлитный симпозиум
Коморбидный пациент в сезон ОРВи: как не упустить самое важное?
Симпозиум при поддержке компании "АКРИХИН" (не входит в программу НМО)  

Председатель: 
Кобалава Жанна Давидовна, и.о. президента РНМОТ, вице-президент РНМОТ, заведующая кафедрой внутренних болезней с курсами кардиологии и функциональной диагностики им. акад. В.С. Моисеева Медицинского института ФГАОУ ВО РУДН, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва)

Ежов Марат Владиславович, главный научный сотрудник отдела проблем атеросклероза, руководитель лаборатории нарушений липидного обмена НИИ клинической кардиологии им. А.Л. Мясникова ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр кардиологии» Минздрава России, врач кардиолог, президент Национального Общества по изучению Атеросклероза, д.м.н., профессор (Москва)

Полиморбидный пациент в реальной практике: как расставить приоритеты?
30’| Кобалава Жанна Давидовна, и.о. президента РНМОТ, вице-президент РНМОТ, заведующая кафедрой внутренних болезней с курсами кардиологии и функциональной диагностики им. акад. В.С. Моисеева Медицинского института ФГАОУ ВО РУДН, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва)

Концепция 4Э: эзетимиб- экстраординарный эффективный элемент 
30’| Ежов Марат Владиславович, главный научный сотрудник отдела проблем атеросклероза, руководитель лаборатории нарушений липидного обмена НИИ клинической кардиологии им. А.Л. Мясникова ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр кардиологии» Минздрава России, врач кардиолог, президент Национального Общества по изучению Атеросклероза, д.м.н., профессор (Москва)                                      

Роль витамина D в регуляции иммунного ответа: что важно знать клиницисту          
30’| Радаева О.А. (Саранск)
	
14.45–15.15
Перерыв	
	
15.15–16.45	
Научный симпозиум
Ожирение как междисциплинарная проблема

Женское ожирение – тетрада специалистов: эндокринолог, сомнолог, гастроэнтеролог, диетолог
Метаболиты эстрогенов: что мы упускаем из вида?
20’| Тертышная Арина Валерьевна, врач превентивной и антивозрастной медицины, эндокринолог, международный нутрициолог (Москва)

Качественный сон как детерминанта управления массой тела
20’| Арсентьева Надежда Тимофеевна, врач-кардиолог КДЦ НМИЦ ПМ в Китайгородском (Москва)

"Заряженное ружье" в ЖКТ: эктопические депо жировой массы
20’| Зятенкова Елена Витальевна, руководитель клиники предиктивной и интегративной медицины, врач-терапевт, кардиолог, гастроэнтеролог, врач превентивной и интегративной медицины ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва)

Лечебное питание vs диеты в терапии ожирения
20’| Елиашевич Софья Олеговна, терапевт, аспирант кафедры пропедевтики внутренних болезней ПМГМУ им. И.М. Сеченова (Москва)

	
16.45–17.00	
Перерыв

17.00–18.30	
Научный симпозиум 
Дислипидемия и атеросклероз: новации и перспективы 

Председатели: 
[bookmark: _Hlk182588156]Мешков Алексей Николаевич, руководитель института персонализированной терапии и профилактики, врач-кардиолог, липидолог, д.м.н. (Москва)

Ларина Вера Николаевна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой поликлинической терапии Лечебного факультета ФГБОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский университет (РНИМУ) имени Н. И. Пирогова» Минздрава России (Москва) 

Стратификация риска и целеполагание у больного с дислипидемией 
15’| Боева Ольга Игоревна, профессор кафедры поликлинической терапии л/ф ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, научный руководитель ФГБУ «Поликлиника № 1» Управления делами Президента РФ, д.м.н., профессор (Москва)

Смена парадигмы визуализации атеросклероза: ультразвуковая диагностика 
15’| Шульгина Людмила Эдуардовна, заведующий отделением, врач функциональной диагностики ФГБУ «Поликлиника № 1» Управления делами Президента РФ (Москва) 

Как достичь целевых значений ХС ЛНП у пациентов высокого и очень высокого сердечно-сосудистого риска  
15’| Мешков Алексей Николаевич, руководитель института персонализированной терапии и профилактики, врач-кардиолог, липидолог, д.м.н. (Москва) 

Новации в коррекции дислипидемии.
15’| Ларина Вера Николаевна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой поликлинической терапии Лечебного факультета ФГБОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский университет (РНИМУ) имени Н. И. Пирогова» Минздрава России (Москва) 

Современные возможности управления остаточным сердечно-сосудистым риском 
15’| Явелов Игорь Семёнович, руководитель отдела фундаментальных и клинических проблем тромбоза при неинфекционных заболеваниях ФГБУ «НМИЦ терапии и профилактической медицины» Минздрава России, д.м.н. (Москва)
	
	
ЗАЛ 7


09.00–09.30
Лекция
Безопасное и эффективное лечение атеросклероза: миф или реальность?
30’| Боева Ольга Игоревна, профессор кафедры поликлинической терапии л/ф ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, научный руководитель ФГБУ «Поликлиника № 1» Управления делами Президента РФ, д.м.н., профессор (Москва)

09.30–09.45	
Перерыв

09.45–11.15	
Сателлитный симпозиум 
Хроники времени: 10 лет возможностей
Симпозиум при поддержке компании "АстраЗенека" (не входит в программу НМО)

Председатель: 
Кобалава Жанна Давидовна, и.о. президента РНМОТ, вице-президент РНМОТ, заведующая кафедрой внутренних болезней с курсами кардиологии и функциональной диагностики им. акад. В.С. Моисеева Медицинского института ФГАОУ ВО РУДН, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва)

Диагностика хронической сердечной недостаточности в рутинной практике врача терапевта
25’| Хадзегова Алла Блаловна, профессор кафедры общей терапии, кафедры клинической функциональной диагностики факультета дополнительного профессионального образования ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова» Минздрава России, д.м.н., профессор (Москва)

Клинические рекомендации ХСН: руководство к действию
25’| Кобалава Жанна Давидовна, и.о. президента РНМОТ, вице-президент РНМОТ, заведующая кафедрой внутренних болезней с курсами кардиологии и функциональной диагностики им. акад. В.С. Моисеева Медицинского института ФГАОУ ВО РУДН, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва)

В поисках баланса терапии коморбидного пациента с ХСН
25’| Фомин Игорь Владимирович, профессор кафедры внутренних болезней Нижегородской государственной медицинской академии, руководитель общественных образовательных программ в области медицины ОО «Медицинская ассоциация Нижегородской области», главный специалист по терапии приволжского окружного медицинского центра (Нижний Новгород)

15’| Вопросы-ответы         
                                               	
11.15–11.30
Перерыв
	
11.30–13.00	
Симпозиум	
Новые проблемы “старых” болезней	

Председатель:
[bookmark: _Hlk182490802]Осипова Ирина Владимировна, заведующая кафедрой факультетской
терапии и профессиональных болезней Алтайского государственного
медицинского университета, д.м.н., профессор (Барнаул)

Дислипидемия 2024: на стыке эпох
При поддержке компании "Эгис" (не входит в программу НМО)
30’| Дупляков Дмитрий Викторович, заместитель главного врача по медицинской части Самарского областного клинического кардиологического диспансера, главный внештатный специалист по кардиологии Министерства здравоохранения Самарской области, профессор кафедры кардиологии и сердечно-сосудистой хирургии ИПО ФГБОУ ВО «Самарский государственный медицинский университет», д.м.н. (Самара)

Возможности пробиотической терапии и профилактики респираторных инфекций 
Доклад при поддержке компании «Haleon» (не входит в программу для НМО)  
30’| Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с клинической фармакологией ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, главный внештатный специалист – пульмонолог Минздрава РСО–Алания, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Владикавказ)

13.00–13.15	
Перерыв
	

13.15–14.45	
Сателлитный симпозиум
Вопросы повышения безопасности комплексной терапии ОРВИ
Симпозиум при поддержке компании «Байер», не входит в программу НМО

Актуальность плейотропных эффектов препаратов для лечения ОРВИ. Пути уменьшения гастроинтестинальных рисков.
30’| Журавлева Марина Владимировна, главный внештатный специалист клинический фармаколог Департамента здравоохранения города Москвы, заместитель директора центра клинической фармакологии ФГБУ «Научного центра экспертизы средств медицинского применения» Минздрава России, профессор, д.м.н. (Москва)

Современные деконгестанты: возможности и ограничения
30’| Носуля Евгений Владимирович, заведующий учебным отделом ГБУЗ «НИКИО им. Л.И. Свержевского» ДЗМ, отоларинголог, д.м.н., профессор (Москва)

Витаминно-минеральные комплексы и ОРВИ: терапия или профилактика?
30’| Бабак Сергей Львович, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский университет медицины" Минздрава России, д.м.н. (Москва)

14.45–15.15	
Перерыв
	
15.15–16.45	
Симпозиум
Этиотропная терапия ОРВИ и других респираторных инфекций. Новые возможности для терапевта

Председатели:
Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист– пульмонолог ЦФО РФ, профессор
кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета «Российский университет медицины»,
генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор (Москва)

[bookmark: _Hlk182591337]Шарапова Юлия Анатольевна, главный специалист терапевт департамента здравоохранения Воронежской области, ведущий советник отдела оказания медицинской помощи взрослому населению, доцент кафедры госпитальной терапии и эндокринологии ВГМУ им. Н. Н. Бурденко Минздрава России, к.м.н. (Воронеж)

Новые данные исследований об эффективности и безопасности нуклеозидных аналогов в профилактике ОРВИ
30’| Шарапова Юлия Анатольевна, главный специалист терапевт департамента здравоохранения Воронежской области, ведущий советник отдела оказания медицинской помощи взрослому населению, доцент кафедры госпитальной терапии и эндокринологии ВГМУ им. Н. Н. Бурденко Минздрава России, к.м.н. (Воронеж)

Универсальные подходы к ведению пациентов с респираторными вирусными инфекциями в сезоне 2024-2025
30’| Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист– пульмонолог ЦФО РФ, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета «Российский университет медицины», генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор (Москва)

Сравнительный анализ средств этиотропной терапии. Новые данные
30’| Руженцова Т.А. (Москва)

16.45–17.00
Перерыв
	
17.00–18.30
Научный симпозиум	
Проекты клинических рекомендаций и согласительных документов 

Председатель: 
Лазебник Леонид Борисович, профессор кафедры поликлинической терапии лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский университет медицины" Минздрава России, президент Научного общества гастроэнтерологов России, член Совета по профессиональным квалификациям в здравоохранении, вице-президент РНМОТ, д.м.н. (Москва)

Клинические рекомендации "Жировая дегенерация печени (неалкогольная жировая болезнь печени, метаболически-ассоциированная жировая болезнь печени, стеатозная болезнь печени) и коморбидные состояния)"
7’| Туркина Светлана Владимировна, профессор кафедры внутренних болезней педиатрического и стоматологического факультетов Волгоградского государственного медицинского университета, председатель Волгоградского общества гастроэнтерологов, д.м.н. (г. Волгоград) 

Клинические рекомендации "Лекарственные поражения печени"
7’| Хлынова Ольга Витальевна, заведующая кафедрой госпитальной терапии и кардиологии "Пермский государственный медицинский университет им. академика Е.А. Вагнера" Минздрава России, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Пермь) 

Клинические рекомендации "Желчнокаменная болезнь и коморбидные состояния"
7’| Мехтиев Сабир Насрединович, профессор кафедры госпитальной терапии с клиникой ФГБОУ ВО Первый Санкт-Петербургский медицинский университет им. акад. И.П. Павлова, основатель гастроэнтерологического центра «ЭкспертЪ», д.м.н., профессор (Санкт-Петербург) 

Клинические рекомендации "Гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь и коморбидные состояния"
7’| Жилина Альбина Александровна, гастроэнтеролог ЧГМА диагностическая поликлиника, врач высшей категории, к.м.н. (Чита) 

Клинические рекомендации "Целиакия (глютеновая энтеропатия)"
7’| Сабельникова Елена Анатольевна, гастроэнтеролог, заместитель директора по научной работе Московского клинического научного центра имени А. С. Логинова (Москва) 

Клинические рекомендации "Лактазная недостаточность"
7’| Орешко Людмила Саварбековна, профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии имени С.М.Рысса Лечебного факультета Северо-Западного государственного медицинского университета (СЗГМУ) им. И.И. Мечникова, д.м.н. (Санкт-Петербург)
 
Методическое руководство "Хеликобактериоз; 7-е Московские соглашения по диагностике и лечению при коморбидности"
7’| Дехнич Наталья Николаевна, гастроэнтеролог Клиническая больница №1 г. Смоленска, врач высшей категории (Смоленск) 

Методические рекомендации "Гиперферритинемии"
7’| Громова Ольга Алексеевна, ведущий научный сотрудник, научный руководитель Института Фармакоинформатики, ФИЦ «Информатика и Управление» РАН, заместитель директора по научной работе Московского сотрудничающего центра Института Микроэлементов ЮНЕСКО, ведущий научный сотрудник Центра хранения и анализа больших данных МГУ, д.м.н., профессор (Москва) 

Российский национальный консенсус "Саркопении"
7’| Шавкута Галина Владимировна, заведующая кафедрой общей врачебной практики (семейной медицины) с курсами гериатрии и физиотерапии ФПК и ППС ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор (Ростов-на-Дону) 

Российский национальный консенсус "Гипераммониемии; 3-й пересмотр"
7’| Лазебник Леонид Борисович, профессор кафедры поликлинической терапии лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский университет медицины" Минздрава России, президент Научного общества гастроэнтерологов России, член Совета по профессиональным квалификациям в здравоохранении, вице-президент РНМОТ, д.м.н. (Москва) 


ЗАЛ 8

09.00–09.30	
Лекция
Дефицит железа в России, новые данные, новые решения
30’| Стуклов Николай Игоревич, руководитель курса гематологии кафедры госпитальной терапии с курсами эндокринологии, гематологии и клинической лабораторной диагностики медицинского факультета РУДН, главный научный сотрудник отделения высокодозной химиотерапии с блоком трансплантации костного мозга МНИОИ им. П.А. Герцена - филиала НМИЦ радиологии, врач-гематолог, д.м.н., профессор (Москва)

09.30–09.45	
Перерыв

09.45–11.15	
Сателлитный симпозиум 
Интерактивный симпозиум: Коморбидный пациент на перекрестке специальностей
Симпозиум при поддержке компании "Нижфарм" (не входит в программу НМО)

Председатель:
Драпкина Оксана Михайловна, директор ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр терапии и профилактической медицины» Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава РФ, академик РАН, профессор, вице-президент РНМОТ (Москва)

Навигатор в лечении коморбидности 
20’| Драпкина Оксана Михайловна, директор ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр терапии и профилактической медицины» Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава РФ, академик РАН, профессор, вице-президент РНМОТ (Москва)

Ограничение скорости 120/80?
20’| Шевченко Алексей Олегович, руководитель Центра персонифицированных трансляционных технологий лечения критических состояний ФГБУ НМИЦ Трансплантологии и искусственных органов им. В.И. Шумакова, профессор кафедры кардиологии ФДПО РНИМУ им.Н.И. Пирогова, член Президиума РНМОТ, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва)

Клинический случай на перекрестке АГ и инсульта
20’| Остроумова Ольга Дмитриевна, заведующая кафедрой терапии и полиморбидной патологии имени академика М.С. Вовси ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заместитель главного внештатного специалиста кардиолога по амбулаторной работе Департамента здравоохранения города Москвы д.м.н., профессор (Москва)

Опасные виражи метаболического синдрома 
20’| Мкртумян Ашот Мусаелович, зав. кафедрой эндокринологии и диабетологии лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский университет медицины" Минздрава России, руководитель научного отдела эндокринных и метаболических нарушений ГБУЗ «Московский Клинический Научный Центр имени А.С. Логинова» Департамента здравоохранения города Москвы, д.м.н., профессор (Москва)

11.15–11.30	
Перерыв

11.30–13.00	
Главная сессия - Уральский федеральный округ
Метаболические аспекты терапевтического здоровья

Председатели: 
[bookmark: _Hlk182588177]Кляшев Сергей Михайлович, заведующий кафедрой терапии с курсами эндокринологии, функциональной и ультразвуковой диагностики института клинической медицины ГБОУ ВО ТюмГМУ МЗ РФ, Полномочный Представитель РНМОТ в УФО, председатель Тюменского РО РНМОТ, д.м.н., профессор (Тюмень)
[bookmark: _Hlk182588209]Попов Артем Анатольевич, заведующий кафедрой госпитальной терапии и скорой медицинской помощи ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, председатель Свердловского РО РНМОТ, д.м.н., доцент (Екатеринбург)

Метаболический синдром: роль аполипротеинов и липопротеина (а)
15’| Хромцова Оксана Михайловна, врач-терапевт, кардиолог, д.м.н., заведующая кафедрой факультетской терапии Уральского государственного медицинского университета (Екатеринбург)

Метаболическая активность кишечной микробиоты у молодых пациентов с ожирением и метаболическим синдромом
15’| Кляшев Сергей Михайлович, заведующий кафедрой терапии с курсами эндокринологии, функциональной и ультразвуковой диагностики института клинической медицины ГБОУ ВО ТюмГМУ МЗ РФ, Полномочный Представитель РНМОТ в УФО, председатель Тюменского РО РНМОТ, д.м.н., профессор (Тюмень), 
Душина Татьяна Сергеевна, врач-гастроэнтеролог (Тюмень)

Недифференцированная дисплазия соединительной ткани и остеоартрит коленных суставов: особенности клинических проявлений и состояние углеводного обмена
15’| Попов Артем Анатольевич, заведующий кафедрой госпитальной терапии и скорой медицинской помощи ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, председатель Свердловского РО РНМОТ, д.м.н., доцент (Екатеринбург)

Кардиометаболические факторы риска у молодых женщин, перенесших артериальные и венозные тромбозы
15’| Вереина Наталья Константиновна, профессор кафедры факультетской терапии Южно-Уральского государственного медицинского университета, руководитель городского отдела патологии гемостаза в Челябинске, д.м.н. (Челябинск)

Роль ксенобиотиков как эндокринных разрушителей и обесогенов в развитии метаболического синдрома
15’| Сметанина Светлана Андреевна, врач-эндокринолог, диетолог, доцент, врач высшей квалификационной категории, заведующая кафедрой детских болезней Института материнства и детства Тюменского государственного медицинского Университета, д.м.н. (Тюмень) 

Метаболические аспекты старения: инновационные терапевтические стратегии
15’| Попова Марина Алексеевна, заведующая кафедрой госпитальной терапии с курсами клинической фармакологии и физической реабилитации Сургутской государственной университет ХМАО, д.м.н., профессор (Сургут)
	
13.00–13.15	
Перерыв
	
13.15–14.45	
Симпозиум
Синергия этиотропной, патогенетической и симптоматической терапии

Председатели:
Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист– пульмонолог ЦФО РФ, профессор
кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета «Российский университет медицины»,
генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор (Москва)
Бабак Сергей Львович, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета
ФГБОУ ВО "Российский университет медицины" Минздрава России, д.м.н. (Москва)

Современные рекомендации в терапии ОРВИ: как не допустить развития осложнений
20’| Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист– пульмонолог ЦФО РФ, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета «Российский университет медицины», генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор (Москва)

Контроль вирус-индуцированного воспаления дыхательных путей. По следам совета экспертов
20’| Калюжин Олег Витальевич, профессор кафедры клинической иммунологии и аллергологии Института клинической медицины им. Н.В.Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М.Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), д.м.н., профессор (Москва)

Простудный кашель: клинический пасьянс
20’| Бабак Сергей Львович, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский университет медицины" Минздрава России, д.м.н. (Москва)

Небанальная терапия банальных ОРВИ. Взгляд клинического фармаколога
[bookmark: _Hlk182591353]20’| Оковитый Сергей Владимирович, заведующий кафедрой фармакологии и клинической фармакологии Санкт-Петербургского государственного химико-фармацевтического университета, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)	

14.45–15.15
Перерыв	
	
15.15–16.45	
Симпозиум 
Болезни органов дыхания в практике терапевта: снижаем риски, предотвращаем осложнения

Председатели:
	Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист– пульмонолог ЦФО РФ, профессор
кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета «Российский университет медицины»,
генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор (Москва)
[bookmark: _Hlk182588299]Тетенева Анна Валентиновна, главный внештатный специалист по терапии Департамента здравоохранения Томской области, главный внештатный специалист-пульмонолог Департамента здравоохранения Томской области, заместитель главного врача по медицинской части ОГБУЗ Медико-санитарная часть №2, профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней с курсом терапии педиатрического факультета ФГБОУ ВО СибГМУ Минздрава России, председатель Томского РО РНМОТ, д.м.н. (Томск)

Антибиотикорезистентность. От панацеи к кризису: нестандартные решения глобальной угрозы 
Доклад при поддержке компании «Материа Медика Холдинг» (не входит в программу для НМО) 
30’| Зайцев Андрей Алексеевич, врач-пульмонолог Главного военного клинического госпиталя им. Н.Н. Бурденко (Москва)

Терапия ХОБЛ, направленная на снижение рисков обострений и смерти
Доклад при поддержке компании «АстраЗенека» (не входит в программу для НМО) 
15’| Тетенева Анна Валентиновна, главный внештатный специалист по терапии Департамента здравоохранения Томской области, главный внештатный специалист-пульмонолог Департамента здравоохранения Томской области, заместитель главного врача по медицинской части ОГБУЗ Медико-санитарная часть №2, профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней с курсом терапии педиатрического факультета ФГБОУ ВО СибГМУ Минздрава России, председатель Томского РО РНМОТ, д.м.н. (Томск)

Новые возможности в терапии БА: смена парадигмы использования КДБА
Доклад при поддержке компании «АстраЗенека» (не входит в программу для НМО) 
15’| Курбачева Оксана Михайловна, профессор, д.м.н., заведующая отделением бронхиальной астмы Института иммунологии ФМБА России (Москва)
 
Тема и докладчик уточняется

	
16.45–17.00	
Перерыв

17.00–18.30	
Секционное заседание. Геронтология и гериатрия
Гериатрия: клинические рекомендации и консенсусы - 2024 г.

Председатель: 
Ткачева Ольга Николаевна, Директор ОСП - Российский геронтологический научно-клинический центр ФГАОУ ВО Российский национальный исследовательский медицинский университет имени Н.И. Пирогова Минздрава России. Главный гериатр Минздрава России, заведующая кафедрой болезней старения ФДПО ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, д.м.н., профессор, член-корреспондент РАН (Москва)

Хроническая болезнь почек у пациентов пожилого и старческого возраста: консенсус российских научных обществ
20’| Котовская Юлия Викторовна, Заместитель директора по научной работе, начальник управления по реализации функций НМИЦ по гериатрии ОСП Российский геронтологический научно-клинический центр ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, доктор медицинских наук, профессор (Москва)

Консенсус по ведению остеоартрита у пациентов пожилого и старческого возраста
20’| Наумов Антон Вячеславович, заведующий лабораторией костно-мышечных заболеваний РГНКЦ, профессор кафедры болезней старения РНИМУ им Пирогова, д. м. н., профессор (Москва)

Когнитивные нарушения у пациентов старшего возраста: обновление клинических рекомендаций
20’| Мхитарян Элен Араиковна, к.м.н., доцент кафедры болезней старения ФДПО, заведующая лабораторией нейрогериатрии ОСП «Российский геронтологический научно-клинический центр» ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский университет имени Н.И. Пирогова» Министерства здравоохранения РФ (Москва)

Сахарный диабет у пациентов пожилого возраста: консенсус экспертов 
20’| Дудинская Екатерина Наильевна, заведующая лабораторией возрастных метаболических и эндокринных нарушений, заведующая отделением эндокринологии КДЦ, руководитель клиники остеопороза, врач-эндокринолог, д.м.н. (Москва)


ЗАЛ 9

09.00–09.30	
Лекция
Острая сердечная недостаточность – что нужно знать врачу-терапевту?
30’| Кокорин Валентин Александрович, заведующий кафедрой госпитальной терапии с курсами эндокринологии, гематологии и КЛД МИ РУДН, почетный член EFIM, ученый секретарь РНМОТ, д.м.н., доцент (Москва)

09.30–09.45	
Перерыв

09.45–11.15	
Симпозиум
Междисциплинарные проблемы терапевтической патологии на рубеже эпох

Председатели:
	Шулькина Софья Григорьевна, профессор кафедры поликлинической терапии ПГМУ имени ЕА
Вагнера, врач кардиолог, эндокринолог, терапевт, д. м. н. (Пермь)

	Корягина Наталья Александровна, профессор кафедры поликлинической терапии ПГМУ, вице
президент Ассоциации врачей терапевтического профиля Пермского края, председатель Пермского
регионального отделения РНМОТ, главный внештатный терапевт Минздрава Пермского края, д.м.н.
(Пермь)

Реальный пациент с болью в спине у терапевта: как выбрать правильную терапию, не навредить, и сочетать сочетаемое
При поддержке компании “Др.Редди’с Лабораторис” (не входит в программу НМО)    
[bookmark: _Hlk181131262]30’| Путилина Марина Викторовна, профессор кафедры клинической фармакологии лечебного факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, руководитель лаборатории неврологии и геронтофармакологии, д.м.н. (г. Москва) 

Когнитивные расстройства у лиц пожилого возраста. Обновление клинических рекомендаций
30’| Мхитарян Элен Араиковна, к.м.н., доцент кафедры болезней старения ФДПО, заведующая лабораторией нейрогериатрии ОСП «Российский геронтологический научно-клинический центр» ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский университет имени Н.И. Пирогова» Министерства здравоохранения РФ (Москва)  

Дозосберегающий эффект комбинации ибупрофен + парацетамол при лечении ОРВИ у взрослых пациентов  
При поддержке компании “Др.Редди’с Лабораторис” (не входит в программу НМО)                                                             
30’| Кнорринг Герман Юрьевич, доцент кафедры терапии, клинической фармакологии и скорой медицинской помощи ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» МЗ РФ, к.м.н. (г. Москва)

11.15–11.30 
Перерыв
	
11.30–13.00
Сателлитный симпозиум                 
Семейные истории на приеме у врача терапевта: полиморбидные пациенты на стыке кардиологии, неврологии и эндокринологии
Симпозиум при поддержке компании "Гриндекс", (не входит в программу НМО)

Председатель: 
Остроумова Ольга Дмитриевна, заведующая кафедрой терапии и полиморбидной патологии имени академика М.С. Вовси ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заместитель главного внештатного специалиста кардиолога по амбулаторной работе Департамента здравоохранения города Москвы д.м.н., профессор (Москва) 

Вступительное слово председателя

Семейная история №1: пациент с ИБС/ХСН и метаболический синдром. Новые возможности терапии по результатам исследования ИНДИКОР
20’| Стаценко Михаил Евгеньевич, заведующий кафедрой внутренних болезней ФГБОУ ВО «Волгоградский государственный медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., профессор (Волгоград) 

Семейная история №2: пациент с ИБС и хроническое нарушение мозгового кровообращения: challenge или рутина в практике врача? 
20’| Остроумова Ольга Дмитриевна, заведующая кафедрой терапии и полиморбидной патологии имени академика М.С. Вовси ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заместитель главного внештатного специалиста кардиолога по амбулаторной работе Департамента здравоохранения города Москвы д.м.н., профессор (Москва)

Семейная история №3: как достичь цели лечения пациентов с СД2 типа и ИБС/ХСН. Клинический случай из личной практики 
20’| Мкртумян Ашот Мусаелович, зав. кафедрой эндокринологии и диабетологии лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский университет медицины" Минздрава России, руководитель научного отдела эндокринных и метаболических нарушений ГБУЗ «Московский Клинический Научный Центр имени А.С. Логинова» Департамента здравоохранения города Москвы, д.м.н., профессор (Москва) 

Итоги. Митохондриальный метаболизм, как важная терапевтическая мишень в терапии полиморбидных пациентов с ИБС 
20’| Михин Вадим Петрович, заведующий кафедрой внутренних болезней № 2 Курского государственного медицинского университета, Заслуженный врач РФ, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Курск)

10’| Ответы на вопросы

13.00–13.15	
Перерыв
	
13.15–14.45	
Симпозиум
Пациент с артериальной гипертензией на приеме у терапевта: терапия с прицелом
 
Председатель:
Остроумова Ольга Дмитриевна, заведующая кафедрой терапии и полиморбидной патологии имени академика М.С. Вовси ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заместитель главного внештатного специалиста кардиолога по амбулаторной работе Департамента здравоохранения города Москвы д.м.н., профессор (Москва)

Артериальная гипертензия: взгляд через призму поражения органов-мишеней
30’| Остроумова Ольга Дмитриевна, заведующая кафедрой терапии и полиморбидной патологии имени академика М.С. Вовси ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заместитель главного внештатного специалиста кардиолога по амбулаторной работе Департамента здравоохранения города Москвы д.м.н., профессор (Москва)

Мозг как орган мишень артериальной гипертензии: что надо знать врачу терапевту
30’| Кочетков Алексей Иванович, доцент кафедры терапии и полиморбидной патологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, к.м.н. (Москва)

Пациент с вегетативными нарушениями на приеме у терапевта
30’| Эбзеева Елизавета Юрьевна, психотерапевт, терапевт, доцент кафедры терапии и полиморбидной патологии имени академика М.С. Вовси ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, к.м.н. (г. Москва)
	
14.45–15.15	
Перерыв
	
15.15–16.45	
Симпозиум
Поражения печени и междисциплинарные проблемы терапевтической практики

Председатели:
Тарасова Лариса Владимировна, член Президиума РНМОТ, член рабочей группы по написанию КР
«Алкогольная болезнь печени», заведующая кафедрой факультетской и госпитальной терапии Чувашского государственного университета им. И.Н. Ульянова, главный терапевт, гастроэнтеролог Минздрава Чувашии, руководитель Республиканского гастроэнтерологического Центра, д.м.н., профессор (Чебоксары)
Оковитый Сергей Владимирович, заведующий кафедрой фармакологии и клинической фармакологии Санкт-Петербургского государственного химико-фармацевтического университета, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

Лекарственные повреждения печени в терапевтической практике – акцент на коморбидного пациента
15’| Тарасова Лариса Владимировна, член Президиума РНМОТ, член рабочей группы по написанию КР «Алкогольная болезнь печени», заведующая кафедрой факультетской и госпитальной терапии Чувашского государственного университета им. И.Н. Ульянова, главный терапевт, гастроэнтеролог Минздрава Чувашии, руководитель Республиканского гастроэнтерологического Центра, д.м.н., профессор (Чебоксары)

Роль экзогенного сукцината в лечении лекарственных поражений печени 
15’| Оковитый Сергей Владимирович, заведующий кафедрой фармакологии и клинической фармакологии Санкт-Петербургского государственного химико-фармацевтического университета, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

Пациент с ЗНО и цитолизом. Вопрос подготовки к химиотерапии 
15’| Хлынова Ольга Витальевна, заведующая кафедрой госпитальной терапии и кардиологии "Пермский государственный медицинский университет им. академика Е.А. Вагнера" Минздрава России, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Пермь)

Лечебное питание в терапевтической практике  
15’| Пилат Татьяна Львовна, профессор кафедры Первого Московского государственного медицинского университета им. И. М. Сеченова, д.м.н. (Москва)

Тема и докладчик уточняется

16.45–17.00
Перерыв
	
17.00–18.30	
Секционное заседание. Гепатология
Актуальные вопросы гепатологии в практике терапевта: от теории к клиническим примерам

Председатель: 
[bookmark: _Hlk182591366]Бакулин Игорь Геннадьевич, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса и декан лечебного факультета СЗГМУ им. И.И. Мечникова, главный внештатный специалист-терапевт Северо-Западного федерального округа РФ, президент Общества гастроэнтерологов и гепатологов «Северо-Запад», член Президиума РНМОТ, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

Патология печени или что-то другое? Трудности дифференциальной диагностики и ведения на примере клинических случаев 
20’| Бакулин Игорь Геннадьевич, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса и декан лечебного факультета СЗГМУ им. И.И. Мечникова, главный внештатный специалист-терапевт Северо-Западного федерального округа РФ, президент Общества гастроэнтерологов и гепатологов «Северо-Запад», член Президиума РНМОТ, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

Жировая болезнь печени: введение новой номенклатуры в клиническую практику 
20’| Журавлева М.С. (Санкт-Петербург)

Печеночная и непеченочная гипераммониемия в практике терапевта 
20’| Надинская Мария Юрьевна, доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней лечебного факультета ПМГМУ им. И.М. Сеченова, к.м.н. (Москва)

Гепатотоксичность в практике терапевта. Возможности профилактики и лечения через призму клинических примеров 
20’| Сказываева Екатерина Васильевна, гастроэнтеролог, врач-терапевт, доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии СЗГМУ им. И. И. Мечникова (Санкт-Петербург)


ЗАЛ 10

09.00–09.30	
Лекция
Пациент после инфаркта миокарда: вопросы кардиореабилитации и вторичной профилактики
30’| Бубнова Марина Геннадьевна, Руководитель отдела реабилитации и вторичной профилактики сердечно-сосудистых заболеваний, Вице-президент  Общероссийской общественной организации «Российское общество кардиосоматической реабилитации и вторичной профилактики», председатель рабочей группы и член правления Российского кардиологического общества, член президиума Национального общества по изучению атеросклероза, член Европейского кардиологического общества, член Экспертного Совета по медицинской реабилитации МЗ РФ, д.м.н., профессор (Москва)

09.30–09.45	
Перерыв

09.45–11.15	
Главная сессия - Приволжский федеральный округ
Коморбидный пациент в терапевтической практике: особенности ведения и лечения

Председатели: 
[bookmark: _Hlk182588327]Ребров Андрей Петрович, полномочный представитель РНМОТ в РФО, профессор кафедры госпитальной терапии лечебного факультета ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России, заслуженный врач РФ, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Саратов)

Хлынова Ольга Витальевна, заведующая кафедрой госпитальной терапии и кардиологии "Пермский государственный медицинский университет им. академика Е.А. Вагнера" Минздрава России, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Пермь)

[bookmark: _Hlk182588411]Абдулганиева Диана Ильдаровна, главный внештатный терапевт Министерства здравоохранения Республики Татарстан, заведующая кафедрой госпитальной терапии КГМУ, врач-терапевт высшей категории, председатель РО РТ РНМОТ, д.м.н., профессор (Казань)

Фокус на раннее выявление и коррекцию стеатозассоциированных состояний для достижения органопротекции врачом первичного звена
20’| Тарасова Лариса Владимировна, член Президиума РНМОТ, член рабочей группы по написанию КР «Алкогольная болезнь печени», заведующая кафедрой факультетской и госпитальной терапии Чувашского государственного университета им. И.Н. Ульянова, главный терапевт, гастроэнтеролог Минздрава Чувашии, руководитель Республиканского гастроэнтерологического Центра, д.м.н., профессор (Чебоксары)

Особенности поражения печени при сердечно-сосудистых заболеваниях: своевременная диагностика и современное лечение
20’| Абдулганиева Диана Ильдаровна, главный внештатный терапевт Министерства здравоохранения Республики Татарстан, заведующая кафедрой госпитальной терапии КГМУ, врач-терапевт высшей категории, председатель РО РТ РНМОТ, д.м.н., профессор (Казань)

Кардиологический пациент и патология системы пищеварения. Разбираем клинические случаи
20’| Хлынова Ольга Витальевна, заведующая кафедрой госпитальной терапии и кардиологии "Пермский государственный медицинский университет им. академика Е.А. Вагнера" Минздрава России, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Пермь)

Пациент с сочетанной патологией и прием НПВП: рекомендации и реальность
20’| Ребров Андрей Петрович, полномочный представитель РНМОТ в РФО, профессор кафедры госпитальной терапии лечебного факультета ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России, заслуженный врач РФ, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Саратов)

11.15–11.30
Перерыв

11.30–13.00	
Сателлитный симпозиум  
Многофакторный подход к лечению пациентов с сердечно-сосудистой патологией и СД                                                                                                                                         
Симпозиум при поддержке компании "Берлин-Хеми/А. Менарини" (не входит в программу НМО)   

Сердечно-сосудистые последствия сахарного диабета 2 типа: сердце, сосуды, почки                                                                                                                 
45’| Зилов Алексей Вадимович, научный руководитель отделения эндокринологии Ильинской больницы, к.м.н. (Москва)      

Кардиоваскулоренометаболический синдром: возможности современной терапии                                                                                                       
45’| Рогозина Лариса Александровна, к.м.н., ассистент кафедры госпитальной терапии с курсами поликлинической терапии и трансфузиологии Самарского государственного медицинского университета (СамГМУ), заведующая отделением нефрологии клиники СамГМУ (Самара)

13.00–13.15	
Перерыв
	
13.15–14.45	
Симпозиум 
Ревматические болезни для терапевтов

Председатель: 
Мазуров Вадим Иванович, главный научный консультант СЗГМУ имени И.И. Мечникова, директор Научно-исследовательского института ревматологии СЗГМУ имени И.И. Мечникова, заведующий кафедрой терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и качества медицинской помощи имени Э.Э. Эйхвальда, главный внештатный специалист ревматолог Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, Заслуженный деятель науки РФ, вице-президент РНМОТ, академик РАН, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

Обзор рекомендаций по диагностике и лечению остеоартрита 2024: OARSI, ESCEO, EULAR. Фокус на фенотипы
30’| Мазуров Вадим Иванович, главный научный консультант СЗГМУ имени И.И. Мечникова, директор Научно-исследовательского института ревматологии СЗГМУ имени И.И. Мечникова, заведующий кафедрой терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и качества медицинской помощи имени Э.Э. Эйхвальда, главный внештатный специалист ревматолог Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, Заслуженный деятель науки РФ, вице-президент РНМОТ, академик РАН, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

Болевой синдром у пациента молодого возраста. Дифференциальная диагностика и лечение
30’| Трофимов Евгений Александрович, замдиректора по науке, профессор кафедры терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и качества медицинской помощи им Э.Э. Эйхвальда СЗГМУ им. Мечникова, д.м.н.  (Санкт-Петербург)

Скелетно-мышечные нарушения при сахарном диабете: патогенетические механизмы формирования и терапевтические стратегии
30’| Беляева Ирина Борисовна, профессор кафедры терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и качества медицинской помощи имени Э.Э. Эйхвальда Северо-Западного государственного медицинского университета имени И.И. Мечникова, д.м.н. (Санкт-Петербург)


14.45–15.15	
Перерыв
	
15.15–16.45	
Секционное заседание. Госпитальная терапия
Избранные вопросы госпитальной терапии в современном многопрофильном стационаре. Часть 1 

Председатели: 
[bookmark: _Hlk182588437]Гордеев Иван Геннадьевич, заведующий кафедрой госпитальной терапии имени академика П.Е. Лукомского лечебного факультета, ФГАОУ ВО Российский национальный исследовательский медицинский университет имени Н.И. Пирогова Минздрава России, д.м.н., профессор (Москва)

Кокорин Валентин Александрович, заведующий кафедрой госпитальной терапии с курсами эндокринологии, гематологии и КЛД МИ РУДН, почетный член EFIM, ученый секретарь РНМОТ, д.м.н., доцент (Москва)

[bookmark: _Hlk182588494]Котова Ольга Владимировна, доцент кафедры психиатрии, психотерапии и психосоматической патологии ФНМО Медицинского института РУДН им. Патриса Лумумбы, вице-президент Международного общества «Стресс под контролем», невролог, психиатр, психотерапевт, к.м.н. (Москва)

Коморбидный пациент в практике врача терапевта
20’| Бернс Светлана Александровна, д.м.н., профессор кафедры терапии института профессионального образования и аккредитации ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва)

Лечение ВТЭО у пациентов с заболеванием печени. Выбор антикоагулянта. Режим дозирования и контроль терапии
20’| Кокорин Валентин Александрович, заведующий кафедрой госпитальной терапии с курсами эндокринологии, гематологии и КЛД МИ РУДН, почетный член EFIM, ученый секретарь РНМОТ, д.м.н., доцент (Москва)

Резистентность к диуретикам у пациентов с ХСН. Механизмы развития и способы преодоления
20’| Гордеев Иван Геннадьевич, заведующий кафедрой госпитальной терапии имени академика П.Е. Лукомского лечебного факультета, ФГАОУ ВО Российский национальный исследовательский медицинский университет имени Н.И. Пирогова Минздрава России, д.м.н., профессор (Москва)

Трудности госпитального ведения пациентов с инфекционным эндокардитом
20’| Котова Ольга Владимировна, доцент кафедры психиатрии, психотерапии и психосоматической патологии ФНМО Медицинского института РУДН им. Патриса Лумумбы, вице-президент Международного общества «Стресс под контролем», невролог, психиатр, психотерапевт, к.м.н. (Москва)

16.45–17.00	
Перерыв

17.00–18.30	
КОНКУРС МОЛОДОГО ТЕРАПЕВТА

	

УГОЛОК МОЛОДОГО ТЕРАПЕВТА

13.00–18.50





































21 ноября 

ЗАЛ 1 (БОЛЬШОЙ)

09.00–09.30	
Лекция
Миокардиты
30’| Арутюнов Григорий Павлович, вице-президент РНМОТ, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней Российского национального исследовательского медицинского университета им. Н. И. Пирогова, заслуженный врач РФ, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва)

09.30–09.45	
Перерыв 

09.45–11.15	
Пленарное заседание № 6
Главные новости внутренней медицины

Председатели: 
[bookmark: _Hlk182588509]Ливзан Мария Анатольевна, ректор ОмГМУ, зав. кафедрой факультетской терапии и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава РФ, руководитель группы «Наука» научно-образовательного медицинского кластера СФО «Сибирский», ГВС по терапии Минздрава России по СибФО, председатель Омского совета ректоров, член Российского Союза ректоров, член-корр. РАН, вице-президент РНМОТ, д.м.н., профессор (Омск)

[bookmark: _Hlk182588562]Куняева Татьяна Александровна, заместитель главного врача по медицинской части ГБУЗ РМ "МРЦКБ", доцент кафедры амбулаторно-поликлинической терапии Медицинского института ФГБОУ ВО " МГУ им. Н. П. Огарева", ГВС по терапии, пульмонологии МЗ РМ, ГВС по терапии ПФО, председатель Мордовского регионального отделения РНМОТ, член Президиума РНМОТ, к.м.н., доцент (Саранск)

Пульмонология. Главные новости года
[bookmark: _Hlk182591378]20’| Будневский Андрей Валериевич, проректор по научно-инновационной деятельности ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко Минздрава России, заведующий кафедрой факультетской терапии, заслуженный изобретатель РФ, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Воронеж)

Ревматология.  Главные новости года
20’| Трофимов Евгений Александрович, замдиректора по науке, профессор кафедры терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и качества медицинской помощи им Э.Э. Эйхвальда СЗГМУ им.Мечникова, д.м.н.  (Санкт-Петербург)

Гематология.  Главные новости года
20’| Стуклов Николай Игоревич, руководитель курса гематологии кафедры госпитальной терапии с курсами эндокринологии, гематологии и клинической лабораторной диагностики медицинского факультета РУДН, главный научный сотрудник отделения высокодозной химиотерапии с блоком трансплантации костного мозга МНИОИ им. П.А. Герцена - филиала НМИЦ радиологии, врач-гематолог, д.м.н., профессор (Москва)

Кардиология. Главные новости года 
20’| Адашева Татьяна Владимировна, профессор кафедры поликлинической терапии ФГБОУ ВО «Российский университет медицины», член Президиума РНМОТ, д.м.н. (г. Москва)

11.15–11.30	
Перерыв 

11.30–13.00	
Пленарное заседание № 7

Председатели: 
[bookmark: _Hlk182588574]Рагино Юлия Игоревна, руководитель НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН, главный научный сотрудник, член – корреспондент РАН, д.м.н., профессор (Новосибирск)

Кокорин Валентин Александрович, заведующий кафедрой госпитальной терапии с курсами эндокринологии, гематологии и КЛД МИ РУДН, почетный член EFIM, ученый секретарь РНМОТ, д.м.н., доцент (Москва)

Клинические проблемы аутоиммуных ревматических болезней
20’| Насонов Евгений Львович, ревматолог, академик РАМН, научный руководитель НИИ ревматологии имени В.А.Насоновой, заведующий кафедрой ревматологии Первого МГМУ им. И.М. Сеченова, д.м.н. (Москва)

А.Л.Мясников - основатель Российского общества терапевтов (к 125-летию со дня рождения)
20’| Симоненко Владимир Борисович, профессор кафедры терапии неотложных состояний филиала Военно-медицинской академии им. С.М. Кирова, генерал-майор медицинской службы, д.м.н., член-корр. РАН (Москва)

Профессиональные заболевания в терапевтической практике 
[bookmark: _Hlk182588677]20’| Бухтияров Игорь Валентинович, директор ФГБНУ «НИИ медицины труда имени академика Н.Ф. Измерова», заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., профессор, академик РАН (Москва)

Развитие профилактической помощи в РФ: итоги и перспективы
[bookmark: _Hlk182591399]20’| Дроздова Любовь Юрьевна, главный специалист по медицинской профилактике Минздрава России, к.м.н., старший научный сотрудник отдела первичной профилактики хронических неинфекционных заболеваний в системе здравоохранения ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр профилактической медицины» Минздрава России (Москва)
	
13.00–13.15	
Перерыв 
	
13.15–14.45	
Секционное заседание. Производственная медицина РНМОТ
Национальная программа «Здоровье работающего населения в РФ». Возможные пути решения

Председатели:
[bookmark: _Hlk182588687]Атьков Олег Юрьевич, заведующий кафедрой профпатологии и производственной медицины ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, академик РАН, д.м.н., профессор (Москва)
Бухтияров Игорь Валентинович, директор ФГБНУ «НИИ медицины труда имени академика Н.Ф. Измерова», заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., профессор, академик РАН (Москва)


Программа «Здоровье работающего населения Российской Федерации». Цель, задачи, место в современном здравоохранении России
15’| Атьков Олег Юрьевич, заведующий кафедрой профпатологии и производственной медицины ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, академик РАН, д.м.н., профессор (Москва)

Концептуальная модель производственной медицины в Российской Федерации
15’| Горблянский Юрий Юрьевич, заведующий кафедрой профпатологии и пульмонологии ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор (Ростов–на-Дону), 
Конторович Елена Павловна, доцент кафедры, начальник учебной части ФПК и ППС Рост ГМУ, заведующая поликлиническим отделением, к.м.н. (Ростов–на–Дону), 
Пономарева Оксана Петровна, терапевт-профпатолог Диагностический центр Защита Здоровья Юг (Ростов-на-Дону)

Производственно-обусловленные заболевания. Что должен знать врач-терапевт?
15’| Горохова Светлана Георгиевна, профессор кафедры профпатологии и производственной медицины ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор (Москва)

Практика медицинского обеспечения здоровья работников: опыт организации на нефтехимическом предприятии
15’| Жернаков Станислав Викторович, менеджер по охране здоровья ПАО «Казаньоргсинтез», ООО «Сибур», к.м.н. (Казань), 
Гребенюк Александр Николаевич, руководитель функции медицинской безопасности ООО «СИБУР», д.м.н., профессор (Санкт-Петербург), 
Тумасьева Анна Владимировна, руководитель службы «Медицинская безопасность» ООО «СИБУР» (Казань), 
Кипрюшина Елена Анатольевна, руководитель проекта «Сибур», ООО «ММЦ «Профмедицина» (Тобольск), 
Ветрова Н.Г. (Казань)  

Подготовка терапевтов для работы в условиях производственной медицины
15’| Алпаев Дмитрий Васильевич, заместитель руководителя центра профпатологии ФГБНУ «НИИ медицины труда имени академика Н.Ф. Измерова», к.м.н. (Москва), 
Манукян Алла Викторовна, доцент кафедры профпатологии и производственной медицины ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, к.м.н. (Москва), 
Горохова С.В. (Москва)

14.45–15.15	
Перерыв 
	
15.15–18.00	
XXVIII Съезд РНМОТ

18.00–18.30
Закрытие конгресса
	

ЗАЛ 2

09.00–09.30	
Лекция
Питание и когнитивное здоровье
30’| Стародубова Антонина Владимировна, д.м.н., профессор, зав. кафедрой факультетской терапии ЛФ, ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И.Пирогова МЗ РФ (Москва)


09.30–09.45	
Перерыв

09.45–11.15	
Главная сессия - Сибирский федеральный округ

Председатели: 
Рагино Юлия Игоревна, руководитель НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН, главный научный сотрудник, член – корреспондент РАН, д.м.н., профессор (Новосибирск)
[bookmark: _Hlk182588718]Нечаева Галина Ивановна, профессор кафедры внутренних болезней и семейной медицины ДПО ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, член правления РКО, председатель Омского отделения РКО, главный внештатный специалист по ОВП/СМ МЗ РФ в СФО, председатель секции «Дисплазии соединительной ткани» РНМОТ, д.м.н., профессор (Омск)

Омский медуниверситет - платформа развития общей врачебной практики (семейной медицины) 
в Сибирском федеральном округе
15’| Нечаева Галина Ивановна, профессор кафедры внутренних болезней и семейной медицины ДПО ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, член правления РКО, председатель Омского отделения РКО, главный внештатный специалист по ОВП/СМ МЗ РФ в СФО, председатель секции «Дисплазии соединительной ткани» РНМОТ, д.м.н., профессор (Омск), 
Викторова Инна Анатольевна, заведующая кафедрой внутренних болезней и поликлинической терапии ОмГМА, главный внештатный специалист по общей врачебной практике Министерства здравоохранения Омской области, д.м.н., профессор (Омск)

Новые цифровые решения скрининга ведущих факторов риска в Алтайском крае
15’| Осипова Ирина Владимировна, заведующая кафедрой факультетской терапии и профессиональных болезней Алтайского государственного медицинского университета, д.м.н., профессор (Барнаул), 
Шереметьева Ирина Игоревна, ректор ФГБОУ ВО “АГМУ”, заведующая кафедрой психиатрии, медицинской психологии и наркологии с курсом ДПО, врач-психиатр высшей категории, д.м.н., профессор (Барнаул), Широкоступ Сергей Васильевич, заведующий кафедрой медицины катастроф и безопасности жизнедеятельности в ФГБОУ ВО «Алтайский государственный медицинский университет» Минздрава России, д.м.н. (Барнаул), 
Шереметьева Ирина Игоревна, ректор ФГБОУ ВО “АГМУ”, заведующая кафедрой психиатрии, медицинской психологии и наркологии с курсом ДПО, врач-психиатр высшей категории, д.м.н., профессор (Барнаул), Строзенко Людмила Анатольевна, профессор, директор Института педиатрии, ФГБОУ ВО АГМУ Минздрава России, д.м.н. (Барнаул)

Недостаточный ответ тромбоцитов на антитромбоцитарную терапию при коронарной патологии. Вероятные причины, механизмы и пути коррекции
15’| Гринштейн Юрий Исаевич, заведующий кафедрой терапии Института ПО Красноярского государственного медицинского университета имени профессор В.Ф. Войно-Ясенецкого, д.м.н., профессор, (Красноярск), 
Косинова Александра Александровна, врач высшей категории, к.м.н. (Красноярск)

Непрерывное медицинское образование врача терапевта и врача общей практики: Новосибирский опыт через призму современных тенденций
[bookmark: _Hlk182588110]15’| Герасименко Оксана Николаевна, главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике министерства здравоохранения Новосибирской области, главный врач ГБУЗ НСО «Новосибирский областной клинический госпиталь ветеранов войн №3», заведующая кафедрой факультетской терапии им. проф. Г.Д. Залесского (лечебный факультет) ФГБОУ ВО «Новосибирский государственный медицинский университет» Минздрава России, председатель Новосибирского регионального отделения РНМОТ,  д.м.н., профессор (Новосибирск), 
Горбунова Алена Михайловна, ассистент, завуч кафедры факультетской терапии им. проф. Г.Д. Залесского лечебного факультета ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, врач-терапевт, врач-гериатр, врач-профпатолог, врач-диетолог ГБУЗ НСО «Новосибирский областной клинический госпиталь ветеранов войн № 3» (Новосибирск), 
Толмачева Анастасия Александровна, ассистент кафедры факультетской терапии им. проф. Г.Д. Залесского (лечебный факультет) ФГБОУ ВО «Новосибирский государственный медицинский университет» Минздрава России, заведующий отделением медицинской реабилитации ГБУЗ НСО «Новосибирский областной клинический госпиталь ветеранов войн №3», к.м.н. (Новосибирск) 

Предикторы смертности от сердечно-сосудистых заболеваний и всех причин, по результатам 34-летнего проспективного исследования на семейном уровне
15’| Долгалёв Игорь Владимирович, профессор, заведующий кафедрой факультетской терапии с курсом клинической фармакологии ФГБОУ ВО Сибирский государственный медицинский университет Минздрава России, д.м.н. (Томск), 
Иванова Алёна Юрьевна, доцент кафедры факультетской терапии с курсами эндокринологии и клинической фармакологии Сибирского государственного медицинского университета, к.м.н. (Томск)

Рискометрия сердечно-сосудистых заболеваний в Сибири
15’| Рагино Юлия Игоревна, руководитель НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН, главный научный сотрудник, член – корреспондент РАН, д.м.н., профессор (Новосибирск), 
Малютина Софья Константиновна, профессор, заведующая лабораторией этиопатогенеза и клиники внутренних заболеваний, главный научный сотрудник НИИТПМ - филиал ИЦИГ СО РАН; профессор кафедры терапии, гематологии и трансфузиологии ФГБОУ ВО Новосибирского государственного медицинского университета Минздрава России, д.м.н. (Новосибирск), 
Симонова Галина Ильинична, НИИ терапии и профилактической медицины - филиал ИЦиГ СО РАН, д.м.н., профессор (г. Новосибирск), 
Рымар Оксана Дмитриевна, главный научный сотрудник, зав. лабораторией клинико-популяционных и профилактических исследований терапевтических и эндокринных заболеваний НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН, д.м.н. (Новосибирск)

11.15–11.30
Перерыв
	
11.30–13.00	
Дискуссионный клуб. Дискуссионный клуб. Время эффективных решений

Председатели:
[bookmark: _Hlk182588733]Наумов Антон Вячеславович, заведующий лабораторией костно-мышечных заболеваний РГНКЦ, профессор кафедры болезней старения РНИМУ им Пирогова, д. м. н., профессор (Москва)

[bookmark: _Hlk182588783]Путилина Марина Викторовна, профессор кафедры клинической фармакологии лечебного факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, руководитель лаборатории неврологии и геронтофармакологии, д.м.н. (г. Москва)

Участники дискуссии:
Наумов Антон Вячеславович, заведующий лабораторией костно-мышечных заболеваний РГНКЦ, профессор кафедры болезней старения РНИМУ им Пирогова, д. м. н., профессор (Москва)
Путилина Марина Викторовна, профессор кафедры клинической фармакологии лечебного факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, руководитель лаборатории неврологии и геронтофармакологии, д.м.н. (г. Москва)
Кривобородов Григорий Георгиевич, заведующий отделением урологии ФГАОУ ВО РНИМУ, врач-онколог, профессор, д.м.н., профессор (Москва)

13.00–13.15	
Перерыв

13.15–14.45	
Секционное заседание. Мультиморбидность
Коморбидность в практике терапевта: сложные задачи, требующие решения

Председатели: 
Михин Вадим Петрович, заведующий кафедрой внутренних болезней № 2 Курского государственного медицинского университета, Заслуженный врач РФ, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Курск)
Чесникова Анна Ивановна, заведующая кафедрой внутренних болезней № 1 ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, главный терапевт ЮФО, член Президиума РНМОТ, полномочный представитель РНМОТ в ЮФО, д.м.н., профессор (Ростов-на-Дону)
[bookmark: _Hlk182588804]Чулков Василий Сергеевич, директор ИМО ФГБОУ ВО «Новгородский государственный университет имени Ярослава Мудрого», профессор кафедры внутренних болезней (Великий Новгород)

Сосудистый эндотелий как ключевой объект защиты при сердечно-сосудистом риске у коморбидного пациента
15’| Михин Вадим Петрович, заведующий кафедрой внутренних болезней № 2 Курского государственного медицинского университета, Заслуженный врач РФ, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Курск)

Внекардиальные проявления хронической сердечной недостаточности и коморбидность: фокус на щитовидную железу
15’| Чесникова Анна Ивановна, заведующая кафедрой внутренних болезней № 1 ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, главный терапевт ЮФО, член Президиума РНМОТ, полномочный представитель РНМОТ в ЮФО, д.м.н., профессор (Ростов-на-Дону)

ХСН у коморбидных больных старческого возраста: клинико-диагностические особенности
15’| Сафроненко Виктория Александровна, доцент кафедры внутренних болезней №1 ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, заместитель Полномочного Представителя по ЮФО, к.м.н. (Ростов-на-Дону)

Половые различия коморбидности у лиц молодого возраста
15’| Чулков Василий Сергеевич, директор ИМО ФГБОУ ВО «Новгородский государственный университет имени Ярослава Мудрого», профессор кафедры внутренних болезней (Великий Новгород), 
Ленец Елизавета Анатольевна, ассистент кафедры факультетской терапии Южно-Уральского государственного медицинского университета (Челябинск), 
Эктова Наталья Александровна, доцент кафедры факультетской терапии Южно-Уральского государственного медицинского университета, к.м.н (Челябинск)

Билиарная дисфункция и высокий сердечно-сосудистый риск
15’| Шавкута Галина Владимировна, заведующая кафедрой общей врачебной практики (семейной медицины) с курсами гериатрии и физиотерапии ФПК и ППС ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор (Ростов-на-Дону)
	
14.45–15.15	
Перерыв

15.15–16.45	
Секционное заседания. Гематология
Диагностика и лечение заболеваний системы крови

Председатели: 
[bookmark: _Hlk162273359]Паровичникова Елена Николаевна, главный внештатный специалист гематолог Минздрава России, генеральный директор ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр гематологии» Минздрава России, д.м.н., профессор (Москва)

[bookmark: _Hlk182588864]Стуклов Николай Игоревич, руководитель курса гематологии кафедры госпитальной терапии с курсами эндокринологии, гематологии и клинической лабораторной диагностики медицинского факультета РУДН, главный научный сотрудник отделения высокодозной химиотерапии с блоком трансплантации костного мозга МНИОИ им. П.А. Герцена - филиала НМИЦ радиологии, врач-гематолог, д.м.н., профессор (Москва) 

Гематология = терапия 
15’| Паровичникова Елена Николаевна, главный внештатный специалист гематолог Минздрава России, генеральный директор ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр гематологии» Минздрава России, д.м.н., профессор (Москва)

Тромбофилии в практике врача-терапевта
15’| Зозуля Надежда Ивановна, заведующий клинико-диагностическим отделением гематологии и нарушений гемостаза ФГБУ «НМИЦ гематологии» Минздрава России, д.м.н. (Москва)

Амилоидоз
15’| Рехтина Ирина Германовна, доктор медицинских наук, заведующий отделением гематологии и химиотерапии плазмоклеточных дискразий, врач-гематолог ФГБУ «НМИЦ гематологии» Минздрава России (Москва)

Анемия хронических заболеваний. Вопросы классификации и подходы к лечению
15’| Рукавицин Олег Анатольевич, начальник Гематологического центра ФГКУ «Главный военный клинический госпиталь им. Н.Н. Бурденко», главный внештатный гематолог Минобороны РФ, д.м.н., профессор (Москва)

Современные вопросы диагностики и лечения хронических миелопролиферативных заболеваний 
15’| Войцеховский Валерий Владимирович, заведующий кафедрой госпитальной терапии с курсом фармакологии ФГБОУ ВО Амурская ГМА Минздрава России, д.м.н., доцент (Благовещенск)	

16.45–17.00	
Перерыв 

17.00–18.30
Научный симпозиум
Репродуктивное здоровье женщины и сердечно-сосудистый риск  

Председатели: 
Адашева Татьяна Владимировна, профессор кафедры поликлинической терапии ФГБОУ ВО «Российский университет медицины», член Президиума РНМОТ, д.м.н. (г. Москва)
Пустотина Ольга Анатольевна, врач акушер-гинеколог, руководитель научно-образовательного проекта «Экспертология» (Москва), профессор кафедры акушерства и гинекологии Академии медицинского образования им. Ф.И. Иноземцева (Санкт-Петербург), профессор Международной Академии репродуктологии, д.м.н. (Москва) 

Беременность и репродуктивные факторы риска сердечно-сосудистых заболеваний 
30’| Адашева Татьяна Владимировна, профессор кафедры поликлинической терапии ФГБОУ ВО «Российский университет медицины», член Президиума РНМОТ, д.м.н. (г. Москва) 

Синдром поликистозных яичников - клинические рекомендации для терапевта
30’| Губернаторова Екатерина Евгеньевна, ассистент кафедры поликлинической терапии «Российский университет медицины», врач эндокринолог, к.м.н. (Москва) 

[bookmark: _Hlk182588993]Гормональная контрацепция и менопаузальная гормональная терапия – соблюдаем баланс риск/польза 30’| Пустотина Ольга Анатольевна, врач акушер-гинеколог, руководитель научно-образовательного проекта «Экспертология» (Москва), профессор кафедры акушерства и гинекологии Академии медицинского образования им. Ф.И. Иноземцева (Санкт-Петербург), профессор Международной Академии репродуктологии, д.м.н. (Москва)



ЗАЛ 3

09.00–09.30	
Лекция
«Уязвимый период» сердечной недостаточности: стратегия оценки и ведения пациентов
30’| Ларина Вера Николаевна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой поликлинической терапии Лечебного факультета ФГБОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский университет (РНИМУ) имени Н. И. Пирогова» Минздрава России (Москва)

09.30–09.45	
Перерыв

09.45–11.15	
Сателлитный симпозиум
Управление стихиями: междисциплинарный консилиум в кабинете терапевта
Симпозиум при поддержке компании "KRKA» (не входит в программу для НМО)

Председатели: 
Кобалава Жанна Давидовна, и.о. президента РНМОТ, вице-президент РНМОТ, заведующая кафедрой внутренних болезней с курсами кардиологии и функциональной диагностики им. акад. В.С. Моисеева Медицинского института ФГАОУ ВО РУДН, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва),
 
[bookmark: _Hlk182589014]Напалков Дмитрий Александрович, профессор кафедры факультетской терапии №1 ФГАОУ ВО ПМГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), д.м.н., доцент (Москва)

Мнение кардиолога (лечение дислипидемии)
15’| Напалков Дмитрий Александрович, профессор кафедры факультетской терапии №1 ФГАОУ ВО ПМГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), д.м.н., доцент (Москва)

Мнение эндокринолога
15’| Шестакова Екатерина Алексеевна, доцент кафедры диабетологии и диетологии ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, д.м.н. (Москва)

Мнение кардиолога (лечение АГ) 
15’| Блинова Наталия Владимировна, старший научный сотрудник отдела гипертонии ФГБУ "НМИЦК им. ак. Е.И.Чазова" Минздрава России, старший преподаватель кафедры кардиологии с курсом интервенционных методов диагностики и лечения, к.м.н. (Москва)

Мнение гастроэнтеролога
15’| Кайбышева Валерия Олеговна, старший научный сотрудник НИЛ хирургической гастроэнтерологии и эндоскопии РНИМУ им. Н.И. Пирогова, к.м.н. (Москва)

Мнение невролога
15’| Рожков Дмитрий Олегович, ассистент кафедры нервных болезней и нейрохирургии, заведующий неврологическим отделением клиники нервных болезней им. А.Я. Кожевникова Первого Московского государственного медицинского университета им. И.М. Сеченова, к.м.н. (Москва)

15’| дискуссия


11.15–11.30	
Перерыв

11.30–13.00	        
Симпозиум
Современные проблемы патологии пищеварительной системы в терапевтической практике

Председатели:
Лазебник Леонид Борисович, профессор кафедры поликлинической терапии лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский университет медицины" Минздрава России, президент Научного общества гастроэнтерологов России, член Совета по профессиональным квалификациям в здравоохранении, вице-президент РНМОТ, д.м.н. (Москва),
[bookmark: _Hlk182589067]
Егоров Илья Вадимович, профессор, заведующий кафедрой Института интегративной семейной терапии, Главный редактор журнала «NON NOCERE», д.м.н. (Москва)

Гастрит 2024: новые рекомендации по лечению                         
При поддержке компании “Др.Редди’с Лабораторис” (не входит в программу для НМО)
30’| Егоров Илья Вадимович, профессор, заведующий кафедрой Института интегративной семейной терапии, Главный редактор журнала «NON NOCERE», д.м.н. (Москва)

Разбор возможностей коррекции диспепсии у пациента с метаболическим синдромом      
При поддержке компании “Др.Редди’с Лабораторис” (не входит в программу для НМО)
15’| Тарасова Лариса Владимировна, член Президиума РНМОТ, член рабочей группы по написанию КР «Алкогольная болезнь печени», заведующая кафедрой факультетской и госпитальной терапии Чувашского государственного университета им. И.Н. Ульянова, главный терапевт, гастроэнтеролог Минздрава Чувашии, руководитель Республиканского гастроэнтерологического Центра, д.м.н., профессор (Чебоксары)

Утверждение обновленных клинических рекомендаций по профилактике и лечению эзофаго-гастро-энтеро-колопатий, индуцированных НПВП- 2024. Что нового?                                                                                              При поддержке компании “Др.Редди’с Лабораторис” (не входит в программу для НМО)
[bookmark: _Hlk182589095]15’| Лазебник Леонид Борисович, профессор кафедры поликлинической терапии лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский университет медицины" Минздрава России, президент Научного общества гастроэнтерологов России, член Совета по профессиональным квалификациям в здравоохранении, вице-президент РНМОТ, д.м.н. (Москва)

Лечение болевого синдрома при синдроме раздраженного кишечника с позиции доказательной медицины При поддержке компании «Опелла Хелскеа» (не входит в программу для НМО) 
30’| Голованова Елена Владимировна, профессор кафедры терапии и профилактической медицины ФГБОУ ВО "Российский университет медицины" Минздрава России, д.м.н. (Москва)

13.00–13.15	
Перерыв
	
13.15–14.45	
Сателлитный симпозиум 
Новое в терапии АГ и необходимое в ведении пациентов с ХСН
Симпозиум при поддержке компании «Новартис» (не входит в программу НМО)

Председатели: 
Кобалава Жанна Давидовна, и.о. президента РНМОТ, вице-президент РНМОТ, заведующая кафедрой внутренних болезней с курсами кардиологии и функциональной диагностики им. акад. В.С. Моисеева Медицинского института ФГАОУ ВО РУДН, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва)

[bookmark: _Hlk182589106]Ткачева Ольга Николаевна, Директор ОСП - Российский геронтологический научно-клинический центр ФГАОУ ВО Российский национальный исследовательский медицинский университет имени Н.И. Пирогова Минздрава России. Главный гериатр Минздрава России, заведующая кафедрой болезней старения ФДПО ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, д.м.н., профессор, член-корреспондент РАН (Москва)

Новый класс препаратов для лечения АГ в новых клинических рекомендациях
30’| Кобалава Жанна Давидовна, и.о. президента РНМОТ, вице-президент РНМОТ, заведующая кафедрой внутренних болезней с курсами кардиологии и функциональной диагностики им. акад. В.С. Моисеева Медицинского института ФГАОУ ВО РУДН, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва)

Необходимые параметры для диагностики и лечения ХСН в свете новых клинических рекомендаций по ХСН
30’| Джиоева Ольга Николаевна, доцент, директор Института профессионального образования и аккредитации ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, д.м.н. (Москва)

Возрастной пациент с АГ и ХСН на приеме у терапевта: проблемы и решения
30’| Ткачева Ольга Николаевна, Директор ОСП - Российский геронтологический научно-клинический центр ФГАОУ ВО Российский национальный исследовательский медицинский университет имени Н.И. Пирогова Минздрава России. Главный гериатр Минздрава России, заведующая кафедрой болезней старения ФДПО ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, д.м.н., профессор, член-корреспондент РАН (Москва)

14.45–15.15	
Перерыв
	
15.15–16.45	
Международный симпозиум
Час специалистов: междисциплинарные вызовы и решения

Председатели:
[bookmark: _Hlk182590005]Казымлы Айгюн Вюгар кызы (Вюгаровна), зав. отделом грантов, патентов и научной экспертизы АМУ, к.м.н. (Баку, Азербайджан)
[bookmark: _Hlk182589386]Гарганеева Наталья Петровна, профессор кафедры общей врачебной практики и поликлинической терапии ФГБОУ ВО «Сибирский государственный медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., профессор (Томск)

Современный подход к диагностике и лечению ГЭРБ
20’| Алиханова Инара Чингиз кызы (Чингизовна), доцент кафедры внутренних болезней III-АМУ, к.м.н. (Баку, Азербайджан)

Гематурия: Алгоритм диагностики и терапевтические подходы
20’| Маммедзаде Айтен Ягуб кызы (Ягубовна), доцент кафедры Внутренних Болезней I; зав. отд. Нефрологии АМУ, д.м.н. (Баку, Азербайджан)

Легочная гипертензия в практике терапевта: долгий путь от симптомов до диагноза
20’| Казымлы Айгюн Вюгар кызы (Вюгаровна), зав. отделом грантов, патентов и научной экспертизы АМУ, к.м.н. (Баку, Азербайджан)

Саркопения. Новый взгляд на старую проблему
20’| Исмаилова Кёнюл Идрис кызы (Идрисовна), ассистент кафедры внутренних болезней II АМУ, к.м.н. (Баку, Азербайджан)

16.45–17.00	
Перерыв 

17.00–18.30	
Научный симпозиум
Актуальные вопросы питания  

Председатели: 
[bookmark: _Hlk182589463]Погожева Алла Владимировна, ведущий научный сотрудник лаборатории демографии и эпидемиологии питания ФГБУН «Федеральный исследовательский центр питания, биотехнологий и безопасности пищи» Министерства науки и высшего образования РФ, д.м.н., профессор (Москва)

[bookmark: _Hlk182589564]Коденцова Вера Митрофановна, главный научный сотрудник лаборатории витаминов и минеральных веществ ФГБУН «Федеральный исследовательский центр питания, биотехнологий и безопасности пищи» Министерства науки и высшего образования РФ, д.м.н., профессор (Москва) 

Акценты в питании при заболеваниях опорно-двигательного аппарата 
20’| Погожева Алла Владимировна, ведущий научный сотрудник лаборатории демографии и эпидемиологии питания ФГБУН «Федеральный исследовательский центр питания, биотехнологий и безопасности пищи» Министерства науки и высшего образования РФ, д.м.н., профессор (Москва) 

Применение витаминов в клинической практике 
20’| Коденцова Вера Митрофановна, главный научный сотрудник лаборатории витаминов и минеральных веществ ФГБУН «Федеральный исследовательский центр питания, биотехнологий и безопасности пищи» Министерства науки и высшего образования РФ, д.м.н., профессор (Москва) 

Инновационные пищевые технологии в лечении дислипидемии 
20’| Дербенева Светлана Анатольевна, старший научный сотрудник отделения сердечно-сосулистой патологии и диетологии ФГБУН «Федеральный исследовательский центр питания, биотехнологий и безопасности пищи» Министерства науки и высшего образования РФ, к.м.н. (Москва) 

Здоровое питание: обновление рекомендаций 
[bookmark: _Hlk182576590]20’| Карамнова Наталья Станиславовна, руководитель лаборатории эпидемиологии питания ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр терапии и профилактической медицины» Минздрава России, д.м.н. (Москва) 
	


ЗАЛ 4

09.00–09.30	
Лекция
Соли и травы, которые нас убивают
30’| Николаев Николай Анатольевич, заведующий кафедрой экстремальной и доказательной медицины ФГБОУ ВО «Омский государственный медицинский университет» Минздрава России, главный редактор журнала «Научный вестник ОмГМУ», председатель секции РНМОТ «Приверженность лечению», председатель Омского регионального отделения РНМОТ, д.м.н., доцент (Омск)

09.30–09.45	
Перерыв

09.45–11.15	
Симпозиум                
Мультидисциплинарная команда: расширяем возможности ведения пациента с ОРВИ и гриппом

Председатели: 
Горелов Александр Васильевич, д.м.н., профессор, академик РАН, заместитель директора по научной работе ФБУН «Центральный НИИ эпидемиологии» Роспотребнадзора, профессор кафедры детских болезней ФГАОУ ВО «Первый Московский государственный медицинский университет им. И.М. Сеченова» Минздрава России (Москва)

Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист– пульмонолог ЦФО РФ, профессор
кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета «Российский университет медицины»,
генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор (Москва)	

Роль и задачи иммунолога.   
[bookmark: _Hlk182588312]20’| Калюжин Олег Витальевич, профессор кафедры клинической иммунологии и аллергологии Института клинической медицины им. Н.В.Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М.Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), д.м.н., профессор (Москва)

Роль и задачи клинического фармаколога
20’| Журавлева Марина Владимировна, главный внештатный специалист клинический фармаколог Департамента здравоохранения города Москвы, заместитель директора центра клинической фармакологии ФГБУ «Научного центра экспертизы средств медицинского применения» Минздрава России, профессор, д.м.н. (Москва)

Роль и задачи терапевта
20’| Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист– пульмонолог ЦФО РФ, профессор
кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета «Российский университет медицины»,
генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор (Москва)

Роль и задачи инфекциониста
20’| Горелов Александр Васильевич, д.м.н., профессор, академик РАН, заместитель директора по научной работе ФБУН «Центральный НИИ эпидемиологии» Роспотребнадзора, профессор кафедры детских болезней ФГАОУ ВО «Первый Московский государственный медицинский университет им. И.М. Сеченова» Минздрава России (Москва)
 
11.15–11.30	
Перерыв

11.30–13.00	
Сателлитный симпозиум 
12 минут на прием. Составляем чек-лист по рекомендациям
Симпозиум при поддержке компании "Сервье" (не входит в программу для НМО)

Председатели:
Кобалава Жанна Давидовна, и.о. президента РНМОТ, вице-президент РНМОТ, заведующая кафедрой внутренних болезней с курсами кардиологии и функциональной диагностики им. акад. В.С. Моисеева Медицинского института ФГАОУ ВО РУДН, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва)

Адашева Татьяна Владимировна, профессор кафедры поликлинической терапии ФГБОУ ВО «Российский университет медицины», член Президиума РНМОТ, д.м.н. (г. Москва)

Терапевтический пазл для пациентов с АГ
30’| Кобалава Жанна Давидовна, и.о. президента РНМОТ, вице-президент РНМОТ, заведующая кафедрой внутренних болезней с курсами кардиологии и функциональной диагностики им. акад. В.С. Моисеева Медицинского института ФГАОУ ВО РУДН, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва)

На приёме пациент с онкологией и АГ
30’| Адашева Татьяна Владимировна, профессор кафедры поликлинической терапии ФГБОУ ВО «Российский университет медицины», член Президиума РНМОТ, д.м.н. (г. Москва) 

Патогенетический подход в терапии ИСАГ: правила и компромиссы
30’| Хадзегова Алла Блаловна, профессор кафедры общей терапии, кафедры клинической функциональной диагностики факультета дополнительного профессионального образования ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова» Минздрава России, д.м.н., профессор (Москва)


13.00–13.15	
Перерыв

13.15–14.45	
Сателлитный симпозиум 
Лечить или не лечить предиабет? В поисках утраченного времени.
Симпозиум при поддержке компании «Материа Медика Холдинг» (не входит в программу для НМО)                                                                         

Председатели:
Мкртумян Ашот Мусаелович, зав. кафедрой эндокринологии и диабетологии лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский университет медицины" Минздрава России, руководитель научного отдела эндокринных и метаболических нарушений ГБУЗ «Московский Клинический Научный Центр имени А.С. Логинова» Департамента здравоохранения города Москвы, д.м.н., профессор (Москва)
 
Адашева Татьяна Владимировна, профессор кафедры поликлинической терапии ФГБОУ ВО «Российский университет медицины», член Президиума РНМОТ, д.м.н. (г. Москва)

Проблема выявления и лечения ранних нарушений углеводного обмена
45’| Адашева Татьяна Владимировна, профессор кафедры поликлинической терапии ФГБОУ ВО «Российский университет медицины», член Президиума РНМОТ, д.м.н. (г. Москва)

Влияние различных классов препаратов на инсулинорезистентность
45’| Мкртумян Ашот Мусаелович, зав. кафедрой эндокринологии и диабетологии лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский университет медицины" Минздрава России, руководитель научного отдела эндокринных и метаболических нарушений ГБУЗ «Московский Клинический Научный Центр имени А.С. Логинова» Департамента здравоохранения города Москвы, д.м.н., профессор (Москва)

14.45–15.15
Перерыв
	
15.15–16.45	
Секционное заседание. Онкология
Профилактика и лечение осложнений противоопухолевой лекарственной терапии

Председатель: 
Феденко А.А. (Москва)

Гематологическая токсичность противоопухолевого лекарственного лечения 
15’| Карагодина Юлия Борисовна, научный сотрудник отдела лекарственного лечения опухолей Московского научно-исследовательского онкологического института имени П. А. Герцена, врач-онколог (Москва)

Иммуноопосредованные нежелательные явления 
15’| Корниецкая Анна Леонидовна, ведущий научный сотрудник отдела лекарственного лечения опухолей Московского научно-исследовательского онкологического института имени П. А. Герцена, врач-онколог (Москва)

Кожная токсичность
15’| Евдокимова Сэвиндж Физулиевна, аспирант МНИОИ им. П.А. Герцена – филиала ФГБУ «НМИЦ радиологии» Минздрава России (Москва)

Актуальные вопросы коррекции тошноты и рвоты в онкологии 
15’| Призова Наталия Сергеевна, врач-онколог отделения химиотерапии ФГБУ «НМИЦ радиологии» Минздрава России, к.м.н. (Москва)

Коррекция болевого синдрома у онкологических больных
15’| Сарманаева Регина Рашитовна, врач по паллиативной медицинской помощи, врач-онколог Московского научно-исследовательского онкологического института имени П. А. Герцена, к.м.н. (Москва)
	
16.45–17.00	
Перерыв 

17.00–18.30	
Научный симпозиум
Многоликий метаболический синдром: что делать? 

Председатели: 
Стародубова Антонина Владимировна, д.м.н., профессор, зав. кафедрой факультетской терапии ЛФ, ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И.Пирогова МЗ РФ (Москва)
Кисляк Оксана Андреевна, д.м.н., профессор кафедры факультетской терапии ЛФ, ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И.Пирогова МЗ РФ (Москва)  

Метаболически ассоциированная жировая болезнь печени: оценка пищевого статуса и лечение
15’| Косюра Светлана Дмитриевна, доцент кафедры факультетской терапии ЛФ, ФГАОУ ВО РНИМУ им.Н.И.Пирогова МЗ РФ, к.м.н. (Москва), 
Стародубова Антонина Владимировна, д.м.н., профессор, зав. кафедрой факультетской терапии ЛФ, ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И.Пирогова МЗ РФ (Москва)

Метаболические фенотипы подагры 
15’| Громова Маргарита Александровна, доцент кафедры факультетской терапии ФГАОУ ВО РНИМУ им.Н.И.Пирогова МЗ РФ, к.м.н.  (Москва) 

Гендерные особенности ХСН у пациентов с метаболическим синдромом
15’| Лискова Юлия Владимировна, профессор кафедры факультетской терапии ЛФ, ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И.Пирогова МЗ РФ, д.м.н. (Москва) 

Саркопения при метаболическом синдроме 
15’| Цурко Владимир Викторович, профессор кафедры факультетской терапии ЛФ, ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И.Пирогова МЗ РФ, д.м.н. (Москва) 

Ожирение у пациентов с коронарной болезнью сердца. Фактор риска или маркер прогноза? 
15’| Эрлих Алексей Дмитриевич, профессор кафедры факультетской терапии ЛФ, ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И.Пирогова МЗ РФ, д.м.н. (Москва) 
	

ЗАЛ 5

09.00–09.30	
Лекция
Emendo aegrota, non aegrituda: «кардиодерматология» для терапевта 
30’| Шевченко Алексей Олегович, руководитель Центра персонифицированных трансляционных технологий лечения критических состояний ФГБУ НМИЦ Трансплантологии и искусственных органов им. В.И. Шумакова, профессор кафедры кардиологии ФДПО РНИМУ им.Н.И. Пирогова, член Президиума РНМОТ, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва)

09.30–09.45	
Перерыв


09.45–11.15	
Сателлитный симпозиум
Пульмонология на стыке специальностей: диалог клинического фармаколога, пульмонолога и терапевта. 
Симпозиум при поддержке компании "Zambon" (не входит в программу НМО)


Председатель:
Председатель: 
Бернс Светлана Александровна, д.м.н., профессор кафедры терапии института профессионального образования и аккредитации ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва)  

Как не пропустить важные звенья ведения пациента с ХОБЛ. Памятка для терапевта
25’| Бернс Светлана Александровна, д.м.н., профессор кафедры терапии института профессионального образования и аккредитации ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва)

В центре внимания пациент: рациональные алгоритмы и инновационные программы лечения бронхолегочных заболеваний
25’| Фесенко Оксана Вадимовна, д.м.н., доцент, профессор кафедры пульмонологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России (Москва)

Риносинусит: актуальные методы лечения инфекционных болезней дыхательных путей 
30’| Архипов Владимир Владимирович, Профессор кафедры фармакологии и клинической фармакологии ФГАОУ ВО «Белгородский государственный национальный исследовательский университет», (Белгород) 
	

11.15–11.30
Перерыв
	
11.30–13.00	
Сателлитный симпозиум                
Левосальбутамол: новые возможности в лечении заболеваний легких 
Симпозиум при поддержке компании "Гленмарк" (не входит в программу для НМО)

Председатель: 
[bookmark: _Hlk181747727]Емельянов Александр Викторович, профессор, заведующий кафедрой пульмонологии ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский университет им. И.И.Мечникова» МЗ РФ, д.м.н. (Санкт-Петербург)

5’| Приветственное слово
Емельянов Александр Викторович, профессор, заведующий кафедрой пульмонологии ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский университет им. И.И.Мечникова» МЗ РФ, д.м.н. (Санкт-Петербург)

Левосальбутамол и сальбутамол – в чем разница? Взгляд клинического фармаколога 
20’| Поморцева Ирина Викторовна, врач-фармаколог, доцент ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова Минздрава России, к.м.н. (г. Москва)

Новый вектор в терапии острого бронхита 
20’| Зайцев Андрей Алексеевич, врач-пульмонолог Главного военного клинического госпиталя им. Н.Н. Бурденко (Москва)

Современные направления в симптоматической терапии бронхитов
20’| Лещенко Игорь Викторович, профессор кафедры инфекционных болезней, фтизиатрии и пульмонологии ФГБОУ ВО Уральский государственный медицинский университет МЗ РФ, научный руководитель клиники ООО «Медицинское объединение «Новая больница», д.м.н. (Екатеринбург)

Левосальбутамол в современной парадигме терапии бронхиальной астмы 
20’| Емельянов Александр Викторович, профессор, заведующий кафедрой пульмонологии ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский университет им. И.И.Мечникова» МЗ РФ, д.м.н. (Санкт-Петербург)

5’| Дискуссия

13.00–13.15	
Перерыв
	
13.15–14.45	
Cимпозиум
Важные вопросы соматической патологии в терапевтической практике

Председатели:
	Тарасова Лариса Владимировна, член Президиума РНМОТ, член рабочей группы по написанию КР
«Алкогольная болезнь печени», заведующая кафедрой факультетской и госпитальной терапии
Чувашского государственного университета им. И.Н. Ульянова, главный терапевт, гастроэнтеролог
Минздрава Чувашии, руководитель Республиканского гастроэнтерологического Центра, д.м.н.,
профессор (Чебоксары)
	Герасименко Оксана Николаевна, главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной
практике министерства здравоохранения Новосибирской области, главный врач ГБУЗ НСО «Новосибирский областной клинический госпиталь ветеранов войн №3», заведующая кафедрой факультетской терапии им. проф. Г.Д. Залесского (лечебный факультет) ФГБОУ ВО «Новосибирский государственный медицинский университет» Минздрава России, председатель Новосибирского регионального отделения РНМОТ,  д.м.н., профессор (Новосибирск)

Перспективы применения аналогов лей-энкефалинов в терапевтической практике                                                           
15’| Омарова Хадижат Гаджиевна, к.м.н., старший научный сотрудник клинического отдела инфекционной патологии, ФБУН «Центральный НИИ Эпидемиологии» Роспотребнадзора (Москва)  

Демонстрация клинического случая многокомпонентного функционального расстройства пищеварения
15’| Тарасова Лариса Владимировна, член Президиума РНМОТ, член рабочей группы по написанию КР «Алкогольная болезнь печени», заведующая кафедрой факультетской и госпитальной терапии Чувашского государственного университета им. И.Н. Ульянова, главный терапевт, гастроэнтеролог Минздрава Чувашии, руководитель Республиканского гастроэнтерологического Центра, д.м.н., профессор (Чебоксары)

Ацетилсалициловая кислота в первичной профилактике сердечно-сосудистых заболеваний
При поддержке компании "Нижфарм" (не входит в программу НМО)
15’| Кобалава Жанна Давидовна, и.о. президента РНМОТ, вице-президент РНМОТ, заведующая кафедрой внутренних болезней с курсами кардиологии и функциональной диагностики им. акад. В.С. Моисеева Медицинского института ФГАОУ ВО РУДН, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва)

Функциональные запоры. Новые клинические рекомендации
15’| Лазебник Леонид Борисович, профессор кафедры поликлинической терапии лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский университет медицины" Минздрава России, президент Научного общества гастроэнтерологов России, член Совета по профессиональным квалификациям в здравоохранении, вице-президент РНМОТ, д.м.н. (Москва)

Праймер для терапевтов. Антикоагулянтная терапия на 1,2,3
15’| Кобалава Жанна Давидовна, и.о. президента РНМОТ, вице-президент РНМОТ, заведующая кафедрой внутренних болезней с курсами кардиологии и функциональной диагностики им. акад. В.С. Моисеева Медицинского института ФГАОУ ВО РУДН, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва)

14.45–15.15	
Перерыв
	
15.15–16.45	
Секционное заседание. Эндокринология
Эндокринные артериальные гипертензии: акцент на кардио-метаболические изменения и функцию почек

Председатели: 
[bookmark: _Hlk182590164]Бирюкова Елена Валерьевна, профессор кафедры эндокринологии и диабетологии ФГБОУ ВО «Российский университет медицины», д.м.н. (Москва)
[bookmark: _Hlk182590193]Платонова Надежда Михайловна, заведующая отделом терапевтической эндокринологии, ГНЦ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, д.м.н. (Москва)

Роль почек в развитие артериальной гипертензии при эндокринопатиях
20’| Бирюкова Елена Валерьевна, профессор кафедры эндокринологии и диабетологии ФГБОУ ВО «Российский университет медицины», д.м.н. (Москва)

Первичный гиперальдостеронизм: нерешенные вопросы
20’| Платонова Надежда Михайловна, заведующая отделом терапевтической эндокринологии, ГНЦ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, д.м.н. (Москва)

Ожирение и артериальная гипертензия
20’| Мазурина Наталия Валентиновна, врач высшей квалификационной категории, ведущий научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, эндокринолог, д.м.н. (Москва)

Кардиоваскулярные и метаболические осложнения первичного гиперпаратиреоза
20’| Еремкина Анна Константиновна, заведующая отделением патологии околощитовидных желез Отдела терапевтической эндокринологии ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, к.м.н (Москва)

16.45–17.00	
Перерыв 

17.00–18.30	
Симпозиум «Гэотар-Медиа» 
Инновационные инструменты получения медицинских знаний для врачей: книги VS электронные библиотеки VS искусственный интеллект   

Как возродить у врача интерес к чтению профессиональной литературы?
30’| Андреева Анна Викторовна, генеральный директор издательской группы «ГЭОТАР-Медиа», руководитель редакционно-издательского департамента (Москва)  

Инновационные инструменты получения медицинских знаний для врачей  
30’| Касимова Любовь Николаевна, директор департамента цифровых данных ГЭОТАР-Цифра, ведущий врач-методист ВШОУЗ-КМК (Москва)  

Практические возможности искусственного интеллекта в работе врача  
30’| Еникеев Игорь Маратович, заместитель директора Департамента развития цифрового продукта и искусственного интеллекта, Гэотар-Цифра, врач-кардиолог, врач-организатор здравоохранения (Москва)
	

ЗАЛ 6


09.00–09.30	
Лекция
Инсомния в структуре полиморбидности
30’| Остроумова Ольга Дмитриевна, заведующая кафедрой терапии и полиморбидной патологии имени академика М.С. Вовси ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заместитель главного внештатного специалиста кардиолога по амбулаторной работе Департамента здравоохранения города Москвы д.м.н., профессор (Москва)

09.30–09.45	
Перерыв

09.45–11.15	
Симпозиум
Современные диагностические и терапевтические стратегии в практике участкового врача-терапевта

Председатель:
	Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с клинической фармакологией
ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, главный внештатный специалист – пульмонолог Минздрава
РСО–Алания, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Владикавказ)

Амбулаторный прием: роль кардиомаркеров у пожилых людей 
15’| Ткачева Ольга Николаевна, Директор ОСП - Российский геронтологический научно-клинический центр ФГАОУ ВО Российский национальный исследовательский медицинский университет имени Н.И. Пирогова Минздрава России. Главный гериатр Минздрава России, заведующая кафедрой болезней старения ФДПО ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, д.м.н., профессор, член-корреспондент РАН (Москва)

Доклад компании Бионорика, тема уточняется
15’| Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист– пульмонолог ЦФО РФ, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета «Российский университет медицины», генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор (Москва)


АГ и ИБС: терапевтические стратегии, меняющие прогноз                                                                                                                                 
При поддержке компании ООО "Бауш Хелс" (не входит в программу НМО)
15’| Тазина Серафима Яковлевна, кардиолог "Московский областной научно-исследовательский клинический институт им. М.Ф. Владимирского" (Москва)

Боль в спине: успешное лечение в дифференцированном подходе
15’| Ахмеджанова Луиза Талгатовна, к.м.н., доцент кафедры нервных болезней и нейрохирургии института клинической медицины им. Н.В.Склифосовского (Москва)

Аллергический ринит и сопутствующая ЛОР патология. Тактика ведения
15’| Шульженко Андрей Евгеньевич, д.м.н., профессор, руководитель отделением «Аллергологии и иммунотерапии» ФГБУ «ГНЦ Институт иммунологии» ФМБА России (Москва)

Очевидности и вероятности в лечении кашля
Очевидности и вероятности в лечении кашля
Доклад при поддержке компании «Материа Медика Холдинг» (не входит в программу для НМО) 
15’| Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист– пульмонолог ЦФО РФ, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета «Российский университет медицины», генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор (Москва) 


11.15–11.30
Перерыв

11.30–13.00	
Научный симпозиум ФГБОУ ВО «Самарский государственный медицинский университет»
Современные технологии оказания помощи пациентам с ХБП в первичном звене здравоохранения: нефропротекция, ранняя диагностика и стратификация риска

ХБП: прогноз развития неблагоприятных клинических исходов на амбулаторном этапе лечения  
15’| Фатенков Олег Вениаминович, заведующий кафедрой факультетской терапии ФГБОУ ВО СамГМУ, главный внештатный специалист Минздрава Самарской области по терапии и общей врачебной практике, д.м.н. (Самара), 
Сытдыков Ильнар Халитович, ассистент кафедры факультетской терапии ФГБОУ ВО Самарский государственный медицинский университет (Самара)

Эндотелиальная дисфункция и риски тромботических осложнений у пациентов первичного звена, перенёсших ИМ с ХБП 
15’| Золотовская Ирина Александровна, профессор кафедры госпитальной терапии с курсами гематологии и трансфузиологии, заведующий кафедрой научных и инновационных исследований в здравоохранении ФГБОУ ВО Самарский государственный медицинский университет, главный внештатный специалист Минздрава Самарской области по городу Самара, д.м.н. (Самара), 
Шацкая Полина Романовна, аспирант кафедры пропедевтики внутренних болезней с курсом кардиологии ФГБОУ ВО Самарский государственный медицинский университет (Самара)

Артериальная гипертензия и патология почек: как амбулаторному врачу разорвать порочный круг
15’| Губарева Ирина Валерьевна, заведующий кафедрой внутренних болезней ФГБОУ ВО Самарский государственный медицинский университет, д.м.н. (Самара) 
Фатенков Г.О. (Самара)

Риски развития неблагоприятных сердечно-сосудистых событий у пациентов с фибрилляцией предсердий и ХБП 
15’| Рубаненко Олеся Анатольевна, заведующий Центром доказательной медицины и биостатистики ФГБОУ ВО Самарский государственный медицинский университет, д.м.н., доцент (Самара)

Новые возможности комплексной оценки результатов лечения пациентов после трансплатнации почки в первичном звене здравоохранения
15’| Парабина Елена Валерьевна, заведующая отделением нефрологии Клиник ФГБОУ ВО Самарский государственный медицинский университет (Самара), 
Губарева Екатерина Юрьевна, доцент кафедры факультетской терапи ФГБОУ ВО Самарский государственный медицинский университет, к.м.н. (Самара)
	
13.00–13.15	
Перерыв


13.15–14.45	
Главная сессия – Северо-Западный федеральный округ
Трудные вопросы и непростые ответы клиники внутренних болезней

Председатель: 
Мазуров Вадим Иванович, главный научный консультант СЗГМУ имени И.И. Мечникова, директор Научно-исследовательского института ревматологии СЗГМУ имени И.И. Мечникова, заведующий кафедрой терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и качества медицинской помощи имени Э.Э. Эйхвальда, главный внештатный специалист ревматолог Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, Заслуженный деятель науки РФ, вице-президент РНМОТ, академик РАН, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

Взаимосвязь ревматолога и терапевта в лечении скелетно-мышечной боли
20’| Мазуров Вадим Иванович, главный научный консультант СЗГМУ имени И.И. Мечникова, директор Научно-исследовательского института ревматологии СЗГМУ имени И.И. Мечникова, заведующий кафедрой терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и качества медицинской помощи имени Э.Э. Эйхвальда, главный внештатный специалист ревматолог Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, Заслуженный деятель науки РФ, вице-президент РНМОТ, академик РАН, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

Воспалительные заболевания кишечника – современные подходы к диагностике и лечению
20’| Бакулин Игорь Геннадьевич, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса и декан лечебного факультета СЗГМУ им. И.И. Мечникова, главный внештатный специалист-терапевт Северо-Западного федерального округа РФ, президент Общества гастроэнтерологов и гепатологов «Северо-Запад», член Президиума РНМОТ, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

Интерстициальные заболевания легких – путь от терапевта к ревматологу
20’| Везикова Наталья Николаевна, заведующая кафедрой госпитальной терапии Петрозаводского государственного университета, главный внештатный специалист-терапевт Республики Карелия, д.м.н., профессор (Петрозаводск)

Международные и российские рекомендации по лечению остеоартрита
20’| Грабовецкая Юлия Юрьевна, заведующая Центром Антицитокиновой терапии Калининградской областной клинической больницы, главный внештатный специалист — ревматолог МЗ Калининградской области, к.м.н. (Калининград)

14.45–15.15	
Перерыв

15.15–16.45	
Международный симпозиум 

Председатели: 
[bookmark: _Hlk182590264]Муркамилов Илхом Торобекович, доцент кафедры факультетской терапии КГМА им И.К. Ахунбаева, Председатель правления Общества специалистов по хронической болезни почек Кыргызстана, д.м.н. (Бишкек, Кыргызстан)
[bookmark: _Hlk182590300]Джиоева Ольга Николаевна, доцент, директор Института профессионального образования и аккредитации ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, д.м.н. (Москва)

Хроническая болезнь почек и сердечно-сосудистые осложнения: в фокусе гомоцистеин
20’| Муркамилов Илхом Торобекович, доцент кафедры факультетской терапии КГМА им И.К. Ахунбаева, Председатель правления Общества специалистов по хронической болезни почек Кыргызстана, д.м.н. (Бишкек, Кыргызстан), 
Фомин Виктор Викторович, проректор по клинической работе и дополнительному профессиональному образованию, заведующий кафедрой факультетской терапии №1 лечебного факультета ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва)

Современная стратегия ведения пациентов с хронической сердечной недостаточностью
20’| Асанова Галия Кутымбетовна, доцент, заведующая кафедрой терапии и кардиологии Южно-Казахстанской медицинской академии, к.м.н. (Шымкент, Казахстан)

Частота встречаемости кардиоваскулярных нарушений у больных псориатическим артритом
20’| Саидзода Бахромуддин Икром, директор научно-исследовательского института фундаментальной медицины Таджикского государственного медицинского университета им. Абуали ибни Сино, д.м.н., профессор (Душанбе, Таджикистан), 
Назирова Рухшона Одинамадовна, врач ГУ «РКЦСЗ» РТ (Душанбе, Таджикистан) 

Ревматоидный артрит, коморбидность и мультиморбидность
20’| Саидов Ёр Умарович, кафедры пропедевтики внутренних болезни Таджикского государственного медицинского университета им. Абуали ибни Сино, д.м.н., профессор (Душанбе, Таджикистан), 
Одилзода Исмоил Ёкубджон, ассистент кафедры пропедевтики внутренних болезни Таджикского государственного медицинского университета им. Абуали ибни Сино, к.м.н. (Душанбе, Таджикистан)	

16.45–17.00	
Перерыв 

17.00–18.30	
Научный симпозиум
Сложные вопросы диагностики и лечения соматических заболеваний в практике участкового врача

Председатели:
[bookmark: _Hlk182590344]Вебер Виктор Робертович, научный руководитель, заведующий кафедрой внутренних болезней Института медицинского образования Новгородского государственного университета имени Ярослава Мудрого, академик РАН, д.м.н., профессор (Великий Новгород)
[bookmark: _Hlk182590369]Деревянченко Мария Владимировна, профессор кафедры внутренних болезней ФГБОУ ВО "Волгоградский государственный медицинский университет" Минздрава России, д.м.н. (Волгоград)

Реакция артериального давления на холодовой стресс у здоровых и больных артериальной гипертензией мужчин и женщин
15’| Вебер Виктор Робертович, научный руководитель, заведующий кафедрой внутренних болезней Института медицинского образования Новгородского государственного университета имени Ярослава Мудрого, академик РАН, д.м.н., профессор (Великий Новгород), 
Жмайлова Светлана Викторовна, заведующая кафедрой в Новгородском государственном университете имени Ярослава Мудрого, д.м.н., доцент (Великий Новгород), 
Павлова В.А., 
Павлова А.А. (Великий Новгород)

Диагностическая значимость маркеров экстрацеллюлярного матрикса при развитии и дифференцировке клинических фенотипов хронической обструктивной болезни легких
15’| Таютина Татьяна Владимировна, кардиолог-терапевт КМЦ «Диамед», к.м.н. (Ростов-на-Дону)

Роль тройного ингибирования в коррекции первичных дислипидемий у больных ишемической болезнью сердца
15’| Маль Галина Сергеевна, заведующая, профессор кафедры клинической фармакологии Курского государственного медицинского университета д.м.н., член-корр. РАЕ (Курск)

Хроническая обструктивная болезнь легких и сахарный диабет: роль диабетической пневмопатии 
15’| Клестер Елена Борисовна, заведующая кафедрой госпитальной терапии ФГБОУ ВО “АГМУ”, д.м.н. (Барнаул), 
Данилова А.В., 
Клестер К.В. (Барнаул)

Влияние инсулинорезистентности на ремоделирование миокарда у лиц с артериальной гипертензией и ожирением, сахарным диабетом 2 типа
15’| Деревянченко Мария Владимировна, профессор кафедры внутренних болезней ФГБОУ ВО "Волгоградский государственный медицинский университет" Минздрава России, д.м.н. (Волгоград), 
Стаценко Михаил Евгеньевич, заведующий кафедрой внутренних болезней ФГБОУ ВО «Волгоградский государственный медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., профессор (Волгоград)

	
ЗАЛ 7

09.00–09.30	
Лекция
Предиабет в практике врача-терапевта
30’| Мкртумян Ашот Мусаелович, зав. кафедрой эндокринологии и диабетологии лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский университет медицины" Минздрава России, руководитель научного отдела эндокринных и метаболических нарушений ГБУЗ «Московский Клинический Научный Центр имени А.С. Логинова» Департамента здравоохранения города Москвы, д.м.н., профессор (Москва)

09.30–09.45	
Перерыв

09.45–11.15	
Сателлитный симпозиум 
Современные подходы к лечению заболеваний ЖКТ в практике врача-терапевта
Симпозиум при поддержке компании "Опелла Хелскеа", не входит в программу НМО

Председатель: 
Павлов Чавдар Савович, профессор, заведующий кафедрой терапии ИПО ФГАОУ ВО Первый МГМУ имени И.М. Сеченова Минздрава России, заместитель директора по научно-организационной работе Института клинической медицины им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ имени И.М. Сеченова Минздрава России, д.м.н. (г. Москва)

Синдром раздраженного кишечника и НАЖБП: возможности терапии в рутинной практике
30’| Голованова Елена Владимировна, профессор кафедры терапии и профилактической медицины ФГБОУ ВО "Российский университет медицины" Минздрава России, д.м.н. (Москва)

Лекарственное повреждение печени в практике врача-терапевта 
30’| Туркина Светлана Владимировна, профессор кафедры внутренних болезней педиатрического и стоматологического факультетов Волгоградского государственного медицинского университета, председатель Волгоградского общества гастроэнтерологов, д.м.н. (г. Волгоград)

Исследование RELIEF: инсайты которые можно использовать в рутинной практике 
30’| Павлов Чавдар Савович, профессор, заведующий кафедрой терапии ИПО ФГАОУ ВО Первый МГМУ имени И.М. Сеченова Минздрава России, заместитель директора по научно-организационной работе Института клинической медицины им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ имени И.М. Сеченова Минздрава России, д.м.н. (г. Москва)

	
11.15–11.30
Перерыв
	
11.30–13.00	
Научный симпозиум 
Вопросы профилактики и лечения соматических заболеваний в практике участкового врача

Председатели: 
Тетенева Анна Валентиновна, главный внештатный специалист по терапии Департамента здравоохранения Томской области, главный внештатный специалист-пульмонолог Департамента здравоохранения Томской области, заместитель главного врача по медицинской части ОГБУЗ Медико-санитарная часть №2, профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней с курсом терапии педиатрического факультета ФГБОУ ВО СибГМУ Минздрава России, председатель Томского РО РНМОТ, д.м.н. (Томск)
[bookmark: _Hlk182590385]Победенная Галина Павловна, заведующая кафедрой внутренней медицины, пульмонологии и аллергологии ФГБОУ ВО «Луганский государственный медицинский университет имени Святителя Луки» МЗ России, д.м.н., профессор (ЛНР, Луганск)

Бронхиальная астма и коморбидность: проблемы диагноза и терапии
15’| Победенная Галина Павловна, заведующая кафедрой внутренней медицины, пульмонологии и аллергологии ФГБОУ ВО «Луганский государственный медицинский университет имени Святителя Луки» МЗ России, д.м.н., профессор (ЛНР, Луганск), 
Скиба Т.А., 
Вагина Ю.И. (Луганск, ЛНР РФ)

Посттрансплантационный сахарный диабет у реципиентов трансплантата почки
15’| Смолякова Мария Васильевна, врач-нефролог ГУ «Минский научно-практический центр хирургии, трансплантологии и гематологии», к.м.н. (Минск, Беларусь)

Современные стратегии контроля табакокурения в профилактике кардиореспираторных заболеваний. 
15’| Шпагина Любовь Анатольевна, заведующий кафедрой госпитальной терапии и медицинской реабилитации (педиатрического факультета) ФГБОУ ВО «Новосибирский государственный медицинский университет» Минздрава России, главный врач ГБУЗ НСО «Городская клиническая больница № 2», д.м.н., профессор (Новосибирск)

Оценка частоты встречаемости и риска прогрессирования фиброза печени у пациентов с неалкогольной жировой болезнью печени и нормальной массой тела
15’| Туркина Светлана Владимировна, профессор кафедры внутренних болезней педиатрического и стоматологического факультетов Волгоградского государственного медицинского университета, председатель Волгоградского общества гастроэнтерологов, д.м.н. (г. Волгоград), 
Стаценко М. Е., 
Тыщенко Ирина Андреевна, доцент кафедры внутренних болезней ФГБОУ ВО «Волгоградский государственный медицинский университет» Минздрава России, к.м.н. (Волгоград),
Косивцова Марина Александровна, доцент кафедры внутренних болезней ФГБОУ ВО «Волгоградский государственный медицинский университет» Минздрава России, к.м.н. (Волгоград), 
Титаренко М. Н., 
Лопушкова Ю. Е. (Волгоград)

Диагностика легочной патологии вследствие дефицита альфа1антитрипсина. На что нужно обратить внимание терапевту
15’| Тетенева Анна Валентиновна, главный внештатный специалист по терапии Департамента здравоохранения Томской области, главный внештатный специалист-пульмонолог Департамента здравоохранения Томской области, заместитель главного врача по медицинской части ОГБУЗ Медико-санитарная часть №2, профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней с курсом терапии педиатрического факультета ФГБОУ ВО СибГМУ Минздрава России, председатель Томского РО РНМОТ, д.м.н. (Томск)

Репродуктивное здоровье пациентов с ревматическими заболеваниями
15’| Лейнеман Яна Андреевна, ассистент кафедры терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и качества медицинской помощи имени Э.Э.Эйхвальда Северо-Западного государственного медицинского университета имени И. И. Мечникова, к.м.н. (Санкт-Петербург), 
Трофимов Евгений Александрович, замдиректора по науке, профессор кафедры терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и качества медицинской помощи им Э.Э. Эйхвальда СЗГМУ им. Мечникова, д.м.н.  (Санкт-Петербург), 
Шостак Михаил Степанович, доцент кафедры терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности им Э.Э.Эйхвальда, зав.отделением терапии и ревматологии клиники им Э.Э.Эйхвальда, к.м.н. (Санкт-Петербург), 
Мазуров Вадим Иванович, главный научный консультант СЗГМУ имени И.И. Мечникова, директор Научно-исследовательского института ревматологии СЗГМУ имени И.И. Мечникова, заведующий кафедрой терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и качества медицинской помощи имени Э.Э. Эйхвальда, главный внештатный специалист ревматолог Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, Заслуженный деятель науки РФ, вице-президент РНМОТ, академик РАН, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

13.00–13.15	
Перерыв

13.15–14.45	
Научный симпозиум
«К 125-летию со дня рождения П.Е. Лукомского: от истоков к наследию»  

Председатели: 
[bookmark: _Hlk182590510]Дощицин Владимир Леонидович, профессор кафедры кардиологии ФДПО РНИМУ им. Н.И. Пирогова, д.м.н. (Москва)
Гордеев Иван Геннадьевич, заведующий кафедрой госпитальной терапии имени академика П.Е. Лукомского лечебного факультета, ФГАОУ ВО Российский национальный исследовательский медицинский университет имени Н.И. Пирогова Минздрава России, д.м.н., профессор (Москва)   

Жизненный путь П.Е. Лукомского 
20’| Теплова Наталья Вадимовна, заведующая кафедрой, доцент РНИМУ им. Н.И. Пирогова (Москва), 
Грацианская Анна Николаевна, доцент РНИМУ им. Н.И. Пирогова, клинический фармаколог, к.м.н., доцент (Москва)  

Школа и ученики П.Е. Лукомского 
20’| Дощицин Владимир Леонидович, профессор кафедры кардиологии ФДПО РНИМУ им. Н.И. Пирогова, д.м.н. (Москва)  
Вклад П.Е. Лукомского в общественную деятельность 
Кокорин Валентин Александрович, заведующий кафедрой госпитальной терапии с курсами эндокринологии, гематологии и КЛД МИ РУДН, почетный член EFIM, ученый секретарь РНМОТ, д.м.н., доцент (Москва)  

Ренессанс научных идей П.Е. Лукомского в современной медицине 
20’| Савенков Михаил Петрович, заведующий кафедрой клинической функциональной диагностики ФДПО в РНИМУ им. Н.И. Пирогова, д.м.н., профессор (Москва)  

Кафедра П.Е. Лукомского сегодня 
20’| Гордеев Иван Геннадьевич, заведующий кафедрой госпитальной терапии имени академика П.Е. Лукомского лечебного факультета, ФГАОУ ВО Российский национальный исследовательский медицинский университет имени Н.И. Пирогова Минздрава России, д.м.н., профессор (Москва)

14.45–15.15	
Перерыв

15.15–16.45	
Научный симпозиум 
Национальный Регистр ГКМП: дизайн исследования, первые результаты, перспективы  

Председатели: 
Затейщиков Д.А. (Москва)
Костарева А.А. (Санкт-Петербург)  

Дизайн исследования, клиническая характеристика больных   
15’| Чумакова Ольга Сергеевна, доцент кафедры терапии, кардиологии и функциональной диагностики с курсом нефрологии ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская академия» (ЦГМА) УДП РФ, к.м.н. (Москва)   

Генетический спектр больных ГКМП 
15’| Андреева София Евгеньевна, врач кардиолог-терапевт (Санкт-Петербург)  

Искусственный интеллект в распознавании паттернов ГКМП   
15’| Козленок Андрей Валерьевич, заведующий НИО физиологии кровообращения ФГБУ «НМИЦ им.В.А. Алмазова» Минздрава России», к.м.н. (Санкт-Петербург)  

Фенотипические проявления генотипа ГКМП в когорте белорусских пациентов   
15’| Комиссарова Светлана Михайловна, главный научный сотрудник лаборатории хронической сердечной недостаточности ГУ «Республиканский научно-практический центр «Кардиология», д.м.н., профессор (Минск), 
Чакова Н.Н., 
Ринейская Н.М., 
Ниязова С.С. (Минск)  

Перспективные направления хирургического лечения обструктивной ГКМП в эпоху Мавакамтена 
15’| Кириллова Валентина Сергеевна, терапевт, кардиолог НМИЦ им. ак. Е.Н. Мешалкина (Новосибирск), Афанасьев А.В., 
Богачев-Прокофьев А.В., 
Чернявский А.М. (Новосибирск) 

16.45–17.00	
Перерыв 

17.00–18.30	
Научный симпозиум
Редкие болезни в практике врача-терапевта

Председатели: 
[bookmark: _Hlk182590660]Филиппов Евгений Владимирович, заведующий кафедрой поликлинической терапии и профилактической медицины Рязанского государственного медицинского университета имени академика И. П. Павлова Минздрава России, главный внештатный кардиолог Минздрава Рязанской области, д.м.н., профессор (Рязань)
[bookmark: _Hlk182590709]Царева Наталья Анатольевна, доцент кафедры пульмонологии, заведующая лабораторией дыхательной недостаточности ФГБУ НИИ пульмонологии ФМБА, врач-пульмонолог, терапевт, к.м.н. (Москва)
Смирнова Елена Амишевна, заведующая кафедрой внутренних болезней ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, д.м.н., доцент (Рязань) 

Наследственная телеангиоэктазия (синдром Ослера-Вебера-Рандю) 
20’| Филиппов Евгений Владимирович, заведующий кафедрой поликлинической терапии и профилактической медицины Рязанского государственного медицинского университета имени академика И. П. Павлова Минздрава России, главный внештатный кардиолог Минздрава Рязанской области, д.м.н., профессор (Рязань) 

Легочная гипертензия
20’| Царева Наталья Анатольевна, доцент кафедры пульмонологии, заведующая лабораторией дыхательной недостаточности ФГБУ НИИ пульмонологии ФМБА, врач-пульмонолог, терапевт, к.м.н. (Москва) 
Аl-амилоидоз 
Смирнова Елена Амишевна, д.м.н, доцент, заведующая кафедрой внутренних болезней Рязанского государственного медицинского университета имени академика И.П. Павлова (Рязань) 

Идиопатический рецидивирующий перикардит 
20’| Сукмарова Зульфия Наильевна, научный сотрудник лаборатории системной красной волчанки ФГБНУ «Научно-исследовательский институт ревматологии имени В.А.Насоновой», к.м.н. (Москва) 

Атипичный гемолитико-уремический синдром 
20’| Бикушова Ирина Валерьевна, ассистент кафедры внутренний болезней ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России (Рязань) 
	

ЗАЛ 8

09.00–09.30	
Лекция
Алгоритм выбора тактики ведения инфекционного эндокардита с представлением виртуального помощника
Котова Ольга Владимировна, доцент кафедры психиатрии, психотерапии и психосоматической патологии ФНМО Медицинского института РУДН им. Патриса Лумумбы, вице-президент Международного общества «Стресс под контролем», невролог, психиатр, психотерапевт, к.м.н. (Москва)

09.30–09.45	
Перерыв

09.45–11.15	
Секционное заседание. Госпитальная терапия.
Избранные вопросы госпитальной терапии в современном многопрофильном стационаре. Часть 2

Председатели: 
[bookmark: _Hlk182590746]Карнаушкина Мария Александровна, профессор кафедры внутренних болезней с курсом кардиологии и функциональной диагностики имени В.С. Моисеева Медицинского института РУДН, д.м.н. (Москва)
[bookmark: _Hlk182590776]Никитин Игорь Геннадиевич, профессор, заведующий кафедрой госпитальной терапии № 2 имени академика Г. И. Сторожакова Лечебного факультета Российского национального исследовательского медицинского университета (РНИМУ) имени Н. И. Пирогова, д.м.н. (г. Москва)
[bookmark: _Hlk182590791]Лебедева Анастасия Юрьевна, заместитель главного внештатного специалиста кардиолога Департамента здравоохранения города Москвы, заместитель главного врача по медицинской части ГБУЗ «Городская клиническая больница имени И. В. Давыдовского Департамента здравоохранения города Москвы», д.м.н., профессор (Москва)

Спектр легочных поражений у пациентов с циррозом печени: клиника, ведение, прогноз
20’| Карнаушкина Мария Александровна, профессор кафедры внутренних болезней с курсом кардиологии и функциональной диагностики имени В.С. Моисеева Медицинского института РУДН, д.м.н. (Москва)

Лечение гепаторенального синдрома в терапевтическом стационаре 
20’| Никитин Игорь Геннадиевич, профессор, заведующий кафедрой госпитальной терапии № 2 имени академика Г. И. Сторожакова Лечебного факультета Российского национального исследовательского медицинского университета (РНИМУ) имени Н. И. Пирогова, д.м.н. (г. Москва)

Пациент с легочной гипертензией в клинике внутренних болезней
20’| Лебедева Анастасия Юрьевна, заместитель главного внештатного специалиста кардиолога Департамента здравоохранения города Москвы, заместитель главного врача по медицинской части ГБУЗ «Городская клиническая больница имени И. В. Давыдовского Департамента здравоохранения города Москвы», д.м.н., профессор (Москва)

Анемия в терапевтическом стационаре  
20’| Стуклов Николай Игоревич, руководитель курса гематологии кафедры госпитальной терапии с курсами эндокринологии, гематологии и клинической лабораторной диагностики медицинского факультета РУДН, главный научный сотрудник отделения высокодозной химиотерапии с блоком трансплантации костного мозга МНИОИ им. П.А. Герцена - филиала НМИЦ радиологии, врач-гематолог, д.м.н., профессор (Москва)
	
11.15–11.30	
Перерыв

11.30–13.00
Научный симпозиум
Инновационные подходы к диагностике, лечению и профилактике соматических заболеваний в терапевтической практике
Председатели:
[bookmark: _Hlk182590819]Боровкова Наталья Юрьевна, первый заместитель директора Института терапии, профессор кафедры госпитальной терапии и общей врачебной практики им. В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО "Приволжский исследовательский медицинский университет" Минздрава России, председатель Нижегородского отделения и член правления Российского кардиологического общества, член Центрального Совета РНМОТ, д.м.н. (Нижний Новгород)
[bookmark: _Hlk182590862]Тюрин Антон Викторович, зав. кафедрой внутренних болезней ФГБОУ ВО Башкирский ГМУ, к.м.н., доцент (Уфа)

Телемедицинские технологии в медицинской реабилитации кардиосоматических пациентов
15’| Лямина Надежда Павловна, врач-дерматолог ГАУЗ МНПЦ МРВСМ им. С.И. Спасокукоцкого ДЗМ, д.м.н. (Москва), 
Калеканова И.А., 
Аллахвердиев Т.А. (Москва)

Метаболические показатели при кардиоренометаболическом синдроме у лиц молодого возраста
15’| Чулков Василий Сергеевич, директор ИМО ФГБОУ ВО «Новгородский государственный университет имени Ярослава Мудрого», профессор кафедры внутренних болезней (Великий Новгород), 
Мартынов С.А., 
Гаврилова Е.С., 
Эктова Н.А. (Челябинск) 

Сердечно-сосудистые заболевания (ССЗ) и остеоартрит (ОА): общие мишени терапии
15’| Хрипунова Ирина Георгиевна, заведующая кафедрой терапии с курсом диетологии ФПДО Ставропольского государственного медицинского университета (СтГМУ), к.м.н., доцент (Ставрополь)

Идиопатическая фибрилляция предсердий, воспаление и эффективность радиочастотной аблации
15’| Хлынин М.С., Баталов Р.Е., Арчаков Е.А., Эшматов О.Р., Атабеков Т.А. (Томск)

Психологические аспекты качества жизни гериатрических пациентов в условиях медицинской реабилитации
15’| Герасименко Оксана Николаевна, главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике министерства здравоохранения Новосибирской области, главный врач ГБУЗ НСО «Новосибирский областной клинический госпиталь ветеранов войн №3», заведующая кафедрой факультетской терапии им. проф. Г.Д. Залесского (лечебный факультет) ФГБОУ ВО «Новосибирский государственный медицинский университет» Минздрава России, председатель Новосибирского регионального отделения РНМОТ,  д.м.н., профессор (Новосибирск), 
Толмачева Анастасия Александровна, ассистент кафедры факультетской терапии им. проф. Г.Д. Залесского (лечебный факультет) ФГБОУ ВО «Новосибирский государственный медицинский университет» Минздрава России, заведующий отделением медицинской реабилитации ГБУЗ НСО «Новосибирский областной клинический госпиталь ветеранов войн №3», к.м.н. (Новосибирск), 
Зимина Юлия Дмитриевна, аспирант кафедры факультетской терапии им. проф. Г.Д. Залесского (лечебный факультет) ФГБОУ ВО «Новосибирский государственный медицинский университет» Минздрава России, врач-кардиолог, терапевт терапевтического отделения №1 ГБУЗ НСО «Новосибирский областной клинический госпиталь ветеранов войн №3» (Новосибирск), 
Горбунова Алена Михайловна, ассистент, завуч кафедры факультетской терапии им. проф. Г.Д. Залесского лечебного факультета ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, врач-терапевт, врач-гериатр, врач-профпатолог, врач-диетолог ГБУЗ НСО «Новосибирский областной клинический госпиталь ветеранов войн № 3» (г. Новосибирск)

Композиционный состав тела как фактор риска остеопороза
15’| Тюрин Антон Викторович, зав. кафедрой внутренних болезней ФГБОУ ВО Башкирский ГМУ, к.м.н., доцент (Уфа)

13.00–13.15	
Перерыв
	
13.15–14.45	
Научный симпозиум
Влияние семьи на течение и исходы соматической патологии
«Человек без семьи, что дерево без плодов»  

Председатели: 
Петрова Марина Михайловна, заведующая кафедрой поликлинической терапии и семейной медицины с курсом последипломного образования ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский университет имени профессора В.Ф. Войно-Ясенецкого» МЗ РФ, д.м.н., профессор (Красноярск)
Ларёва Наталья Викторовна, и.о. ректора, проректор по научной и международной работе, заведующая кафедрой терапии ФДПО ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России, председатель Забайкальского регионального отделения РНМОТ, д.м.н., профессор (Чита)  

Когнитивные расстройства при кардиоваскулярных заболеваниях: влияние семейного положения 
20’| Ларёва Наталья Викторовна, и.о. ректора, проректор по научной и международной работе, заведующая кафедрой терапии ФДПО ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России, председатель Забайкальского регионального отделения РНМОТ, д.м.н., профессор (Чита)  

Ожирение и его осложнения как семейная проблема 
20’| Чумакова Галина Александровна, профессор кафедры терапии и общей врачебной практики с курсом дополнительного профессионального образования   ФГБОУ ВО «Алтайский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения РФ, д.м.н., профессор (Барнаул)    

Психосоциальный стресс и сердечно-сосудистый риск в семейной жизни пациентов
20’| Гарганеева Наталья Петровна, профессор кафедры общей врачебной практики и поликлинической терапии ФГБОУ ВО «Сибирский государственный медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., профессор (Томск)  

Взаимосвязь семейного положения и исходов заболевания у пациентов с сердечно-сосудистой патологией
20’| Петрова Марина Михайловна, заведующая кафедрой поликлинической терапии и семейной медицины с курсом последипломного образования ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский университет имени профессора В.Ф. Войно-Ясенецкого» МЗ РФ, д.м.н., профессор (Красноярск)
		
14.45–15.15	
Перерыв
	

15.15–16.45	
Секционное заседание. Функциональная диагностика
Ультразвуковая диагностика в практике терапевта
Мнение экспертов. Современные тренды

Председатели: 
[bookmark: _Hlk182590886]Сафарова Айтен Фуадовна, врач УЗД, профессор кафедры внутренних болезней с курсом кардиологии и функциональной диагностики им. академика В.С. Моисеева Медицинского института РУДН имени Патриса Лумумбы, д.м.н., профессор (Москва)
[bookmark: _Hlk182591148]Ветшева Наталья Николаевна, узи-специалист, профессор кафедры ультразвуковой диагностики ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор (Москва)

Вступительное слово 
Сафарова Айтен Фуадовна, врач УЗД, профессор кафедры внутренних болезней с курсом кардиологии и функциональной диагностики им. академика В.С. Моисеева Медицинского института РУДН имени Патриса Лумумбы, д.м.н., профессор (Москва)

УЗИ легких как ценный инструмент для дифференциальной диагностики одышки в практике терапевта 
20’| Зоря Ольга Таировна, ассистент кафедры внутренних болезней с курсом кардиологии и функциональной диагностики им. академика В.С. Моисеева Медицинского института РУДН имени Патриса Лумумбы, к.м.н. (Москва)

Хронические холециститы, панкреатиты и другие -ИТЫ по данным УЗИ — можно ли врачам-терапевтам доверять таким заключениям? 
20’| Ветшева Наталья Николаевна, узи-специалист, профессор кафедры ультразвуковой диагностики ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор (Москва)

Инфекционный эндокардит: УЗИ сердца важный компонент на пути к верному диагнозу 
20’| Аракелянц Амалия Ашотовна, доцент кафедры общей врачебной практики Сеченовского университета, к.м.н., доцент (Москва)

Заболевания органов мочевыделительной системы в практике терапевта: прикроватное УЗ-исследования современное дополнение физическому осмотру 
20’| Гончаров Александр Сергеевич, заведующий отделением ультразвуковой диагностики ГБУЗ «ММКЦ «Коммунарка» ДЗМ», к.м.н. (Москва)
		
16.45–17.00	
Перерыв 

17.00–18.00
Научный симпозиум 
Опыт многопрофильных терапевтических клиник в ведении полиморбидных пациентов 

Председатели: 
Моисеев Сергей Валентинович, заведующий кафедрой профессиональных болезней и ревматологии Первого МГМУ им. И.М. Сеченова, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва)
Подзолков В.И. (Москва) 



Интерстициальные заболевания легких в практике терапевта: кто первый поставит диагноз  
20’| Попова Елена Николаевна, д.м.н., профессор кафедры терапии и профессиональных болезней ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Москва)

Сочетание хронических форм дыхательной и сердечной недостаточности: что важно учесть врачу-терапевту  
20’| Лебедева Марина Валерьевна, доцент кафедры внутренних, профессиональных болезней и пульмонологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России, д.м.н., доцент (Москва), 
Таранова М.В., 
Щепалина А. А. (Москва)

Предикторы развития сердечно-сосудистых осложнений у больных с хронической сердечной недостаточностью и пневмонией, вызванной Pseudomonas aeruginosa  
20’| Тарзиманова Аида Ильгизовна, доцент кафедры факультетской и поликлинической терапии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России, д.м.н., доцент (Москва), 
Пономарева Л.А. (Москва) 

Внелегочные проявления саркоидоза у пациентов с коморбидной патологией: современный алгоритм диагностики и лечения  
20’| Бекетов Владимир Дмитриевич, доцент кафедры внутренних, профессиональных болезней и ревматологии Института клинической медицины Сеченовского университета, кардиолог, пульмонолог, клинический психолог, к.м.н. (Москва), 
Акулкина Л.А., 
Лебедева М.В. (Москва)



ЗАЛ 9

09.00–09.30	
Лекция
Системные васкулиты – основы ранней диагностики для терапевтов 
30’| Буланов Николай Михайлович, врач-нефролог, ревматолог, к.м.н., доцент кафедры внутренних, профессиональных болезней и ревматологии Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Москва)

09.30–09.45	
Перерыв

09.45–11.15
Научный симпозиум
Коморбидный пациент на приеме у терапевта. Что нужно знать терапевту о функции почек

Председатели: 
Шутов Александр Михайлович, заведующий кафедрой терапии и профессиональных болезней
ФГБОУ ВО «Ульяновский государственный университет», д.м.н., профессор (Ульяновск)
Ефремова Елена Владимировна, доцент кафедры терапии и профессиональных болезней Ульяновского государственного университета, к.м.н. (Ульяновск)

Современное представление о почечном континууме. Что нужно знать терапевту
15’| Шутов Александр Михайлович, заведующий кафедрой терапии и профессиональных болезней ФГБОУ ВО «Ульяновский государственный университет», д.м.н., профессор (Ульяновск)

Диагностика функции почек у коморбидного пациента. Что необходимо знать терапевту
15’| Ефремова Елена Владимировна, доцент кафедры терапии и профессиональных болезней Ульяновского государственного университета, к.м.н. (Ульяновск)

Кардиоваскулярные риски у больных хронической обструктивной болезнью легких: роль дисфункции почек
15’| Павленко Валентина Ивановна, профессор кафедры факультетской и поликлинической терапии ФГБОУ ВО Амурская ГМА Минздрава России, д.м.н. (Благовещенск), 
Бакина Анастасия Алексеевна, ассистент кафедры факультетской и поликлинической терапии, к.м.н. ФГБОУ ВО Амурская ГМА Минздрава России, к.м.н. (Благовещенск)

Саркопения у пациентов с ХБП: клиническое значение, современные возможности диагностики и лечения
15’| Гасанов Митхат Зульфугарович, заместитель директора Института медицинского образования, доцент кафедры внутренних болезней ФГБОУ ВО «Новгородский государственный университет имени Ярослава Мудрого», к.м.н. (Великий Новгород)

Пациент на гемодиализе на приеме у терапевта. На что обратить внимание при наличии коморбидности
15’| Бородулина Екатерина Олеговна, врач-нефролог Кировского филиала Медицинского центра «Нефросовет», к.м.н. (Киров)

Пациент с трансплантированной почкой. Зона ответственности терапевта
15’| Смолякова Мария Васильевна, врач-нефролог ГУ «Минский научно-практический центр хирургии, трансплантологии и гематологии», к.м.н. (Минск, Беларусь)
	
11.15–11.30	
Перерыв

11.30–13.00
Научный симпозиум 
Скрининг и дифференциальная диагностика в практике врача-терапевта

Председатели: 
[bookmark: _Hlk182590453]Корягина Наталья Александровна, профессор кафедры поликлинической терапии ПГМУ, вице
президент Ассоциации врачей терапевтического профиля Пермского края, председатель Пермского
регионального отделения РНМОТ, главный внештатный терапевт Минздрава Пермского края, д.м.н.
(Пермь) 

[bookmark: _Hlk182591194]Мекерова Фатима Борисовна, заведующая терапевтическим отделением Республиканской больницы (Черкесск), заслуженный врач КЧР (Черкесск)  

Влияние системы «Удаленный мониторинг» на липидный профиль после инфаркта миокарда в городских и сельских районах Пермского края
15’| Корягина Наталья Александровна, профессор кафедры поликлинической терапии ПГМУ, вице
президент Ассоциации врачей терапевтического профиля Пермского края, председатель Пермского
регионального отделения РНМОТ, главный внештатный терапевт Минздрава Пермского края, д.м.н.
(Пермь), 
Спасенков Г.Н., 
Хлынова О.В., 
Корягин В.С., 
Загуменнов А.С., 
Пестерев Е.А. (Пермь)
Скрининг нарушений углеводного обмена у пациентов с ишемической болезнью сердца перед аортоаортокоронарным шунтированием с помощью электронной экспертной программы
15’| Безденежных Наталья Александровна, эндокринолог клиника «Аве-Медико на Шахтеров», к.м.н. (Кемерово) 
Сумин А.Н., 
Белик Е.А., 
Носков М. А., 
Барбараш О.Л. (Кемерово)

Потенциальные молекулярные биомаркеры для диагностики воспалительных заболеваний кишечника
15’| Лямина Светлана Владимировна, профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО «Российский университет медицины», д.м.н., профессор (Москва), 
Маев И.В., Ильина Е.Н., Говорун В.М., Заборовский А.В., Кожевникова Е.О., Калиш С.В., Иванова Т.И., Андреев Н.Г., Андреев Д.Н., Девкота М.К. (Москва)

Опыт двухлетнего наблюдения пациента с болезнью Деркума на фоне терапии Метотрексатом
15’| Маршала Сергей Николаевич, ассистент кафедры пропедевтики внутренних болезней №2 ИКМ РНИМУ им. Н.И. Пирогова, врач-ревматолог, врач общей практики (Москва), 
Яровой М.Д., Резник Е.В. (Москва)

Подход к дифференциальной диагностике эозинофилии в практике врача-терапевта
15’| Белоусова Елена Николаевна, ассистент кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО Казанский государственный медицинский университет, к.м.н. (Казань)

Дифференциальная диагностика моноцитозов
15’| Соколова Наталья Александровна, врач узи, ревматолог «Городская клиническая больница № 1 им. Н.И. Пирогова», «СитиМед» (Красногорск)

13.00–13.15	
Перерыв
	
13.15–14.45	
Сателлитный симпозиум 
Как снизить риск инсульта у пациента с ФП: командная работа терапевта и невролога
При поддержке компании «Пфайзер» (не входит в программу для НМО)

Председатели: 
Егоров Илья Вадимович, профессор, заведующий кафедрой Института интегративной семейной терапии, Главный редактор журнала «NON NOCERE», д.м.н. (Москва)

[bookmark: _Hlk182591227]Екушева Евгения Викторовна, заведующая кафедрой нервных болезней и нейрореабилитации Академии постдипломного образования ФНКЦ ФМБА России, невролог клиники головной боли и вегетативной патологии им. А. Вейна и ГУТА-клиник, д.м.н., профессор (Москва)

Приветственное слово
10’| Егоров Илья Вадимович, профессор, заведующий кафедрой Института интегративной семейной терапии, Главный редактор журнала «NON NOCERE», д.м.н. (Москва)

Назначение антикоагулянтной терапии коморбидному пациенту с ФП 
25’| Егоров Илья Вадимович, профессор, заведующий кафедрой Института интегративной семейной терапии, Главный редактор журнала «NON NOCERE», д.м.н. (Москва)

Пациент с ФП после инсульта: что делать? 
25’| Екушева Евгения Викторовна, заведующая кафедрой нервных болезней и нейрореабилитации Академии постдипломного образования ФНКЦ ФМБА России, невролог клиники головной боли и вегетативной патологии им. А. Вейна и ГУТА-клиник, д.м.н., профессор (Москва)

В дискуссии рождается истина 
30’| Егоров Илья Вадимович, профессор, заведующий кафедрой Института интегративной семейной терапии, Главный редактор журнала «NON NOCERE», д.м.н. (Москва), 
Екушева Евгения Викторовна, заведующая кафедрой нервных болезней и нейрореабилитации Академии постдипломного образования ФНКЦ ФМБА России, невролог клиники головной боли и вегетативной патологии им. А. Вейна и ГУТА-клиник, д.м.н., профессор (Москва)

	
14.45–15.15
Перерыв	

15.15–16.45	

Секционное заседание. Профилактика. Эпидемиология. 
Эпидемиология и профилактика хронических неинфекционных заболеваний в РФ: достижения и инновации

Председатель: 
Драпкина Оксана Михайловна, директор ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр терапии и профилактической медицины» Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава РФ, академик РАН, профессор, вице-президент РНМОТ (Москва)

Профилактика 2024: научные данные, инновации и новые национальные проекты
20’| Драпкина Оксана Михайловна, директор ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр терапии и профилактической медицины» Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава РФ, академик РАН, профессор, вице-президент РНМОТ (Москва)

Стратификация сердечно-сосудистого риска сегодня: от простых шкал до высоких технологий
20’| Шальнова С.А. (Москва)

Укрепление общественного здоровья как основа формирования здорового образа жизни населения РФ
[bookmark: _Hlk182591410]20’| Концевая Анна Васильевна, заместитель директора по научной и аналитической работе ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва)

Здоровое питание в РФ: тренды и перспективы
20’| Карамнова Наталья Станиславовна, руководитель лаборатории эпидемиологии питания ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр терапии и профилактической медицины» Минздрава России, д.м.н. (Москва)


16.45–17.00	
Перерыв 

17.00–18.30	
Научный симпозиум
Профилактические технологии: новые вызовы и решения

Председатель: 
Дроздова Любовь Юрьевна, главный специалист по медицинской профилактике Минздрава России, к.м.н., старший научный сотрудник отдела первичной профилактики хронических неинфекционных заболеваний в системе здравоохранения ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр профилактической медицины» Минздрава России (Москва)

Цифровизация в профилактике: управление поведенческими факторами риска повышенной массы тела
20’| Куликова Марина Сергеевна, младший научный сотрудник отдела первичной профилактики хронических неинфекционных заболеваний в системе здравоохранения ФГБУ "НМИЦ ТПМ" Минздрава России (Москва)

Обучение пациентов с сахарным диабетом 
20’| Ибрагимова Людмила Ибрагимовна, заведующая отделом прогнозирования и инноваций диабета, ведущий научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, к.м.н. (Москва)

Интеграция технологии дистанционного контроля в модель углубленного профилактического консультирования пациентов с избыточной массой тела
20’| Демко Владислав Валерьевич, врач-методист, аспирант кафедры общественного здоровья и организации здравоохранения ФГБУ НМИЦ ТПМ Минздрава России, с.н.с. (Москва)

Углубленная диспансеризация: что нам дало обследование пациентов, перенесших COVID-19?
20’| Раковская Юлия Сергеевна, федеральный координатор направления «Санитарно-профилактическое просвещение населения» Всероссийского общественного движения «Волонтеры-медики» (Москва)
	

ЗАЛ 10


09.00–09.30	
Лекция
Лекарственные поражения печени
30’| Никитин Игорь Геннадиевич, профессор, заведующий кафедрой госпитальной терапии № 2 имени академика Г. И. Сторожакова Лечебного факультета Российского национального исследовательского медицинского университета (РНИМУ) имени Н. И. Пирогова, д.м.н. (г. Москва)

09.30–09.45	
Перерыв

09.45–11.15	
Дискуссионный клуб
Гиперурикемия в практике терапевта – лечить или не лечить?   

Председатели: 
Мазуров Вадим Иванович, главный научный консультант СЗГМУ имени И.И. Мечникова, директор Научно-исследовательского института ревматологии СЗГМУ имени И.И. Мечникова, заведующий кафедрой терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и качества медицинской помощи имени Э.Э. Эйхвальда, главный внештатный специалист ревматолог Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, Заслуженный деятель науки РФ, вице-президент РНМОТ, академик РАН, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

Кобалава Жанна Давидовна, и.о. президента РНМОТ, вице-президент РНМОТ, заведующая кафедрой внутренних болезней с курсами кардиологии и функциональной диагностики им. акад. В.С. Моисеева Медицинского института ФГАОУ ВО РУДН, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва) 

[bookmark: _Hlk182591248]Бобкова Ирина Николаевна, профессор кафедры нефрологии и гемодиализа Института профессионального образования врачей ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), заведующая отделом нефрологии, президент научного общества нефрологов России, д.м.н. (Москва)  

Представление результатов исходного онлайн голосования врачей-терапевтов РНМОТ
20’| Гайдукова Инна Зурабиевна, заместитель директора НИИ ревматологии СЗГМУ им И.И. Мечникова, профессор кафедры терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и качества медицинской помощи имени Э.Э. Эйхвальда Северо-Западного государственного медицинского университета имени И.И. Мечникова, (Санкт-Петербург) 

Гиперурикемия – лечить или не лечить. Резюме эксперта-кардиолога от член-корр. РАН 
20’| Кобалава Жанна Давидовна, и.о. президента РНМОТ, вице-президент РНМОТ, заведующая кафедрой внутренних болезней с курсами кардиологии и функциональной диагностики им. акад. В.С. Моисеева Медицинского института ФГАОУ ВО РУДН, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва) 

Гиперурикемия – лечить или не лечить. Мнение эксперта-нефролога 
20’| Бобкова Ирина Николаевна, профессор кафедры нефрологии и гемодиализа Института профессионального образования врачей ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), заведующая отделом нефрологии, президент научного общества нефрологов России, д.м.н. (Москва) 

Гиперурикемия – лечить или не лечить. Мнение терапевта акад. РАН 
20’| Мазуров Вадим Иванович, главный научный консультант СЗГМУ имени И.И. Мечникова, директор Научно-исследовательского института ревматологии СЗГМУ имени И.И. Мечникова, заведующий кафедрой терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и качества медицинской помощи имени Э.Э. Эйхвальда, главный внештатный специалист ревматолог Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, Заслуженный деятель науки РФ, вице-президент РНМОТ, академик РАН, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург) 
  
10’| Заключительное голосование в зале, комментарии экспертов 

11.15–11.30
Перерыв
	
11.30–13.00	
Научный симпозиум 
К 85-летию академика Г.И. Сторожакова. Памяти Учителя посвящается!    
Актуальные проблемы терапевтической практики 

Председатель: 
Никитин Игорь Геннадиевич, профессор, заведующий кафедрой госпитальной терапии № 2 имени академика Г. И. Сторожакова Лечебного факультета Российского национального исследовательского медицинского университета (РНИМУ) имени Н. И. Пирогова, д.м.н. (г. Москва) 

Патогенетическое обоснование применения ингибиторов SGLT2 в лечении жировой болезни печени 
20’| Никитин Игорь Геннадиевич, профессор, заведующий кафедрой госпитальной терапии № 2 имени академика Г. И. Сторожакова Лечебного факультета Российского национального исследовательского медицинского университета (РНИМУ) имени Н. И. Пирогова, д.м.н. (г. Москва) 

Саркопения у пациентов с метаболическим синдромом 
20’| Ильченко Людмила Юрьевна, врач-гастроэнтеролог ГКБ им. В.М. Буянова, врач высшей категории, профессор кафедры госпитальной терапии имени академика Г.И. Сторожакова ИКМ, д.м.н., профессор (Москва) 

Увеит – «зеркало» болезней
20’| Дедов Евгений Иванович, врач-ревматолог ГКБ им. В.М. Буянова, профессор РНИМУ им. Н.И. Пирогова, д.м.н., доцент (Москва) 

Синдром гиперхромной макроцитарной анемии – мультидисциплинарная проблема в клинике внутренних болезней 
20’| Эттингер Ольга Александровна, терапевт ГКБ им. В.М. Буянова, к.м.н. (Москва), 
Лепков С.В., 
Гаврилина Н.С. (Москва)

13.00–13.15
Перерыв	
	
13.15–14.45	
Научный симпозиум
Дебаты: Молодость и опыт

Председатели:
Кобалава Жанна Давидовна, и.о. президента РНМОТ, вице-президент РНМОТ, заведующая кафедрой внутренних болезней с курсами кардиологии и функциональной диагностики им. акад. В.С. Моисеева Медицинского института ФГАОУ ВО РУДН, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва)
 
Ларина Вера Николаевна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой поликлинической терапии Лечебного факультета ФГБОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский университет (РНИМУ) имени Н. И. Пирогова» Минздрава России (Москва) 
Муркамилов Илхом Торобекович, доцент кафедры факультетской терапии КГМА им И.К. Ахунбаева, Председатель правления Общества специалистов по хронической болезни почек Кыргызстана, д.м.н. (Бишкек, Кыргызстан)  

Средний ребенок в семье сердечной недостаточности – СН со слегка сниженной (промежуточной) ФВ ЛЖ: отдельный фенотип. За и против. 
30’| Щербина Екатерина Сергеевна, аспирант, ассистент кафедры поликлинической терапии Института клинической медицины, ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет), врач общей практики ДКЦ№1 (Москва), 
Пономарева Ольга Владимировна, аспирант кафедры внутренних болезней ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, врач-терапевт участковый ГБУ РО ГКБ №11 (Рязань)

Лечение бессимптомной гиперурикемии у мультиморбидного пациента. За и против. 
30’| Саакян Юрий Михайлович, ординатор кафедры факультетской терапии им. акад. А.И.  Нестерова Института клинической медицины, ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет) (Москва), 
Анищенко Максим Олегович, ассистент кафедры факультетской терапии им. акад. А.И.  Нестерова Института клинической медицины, ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет) (Москва)

Диагностические критерии и способы коррекции дефицита железа при сердечной недостаточности. За и против
30’| Смирнова Вероника Владимировна, ординатор кафедры госпитальной терапии им. акад. П. Е. Лукомского Института клинической медицины, ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет) (Москва), 
Лапшин Артем Алексеевич, ассистент кафедры Внутренних болезней с курсами кардиологии и функциональной диагностики имени академика В.С. Моисеева РУДН им. Патриса Лумумбы, к.м.н. (Москва)	
		
14.45–15.15	
Перерыв
	
15.15–16.45	
Секционное заседание. Молодежная секция
Молодые молодым: от науки к практике 

Председатели: 
[bookmark: _Hlk182591260]Кобзева Наталия Дмитриевна, доцент кафедры терапии с курсом поликлинической терапии ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, председатель секции молодых терапевтов, д.м.н. (Ростов-на-Дону)

[bookmark: _Hlk182591282]Суворова Наталья Александровна, ассистент кафедры госпитальной терапии им. академика П.Е. Лукомского лечебного факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, врач-терапевт ГБУЗ ГКБ № 15 им. О.М. Филатова (Москва) 

Особенности прогнозирования фатальных и нефатальных сердечно-сосудистых событий у пациентов с периферическим атеросклерозом 
15’| Кобзева Наталия Дмитриевна, доцент кафедры терапии с курсом поликлинической терапии ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, председатель секции молодых терапевтов, д.м.н. (Ростов-на-Дону)

Возможности ранней диагностики неалкогольной жировой болезни печени: актуальность, пути реализации 
15’| Цыганова Юлия Вадимовна, старший преподаватель кафедры факультетской и госпитальной терапии ФГБОУ ВО «Чувашский государственный университет им. И.Н.Ульянова» (Чебоксары)

Остеопонтин и риск сердечно-сосудистых событий у больных с хронической обструктивной болезнью легких
15’| Суворова Наталья Александровна, ассистент кафедры госпитальной терапии им. академика П.Е. Лукомского лечебного факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, врач-терапевт ГБУЗ ГКБ № 15 им. О.М. Филатова (Москва) 

Мультисистемный характер COVID-19: роль желудочно-кишечного тракта в патогенезе инфекции 
15’| Жарова Мария Евгеньевна, старший лаборант кафедры гастроэнтерологии факультета дополнительного профессионального образования ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, статистик ГБУ «НИИОЗММ ДЗМ» (Москва)

Кластерная принадлежность пациентов с хронической сердечной недостаточностью как инструмент прогнозирования летального исхода 
15’| Лунев Виктор Иванович, ассистент кафедры поликлинической терапии лечебного факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Москва)

Особенности течения и менеджмента артериальной гипертензии у пациентов с недифференцированной дисплазией соединительной ткани 
15’| Шамбатов Мураз Акбарович, терапевт, кардиолог, онкокардиолог, к.м.н. (Екатеринбург)

16.45–17.00	
Перерыв 

17.00–18.30		
Научный симпозиум
Как место жительства влияет на здоровье?
Председатель: 
Концевая Анна Васильевна, заместитель директора по научной и аналитической работе ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва)

Здоровый муниципалитет: какой он?
20’| Иванова Екатерина Сергеевна, руководитель Отдела координации профилактики и укрепления общественного здоровья в регионах, руководитель Федерального Центра здоровья, главный специалист по медицинской профилактике Минздрава России по ЦФО, к.м.н. (Москва)

Оценка инфраструктуры муниципалитета что можно узнать на картах?
20’| Муканеева Динара Кямиловна, научный сотрудник отдела укрепления общественного здоровья ФГБУ "НМИЦ ТПМ" Минздрава России (Москва)

Урбанистика и здоровье: современные тренды
20’| Расходчиков Алексей Николаевич, председатель Фонда «Московский центр урбанистики «Город», к.с.н. (Москва)

Внедрение оценки инфраструктуры в систему мониторинга здоровья на региональном уровне
20’| Анциферова Александра Александровна, научный сотрудник отдела укрепления общественного здоровья НМИЦ ТПМ (Москва)

УГОЛОК МОЛОДОГО ТЕРАПЕВТА

13.00–13.15
Митап 
"Права пациентов в клинических исследованиях"
Замятин Кирилл Александрович, преподаватель кафедры медицинского права, этики и антропологии ИММ ФГАОУ ВО Российский Национальный Исследовательский Медицинский Университет (Москва)

14.55–15.30
Митап
«Sarcoptes scabiei var. hominis: Найди меня, если сможешь». 
Силин А.А. (Москва)

15.45–17.33 
Постерная сессия

Модератор:
Карпенко Д.Г. (Москва)

15.45–15.49  
Ассоциации региональных условий проживания и заболеваемости в Российской Федерации
Гончаров М.В. (Москва)

15.49–15.53  
Вегетативный дисбаланс у молодых женщин: взаимосвязь с дисплазией соединительной ткани и психоэмоциональным статусом
Данилина Н.О. (Москва)

15.53–15.57  
Клинико-демографическая характеристика пациентов с анемией в терапевтическом стационаре
Столяров Э.В., Соловьева А.В., Глотов С.И., Юневич Е.А., Можарова А.А., Розовский М.Д. (Рязань)

15.57–16.01  
Острая болезнь почек у пациентов с инфарктом миокарда с подъемом сегмента ST
Денисова А.Ю. (Ульяновск)

16.01–16.05 
Мультиморбидность пациентов с лекарственной гиперчувствительностью Царегородцева А.А. (Екатеринбург)

16.05–16.09  
Коморбидность хронической сердечной недостаточности и остеопороза у пациентов пожилого и старческого возраста
Щербина Екатерина Сергеевна, аспирант, ассистент кафедры поликлинической терапии Института клинической медицины, ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет), врач общей практики ДКЦ№1 (Москва), Кладовикова О.В., Ларина В.Н. (Москва)

16.09–16.13  
Характеристика суточного профиля артериальной ригидности у пациентов с хронической сердечной недостаточностью
Зенкина А.Н., Лапшина Е.А., Троицкая Е.А., Карапетян Л.В., Кобалава Ж.Д. (Москва)

16.13–16.17  
Морфофункциональные предикторы неблагоприятных исходов после коронарного шунтирования у мужчин с хронической сердечной недостаточностью 
Лискова Юлия Владимировна, профессор кафедры факультетской терапии ЛФ, ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И.Пирогова МЗ РФ, д.м.н. (Москва), Старченко А.Д. (Москва)

16.17–16.21  
Фибрилляция предсердий в стационаре терапевтической кардиологии на современном этапе 
Курашин Владимир Константинович, ассистент кафедры Госпитальной терапии и общей врачебной практики им. В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава России (Нижний Новгород), 
Боровкова Наталья Юрьевна, первый заместитель директора Института терапии, профессор кафедры госпитальной терапии и общей врачебной практики им. В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО "Приволжский исследовательский медицинский университет" Минздрава России, председатель Нижегородского отделения и член правления Российского кардиологического общества, член Центрального Совета РНМОТ, д.м.н. (Нижний Новгород), 
Токарева Анастасия Сергеевна, врач-кардиолог Нижегородская областная клиническая больница им Семашко (Нижний Новгород)

16.21–16.25 
Межвизитная вариабельность артериального давления как значимый предиктор развития ишемического инсульта и инфаркта миокарда 
Лаврива М.В., Павлова О.С. (Минск, Республика Беларусь)

16.25–16.29  
Влияние комплекса метаболитов BACILLUS SUBTILIS на состояние кожи 
Стадникова Д.А., Серкова М.Ю., Авалуева Е.Б., Ляшук С.С.  (Санкт-Петербург)

16.29–16.33  
Факторы риска хронической болезни почек у лиц с бронхолегочными заболеваниями
Дуйшеева Г. К. (Бишкек, Кыргызстан)

16.33–16.37  
Вклад иммунных и неиммунных механизмов в развитие хронических гломерулонефритов 
Станчуляк А.Е. (Москва)

16.37–16.41  
Отдаленные результаты лечения и генетические особенности пациентов с повторным инфарктом миокарда 
Луцик Е.А., Скородумова Е.А., Сиверина А.В., Костенко В.А., Скородумова Е.Г. (Санкт-Петербург)

16.41–16.45  
Характеристика суточного профиля артериальной ригидности у пациентов с хронической сердечной недостаточностью 
Зенкина А. Н., Лапшина Е.А., Троицкая Е.А., Карапетян Л.В., Кобалава Ж.Д. (Москва)

16.45–16.49  
Коррекция патологии желчного пузыря при лечении комбинированными препаратами УДХК 
Полунина Т. Е. (Москва)

16.49–16.53  
Нефропатии при злокачественных новообразованиях
Хакимов Ш. Ш. (Бишкек, Кыргызстан)

16.53–16.57  
Легочная эмболия в практике пластического хирурга
Ыманкулов Д.С. (Бишкек, Кыргызстан)

16.57–17.01  
Проведение углубленной диспансеризации в России в 2022 и 2023 годах
Раковская Юлия Сергеевна, федеральный координатор направления «Санитарно-профилактическое просвещение населения» Всероссийского общественного движения «Волонтеры-медики» (Москва)

17.01–17.05  
Современная модель медицинской реабилитации кардиосоматических пациентов, мультидисциплинарность и ценностно ориентированный подход
Лямина Н.П., Калеканова И.А., Аллахвердиев Т.А. (Москва)

17.05–17.09  
Особенности течение спондилоартритов у пациентов с МРТ-верифицированными изменениями атлантноаксиальной области 
Юскаева А. Р. (Казань)

17.09–17.13  
Сравнительный анализ особенностей клинического течения инфаркта миокарда у мужчин моложе 60 лет, осложненного острым повреждением почек, при выполнении ранней реваскуляризации сердца 
Гордиенко А. В., Сотников А.В., Тасыбаев Б.Б., Носович Д.В., Татарин А.В., Благов С.В., Мелейчук К.А. (Санкт-Петербург)

17.13–17.17  
Диагностическое и прогностическое значение сердечного белка, связывающего жирные кислоты, при инфаркте миокарда, сердечной недостаточности 
Бычкова М.С., Резник Е.В. (Москва)

17.17–17.21  
Потенциальные молекулярные биомаркеры для диагностики воспалительных заболеваний кишечника
Лямина С.В., Маев И.В., Ильина Е.Н., Говорун В.М., Заборовский А.В., Кожевникова Е.О., Калиш С.В., Иванова Т.И., Андреев Н.Г., Андреев Д.Н., Девкота М.К. (Москва)

17.21–17.24  
Оценка деформации миокарда у постменопаузальных пациенток с хронической сердечной недостаточностью и различной активностью нейрогоуморальных факторов 
Гренадерова М. А. (Екатеринбург)

17.24–17.29  
Сложности диагностического поиска у пациента с двусторонним интерстициальным поражением легких
Солижонов Ж.И., Максудова А.Н., Нуруллина Г.И., Халфина Т.Н. (Казань)

17.29–17.33
Маркеры фиброза sST2 и галектин -3 у пациентов с хронической сердечной недостаточностью в зависимости от тяжести сердечной недостаточности и наличия фибрилляции предсердий 
Корсакова Д.А., Смирнова М.П., Чижов П.А. (Ярославль)
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